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L 
ipcowe dni okazağy siň upalne 

co pewnie ucieszyğo wszyst-

kich tych, kt·rzy odpoczywajŃ 

nad wodŃ z dala od centr·w miast. Wa-

kacje sprzyjajŃ koŒsko ludzkim spotka-

niom, bo wiadomo, wiňcej czasu, 

a w oŜrodkach jeŦdzieckich coraz cie-

kawsze pomysğy na przygodň jeŦdziec-

kŃ. Pogoda piňkna, ale upağ daje siň we 

znaki i koniom i jeŦdŦcom. A my wğa-

Ŝnie w taki czas wystartowaliŜmy 

z programem szkoleŒ pod auspicja-

mi  Ministerstwa Pracy i Polityki Spo-

ğecznej w ramach Funduszu Inicjatyw 

Obywatelskich. Zajňcia skierowane sŃ 

do os·b ï wolontariuszy, kt·rzy chcŃ 

poznaĺ sposoby bezpiecznej pracy 

i Ăobsğugiò koni. Dziňki temu progra-

mowi kolejne, nowe osoby wchodzŃ 

w Ŝwiat ĂHorsemanshipò. NiewŃtpliwie 

pomoc Ministerstwa ma tu ogromne 

znaczenie bo warsztaty stajŃ siň dostňp-

ne dla szerszej liczby os·b. Cieszy nas, 

Ũe chňtnych nie brakuje. Zainteresowa-

nych odsyğamy do naszej strony 

www.westernhobby.pl oraz do komuni-

kat·w Fundacji EqussEko, kt·ra te 

zajňcia organizuje. W tym wydaniu 

zamieszczamy pierwsze zdjňciowe 

relacje z tych spotkaŒ aby przybliŨyĺ 

wam klimat i warsztatowŃ atmosferň. 

Poza tym ten numer to spora dawka 

praktycznej wiedzy w unikatowych 

artykuğach. Bazyli TargaŒski dziňki 

swojej pasji zabiera nas w Ŝwiat starych 

siodeğ rodem z czas·w kiedy armia 

amerykaŒska przemierzağa bezkresne 

r·wniny dzikiego zachodu. Andrzej 

Makacewicz goŜci u nas z bardzo po-

Ũytecznymi podpowiedziami w sprawie 

wňdzideğ. Tego nie moŨecie przegapiĺ. 

Jest teŨ kolejna odsğona dotyczŃca wy-

jŃtkowej rasy koni TWH o kt·rej opo-

wiada najwiňkszy specjalista w tej 

dziedzinie w Polsce Danuta Freiherr. 

Jak zawsze odkrywamy kolejne oblicza 

jeŦdziectwa w stylu western poprzez 

wywiady z kowbojami znad Wisğy 

i z tymi, kt·rzy rozwijajŃ swojŃ pasjň 

na antypodach. Tak, tak informacje do 

WesterNET docierajŃ nawet z najdal-

szych zakŃtk·w Ŝwiata :) ŧyczymy 

Wam miğej lektury i oczywiŜcie duŨo 

wspaniağych letnich przyg·d z koŒmi. 

Redakcja WesternNET-u  

W sğoŒcu i w kurzu, ale z uŜmiechem 
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JAK ? 
 
OPTYMALNIE DOBRAĺ  
WłDZIDĠO  
DLA SWOJEGO KONIA 

Decyzja o wyborze kieğzna, jakiego 

chcemy uŨywaĺ w procesie porozumie-

wania siň z koŒmi podczas trening·w, to 

jedna z najwaŨniejszych decyzji. To wğa-

Ŝnie kieğznem najğatwiej zadajemy ko-

niom niezrozumiağy b·l, w rezultacie 

czego tracimy zaufanie, budujemy ner-

wice czy narowy i ï pomimo Ũe konie 

uczŃ siň szybciej od nas ï trenujemy je 

czasem cağymi latami, zamiast osiŃgaĺ 

lepsze rezultaty w znaczŃco kr·tszym 

czasie. 

A N D R Z E J  M A K A C E W I C Z C
ƻ
ǘ
Φ
 
!
Φ
 
Y
ŀ
Ŏ
Ȋ
ƻ
Ǌ

 



5  

 

 

K 
ieğzno to najpowszechniej 

w Ŝwiecie uŨywany system 

komunikacji z koniem, ale 

o jego dziağaniu wiedza nadal jest 

doŜĺ skromna. Stosowanie wňdzidğa 

jest obligatoryjne w wielu dyscypli-

nach, m.in. w zawodach ujeŨdŨenio-

wych, i kaŨdy jeŦdziec biorŃcy 

w nich udziağ staje przed nie lada 

wyzwaniem, jakim jest dob·r prawi-

dğowego wňdzidğa dla swojego ko-

nia. Ale czy decydujŃc o jego wybo-

rze wiemy co warto wziŃĺ pod uwa-

gň, Ũeby poddany dziağaniu wňdzidğa 

koŒ ğatwo zrozumiağ o co prosimy 

i odpowiedziağ nam na dziağanie 

Ŝciňgierza w pysku ufnie, lekko 

i natychmiastowo, czyli przepusz-

czalnie? 

 
Kieğzna moŨemy w najprostszy spo-

s·b podzieliĺ na wňdzidğowe i bez-

wňdzidğowe. Bezwňdzidğowe kieğ-

zna, np. bosal, side pull, naturalny 

kantar treningowy, czy teŨ ogğowie 

Coock'a i wiele innych rozwiŃzaŒ, to 

takie, w kt·rych koŒ nic nie niesie w 

pysku. W kieğznach wňdzidğowych 

w pysku konia znajduje siň czňŜĺ 

wňdzidğa zwana Ŝciňgierzem. ściň-

gierz wraz z k·ğkami bocznymi lub 

czankami tworzy wňdzidğo. Stosuje 

siň r·Ũnego rodzaju Ŝciňgierze: pro-

ste, ğamane pojedynczo lub podw·j-

nie, z ğacznikiem i z tzw. portem 

w czňŜci Ŝrodkowej. Spos·b poğŃ-

czenia Ŝciňgierza z elementami bocz-

nymi i zamocowania do ogğowia 

moŨe stanowiĺ o dodatkowym pro-

stym podziale na wňdzidğa bez prze-

ğoŨenia (snaffle), przeznaczone 

gğ·wnie do ugiňĺ poziomych, 

i z mechanizmem dŦwigni (curb), 

przeznaczone do ugiňĺ pionowych.  

 

PoniewaŨ wňdzidğo pozostaje 

w kontakcie z wraŨliwymi struktura-

mi w koŒskim pysku, brak wytreno-

wania konia, zğy dob·r, zğe dopaso-

wanie lub zğe uŨycie wňdzidğa moŨe 

wywoğaĺ wiele negatywnych reakcji 

konia i zadawaĺ niepotrzebny b·l, 

a nawet doprowadziĺ do poranienia 

pyska. Miejsca, w kt·rych Ŝciňgierz 

styka siň z powierzchniŃ kostnŃ, jak 

twarde podniebienie czy koŜci Ũu-

chwy, czy teŨ z czňŜciami miňkkimi, 

takimi jak jňzyk, dziŃsğa czy wargi, 

sŃ szczeg·lnie naraŨone na bolesny 

nacisk wňdzidğa. KoŒ moŨe sygnali-

zowaĺ b·l i brak akceptacji nacisku 

cağŃ seriŃ zachowaŒ. MoŨe to byĺ 

miňdzy innymi: wieszanie siň i cho-

wanie za wňdzidğem, wyciŃganie 

wodzy, inwersja, otwieranie pyska, 

nadmierna ruchliwoŜĺ Ũuchwy i jň-

zyka, wyrzucanie jňzyka na ze-

wnŃtrz, wypadanie nieukrwionego 

jňzyka, przekğadanie jňzyka nad wň-

dzidğem, rzucanie gğowŃ, sztywnoŜĺ 

w potylicy i dolnej czňŜci szyjnej, 

barany, nerwowe machanie ogonem, 

ponoszenie lub brak chňci ruchu, 

Ŝlinotok, podrywanie ğba lub odcho-

dzenie od jeŦdŦca przy zakğadaniu 

wňdzidğa, kopniňcia czy cofania. 

Reakcje te szczeg·ğowo omawiamy 

na wykğadach w ramach szkoleŒ 

CƻǘΦ Ȋ ŀǊŎƘƛǿǳƳ ŀǳǘƻǊŀ 

ăW wiŃkszoŕci wypadk·w to kontakt wŃdzidġa  
z jŃzykiem jest kluczowy w powstawaniu problem·w  
z wġaŕciwĹ komunikacjĹ i powodowaniem konia  

za pomocĹ wŃdzidġa.ó 
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 JNBT Level 3 Dominacja, gdzie 

uczymy Ŝwiadomego wyboru wňdzi-

dğa i Ŝwiadomej pracy z wňdzidğem. 

 

Sklepy ze sprzňtem jeŦdzieckim 

oferujŃ zwykle szeroki wachlarz 

wňdzideğ ï niekt·re proponujŃ zna-

ne, inne z kolei r·Ũne ĂnowoŜciò 

i udziwnienia (z tego nie wszystkie 

uznawane za dopuszczalne w zawo-

dach sportowych). Na Ŝwiecie 

w ciŃgu ostatnich lat zaczňto projek-

towaĺ wňdzidğa z myŜlŃ o wiňkszej 

wygodzie konia, a nie tylko o doda-

waniu jeŦdŦcom narzňdzi kontroli. 

To z pewnoŜciŃ krok w poŨŃdanym 

kierunku. Niestety jednak informa-

cje, kt·re majŃ pom·c jeŦdŦcom 

wybraĺ wğaŜciwe do ich jazdy wň-

dzidğo, sŃ dostňpne w ograniczonym 

zakresie. StarajŃc siň wprowadziĺ 

naukowe podejŜcie do sztuki stoso-

wania i wyboru wňdzidğa, naukowcy 

z McPhail Center przeprowadzili 

szereg badaŒ nad budowŃ koŒskiej 

szczňki w kontekŜcie uŨywania wň-

dzidğa. W tym artykule bňdň starağ 

siň przybliŨyĺ oddziağywanie r·Ũ-

nych wňdzideğ na wraŨliwe struktury 

w koŒskim pysku, zwiŃzek tego od-

dziağywania z komunikacjŃ i trenin-

giem, om·wiň teŨ zasady prawidğo-

wego doboru wňdzidğa.  

 

Anatomia - budowa pyska 

 

W pysku konia wňdzidğo spoczywa 

na jňzyku oraz dziŃsğach pokrywajŃ-

cych koŜci boczne Ũuchwy. Twarde 

podniebienie ogranicza jamň pyska 

od g·ry. Podobnie jak u ludzi, jňzyk 

wypeğnia cağkowicie jamň ustnŃ. 

JeŜli przez chwilň skupicie siň na 

wğasnym jňzyku, to zauwaŨycie, Ũe 

cağy czas czujemy oparcie jňzyka 

o podniebienie i jego ruch zwiŃzany 

ze zbieraniem Ŝliny, przesuwaniem 

pokarmu czy teŨ wytwarzaniem 

dŦwiňku.  U koni jňzyk speğnia po-

dobne funkcje i podobnie wypeğnia 

cağŃ przestrzeŒ w pysku. Wňdzidğo 

leŨy pomiňdzy delikatnym miňŜniem 

jňzyka a koŜcistym podniebieniem. 

JeŜli koŒ akceptuje wňdzidğo, a na-

cisk jest delikatny, miňŜnie jňzyka 

pozostajŃ zrelaksowane, pozwalajŃc 

na przyciŜniňcie przez wňdzidğo. 

Wiele niezaleŨnych badaŒ w ostat-

nim czasie zwraca uwagň na niedo-

cenianie zwiŃzku niepoŨŃdanych 

zachowaŒ konia z niepotrzebnym, 

nadmiernym lub przyğoŨonym 

w niewğaŜciwym miejscu naciskiem 

na jňzyk. W wiňkszoŜci wypadk·w 

to wğaŜnie kontakt wňdzidğa z jňzy-

kiem jest kluczowy w powstawaniu 

problem·w z wğaŜciwŃ komunikacjŃ 

i powodowaniem konia za pomocŃ 

wňdzidğa. Zatem nie nacisk na szczň-

kň, czy przeğoŨenie nacisku na Ũu-

chwň lub podniebienie stanowi 

gğ·wnie o problemach komunikacji 

z koniem, ale nacisk na jňzyk. 

 

Mağo kto wie, iŨ jňzyk nie jest miň-

Ŝniem umiejscowionym wyğŃcznie 

w pysku konia, ale jest powiŃzany 

z uruchamiajŃcŃ go grupŃ miňŜni 

biegnŃcych do koŜci gnykowej, kt·-

re z kolei stabilizowane sŃ miňŜnia-

mi w dolnej czňŜci szyi konia. Za-

koŒczenie tych miňŜni siňga aŨ we-

wnňtrznej czňŜci ğopatek. MoŨecie to 

sprawdziĺ, dotykajŃc dolnej czňŜci 

szyi konia i jednoczeŜnie wkğadajŃc 

palec do pyska konia, co spowoduje 

ruch jňzyka. Odczujecie ruch miňŜni 

szyi. JeŦdŦcy czňsto nie sŃ Ŝwiado-

mi, Ũe usztywnienie szyi konia pod-

czas treningu moŨe mieĺ zwiŃzek 

z niepotrzebnym i nieakceptowanym 

przez konia naciskiem wňdzidğa na 

jňzyk. A taki zwiŃzek istnieje. Dlate-

go teŨ rozwiŃzania wsp·ğczesnych 

wňdzideğ zaczynajŃ siň skupiaĺ wo-

k·ğ rozğoŨenia i ograniczenia naci-

sku wňdzidğa na koŒski jňzyk. 

 

Od czego zaleŨy wielkoŜĺ koŒskiej 

szczňki? 

 

Konie r·ŨniŃ siň miňdzy sobŃ wiel-

koŜciŃ i ksztağtem ich szczňk i r·Ũni-

ce te winny byĺ brane pod uwagň 

przy doborze typu i rozmiaru Ŝciň-

gierza. Na podstawie por·wnaw-

czych badaŒ rentgenowskich koni 

rozmaitych ras i wielkoŜci ustalono, 

Ũe nie ma bezpoŜredniego zwiŃzku 

pomiňdzy rasŃ i wielkoŜciŃ konia 

a wielkoŜciŃ, budowŃ i wysklepie-

niem podniebienia. Jest to indywidu-

ăJešdšcy czŃsto nie sĹ ŕwiadomi, ţe usztywnienie  
szyi konia podczas treningu moţe mieĻ zwiĹzek 
z niepotrzebnym i nieakceptowanym przez konia  

naciskiem wŃdzidġa na jŃzyk.ó 

F
o

t.
 z

 a
rc

h
iw

u
m

 a
u

to
ra 

PowiŃzanie jňzyka z miňŜniami szyi konia 
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alna sprawa kaŨdego osobnika. 

W praktyce oznacza to, Ũe nie moŨe-

my Ŝlepo przyjmowaĺ, Ũe wiňkszy 

koŒ powinien nosiĺ wiňksze wňdzi-

dğo niŨ koŒ mniejszy. 

 

Badania odziağywania wňdzidğa na 

jňzyk 

 

Wňdzidğa r·ŨniŃ siň rozmiarami, 

ksztağtem i mechanikŃ dziağania. 

WiňkszoŜĺ jeŦdŦc·w ma Ŝwiado-

moŜĺ, Ũe konie reagujŃ na niekt·re 

wňdzidğa lepiej, na inne gorzej, i Ũe 

te preferencje mogŃ wynikaĺ z r·Ũ-

nic w budowie szczňki lub we wraŨ-

liwoŜci konia na mechanizm dziağa-

nia zastosowany w wňdzidle. Naj-

czňŜciej nasza subiektywna ocena 

reakcji konia jest gğ·wnym kryte-

rium uŨywanym przy doborze wň-

dzidğa. Ale rzadko kto ma moŨli-

woŜĺ testowania wielu rozwiŃzaŒ 

i rozmiar·w, aby dobraĺ finalnie 

optymalne rozwiŃzanie, nie wspomi-

najŃc o tym, Ũe wraz z upğywem 

czasu zmienia siň zar·wno ksztağt, 

stan tkanek miňkkich, wielkoŜĺ 

i czuğoŜĺ koŒskiego pyska, jak r·w-

nieŨ poziom wyszkolenia konia 

i jeŦdŦca. Zatem nie moŨemy zağo-

Ũyĺ, Ũe wybrane wňdzidğo jest wybo-

rem na cağe Ũycie konia, tak jak i my 

nie moŨemy zaplanowaĺ zakupu 

but·w na cağe Ũycie.  

 

W przytoczonych wczeŜniej bada-

niach por·wnano oddziağywanie 

Ŝciňgierzy r·Ũnych wňdzideğ na pysk 

konia. Przeanalizowano pojedynczo 

ğamane zwykğe wňdzidğo (a), wňdzi-

dğo Bauchera (b), wňdzidğo KK Ul-

tra (c) oraz wňdzidğo Mylerôa 

ĂComfort Snaffleò (d). Wszystkie 

z  ich miağy Ŝciňgierze tej samej gru-

boŜci i wielkoŜci, wystajŃce z boku 

okoğo 0,5 cm od warg do k·ğek, 

z ogğowiem dopiňtym w taki spos·b, 

Ũe wywoğywağo nie wiňcej niŨ dwie 

zmarszczki w kŃcikach pyska. Wy-

konano po dwa zdjňcia rentgenow-

skie pyska konia z kaŨdym z bada-

nych wňdzideğ: z wodzami puszczo-

nymi luŦno oraz przy jednakowym 

napiňciu obydwu wodzy.  

 

Wňdzidğo zwykğe  

AnalizujŃc wyniki badania zwr·co-

no uwagň, Ũe wňdzidğo pojedynczo 

ğamane przy r·wnomiernym napiň-

ciu wodzy, wywoğuje Ŝciskanie Ũu-

chwy ï tzw. efekt dziadka do orze-

ch·w, i przy pewnym ustawieniu ğba 

konia wňdzidğo uderza w podniebie-

nie. Jednak najsilniejszym oddziağy-

waniem byğ zwiňkszony nacisk miej-

sca zğamania Ŝciňgierza na jňzyk, 

czego rezultatem byğo cofanie jňzyka 

w kierunku przeğyku (nacisk wňdzi-

dğa przy G i wycofanie jňzyka do C 

i E na rysunku obok). MoŨe to po-

wodowaĺ zawňŨenie przestrzeni 

zwiŃzanej z przepğywem powietrza 

(przestrzeŒ H), a w konsekwencji 

duŨego wysiğku daje zbyt wysokie 

podciŜnienie w pğucach i powoduje 

ich mikrouszkodzenia. Pğuca w bie-

gu rozszerzajŃ siň, pr·bujŃc zassaĺ 

duŨŃ masň powietrza, ale ogranicze-

nie jego przepğywu uniemoŨliwia 

wyr·wnanie ciŜnieŒ i w efekcie 

w kŃcikach chrap·w konia znajdzie-

cie kropelki krwi. Spotykam ten 

problem w kaŨdej stajni i oŜrodku, 

w kt·rym wykğadam program JNBT 

(ponad setka oŜrodk·w w cağym 

kraju). Bardzo czňsto nie rozumie-

my, iŨ w wňdzidğach o Ŝciňgierzu 

pojedynczo ğamanym, tzw. Ăsnaffle 

bitò (np. pojedynczo ğamana tzw. 

oliwka), wodze powinny oddziağy-

waĺ z r·Ũnym napiňciem 

(niezaleŨnie od stylu czy wytreno-

wania jeŦdŦca), gdyŨ ciŃgnŃc za obie 

wodze doprowadza siň czňsto do 

wspomnianego zjawiska.  

 

Wňdzidğo Bauchera  

Wňdzidğo to jest takŨe pojedynczo 

ğamane, ale mechanika jego dziağa-

nia r·Ũni siň od zwykğego wňdzidğa 

ze wzglňdu na spos·b podpiňcia 

ogğowia i wodzy. CzňŜci policzkowe 

sŃ poğŃczone z mağym oczkiem 

w g·rnej czňŜci, co nie pozwala Ŝciň-

gierzowi na ruch wok·ğ pierŜcieni. 

W konsekwencji Ŝciňgierz pozostaje 

nieruchomo w pozycji wyŨszej na 

jňzyku niŨ zwykğe pojedynczo ğama-

ne wňdzidğo. W pozycji tej zğamanie 

Ŝciňgierza przylega do podniebienia 

i Ŝciňgierz ma stosunkowo mağo 

moŨliwoŜci ruchu, wiňc koniowi jest 

trudno przesunŃĺ wňdzidğo w celu 

zwolnienia jego nacisku na wraŨliwe 

struktury.  

 

Wňdzidğo KK Ultra 

PierŜcienie tego wňdzidğa pozwalajŃ 

Ŝciňgierzowi na rotacjň do doğu. Jako 

Ũe Ŝrodkowe ğŃczenie jest uğoŨone 

pod kŃtem do Ŝciegierza, w wyniku 

rotacji gğadka powierzchnia ğŃczenia 

Wňdzidğa: pojedynczo ğamane zwykğe 
wňdzidğo (a), wňdzidğo Bauchera (b), 
KK Ultra (c), wňdzidğo Myler 
ĂComfort Snaffleò (d)  

(a) 

(b) 

(c) 

(d) 

ZawňŨenie jňzykiem przepğywu powietrza 
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rotacji gğadka powierzchnia ğŃczenia 

jest ustawiana sŃsiadujŃco do pod-

niebienia, jednak dalej niŨ w przy-

padku pojedynczo ğamanych zwy-

kğych wňdzideğ. Napiňcie wodzy 

przesuwa cağy Ŝciňgierz dalej od 

podniebienia poprzez zwiňkszony 

nacisk na jňzyk, a Ŝrodkowa czňŜĺ 

ğŃczenia roluje w g·rň jňzyka w mia-

rň zwiňkszania nacisku wodzy. Sto-

sunkowo wiňksza odlegğoŜĺ pomiň-

dzy Ŝrodkiem Ŝciňgierza i podniebie-

niem w poğŃczeniu z gğadkoŜciŃ ğŃ-

czenia moŨe tğumaczyĺ dlaczego 

czňŜĺ koni wydaje siň akceptowaĺ to 

wňdzidğo lepiej niŨ zwykğe.  

 

Myler Comfort Snaffle  

Myler oferuje szeroki wyb·r r·Ũ-

nych wňdzideğ. Model, kt·ry byğ 

oceniany w tym badaniu to Snaffle 

z linii Comfort. Ramiona Ŝciňgierza 

w tym wňdzidle sŃ poğŃczone tulej-

kŃ, kt·ra pozwala na niezaleŨny ruch 

kaŨdego z ramion, a jednoczeŜnie 

uniemoŨliwia wystŃpienie efektu 

dziadka do orzech·w. Badania ra-

diologiczne wykazağy, Ũe Ŝciňgierz 

ten lokuje siň doŜĺ wysoko na jňzy-

ku konia i ma tendencjň do bycia 

wciŜniňtym gğňboko w jňzyk, co 

wskazuje na zrelaksowanie tego 

miňŜnia. Pozycja i kŃt Ŝciňgierza nie 

zmieniğy siň, gdy zaaplikowano na-

cisk na wodze, za to wňdzidğo odsu-

nňğo siň dalej od podniebienia po-

przez dalsze zagğňbienie w jňzyk. 

 

Niekt·re konie, kt·re opornie reagu-

jŃ na konwencjonalne wňdzidğa, 

dobrze pracujŃ na wňdzidle Myler. 

Wiňksza akceptacja tych wňdzideğ 

moŨe byĺ zwiŃzana z gğadkoŜciŃ 

rolki ğŃczŃcej w Ŝciňgierzu, wyŨszŃ 

pozycjŃ Ŝciňgierza nad jňzykiem 

dziňki anatomicznej budowie i kŃ-

tach wygiňcia (a wiňc koŒ posiada 

wiňcej miejsca na jňzyk), czy z fak-

tem, Ũe kŃt miňdzy czňŜciami Ŝciň-

gierza siň nie zmienia przy napina-

niu wodzy (patent ISM ï Indepen-

dend Side Movement) lub z wszyst-

kim trzema aspektami naraz. MoŨli-

we takŨe, Ũe stosunkowo sztywny 

Ŝciňgierz Mylera pozwala koniowi 

wypychaĺ go jňzykiem, aby kontro-

lowaĺ jego nacisk na szczňkň. Wiele 

koni ğatwiej akceptuje wňdzidğa, 

w kt·rych mogŃ jňzykiem zmieniaĺ 

poğoŨenie Ŝciňgierza. 

 

Dob·r wňdzidğa 

 

Jak juŨ wspomniağem, rozmiar 

i ksztağt jamy szczňkowej u poszcze-

g·lnych koni mogŃ znacznie siň 

r·Ũniĺ, a r·Ũnice te w duŨym stopniu 

mogŃ wpğywaĺ na odczuwany przez 

nie komfort pracy z r·Ũnymi wňdzi-

dğami. To podstawowa rzecz, jakŃ 

musisz wziŃĺ pod uwagň przy wybo-

rze wňdzidğa. Stan pyska konia teŨ 

ma znaczenie. Zatem zajrzyj do 

Ŝrodka. Jak wyglŃdajŃ zňby konia? 

Co m·wiŃ boki, kŃciki pyska i pod-

niebienie? Jak gruby i szeroki jest 

jňzyk ï ten niezwykle wraŨliwy miň-

sieŒ, gdzie nacisk i odpuszczenie 

presji wyznaczajŃ najwaŨniejszŃ rolň 

wňdzidğa ï jako narzňdzia komuni-

kacji?  

 

W spos·b poŜredni kieğzno oddzia-

ğuje takŨe na potylicň (nacisk ogğo-

wia) oraz podbr·dek (nacisk paska 

lub ğaŒcuszka munsztukowego), 

a niekt·re rozwiŃzania dziağajŃ takŨe 

na czňŜĺ nosowŃ (jak np. wňdzidğo 

kombinowane Myler dla koni szcze-

g·lnie wraŨliwych lub znarowionych 

wňdzidğem). Obejrzyj te miejsca 

i sprawdŦ dotykiem jak koŒ reaguje 

na nacisk. Da ci to podpowiedŦ, 

gdzie koŒ najlepiej akceptuje nacisk, 

a gdzie jest np. nadwraŨliwy, co 

pomoŨe w ostatecznym wyborze 

koncepcji i budowy wňdzidğa. 

 

WeŦ pod uwagň wiek i poziom wy-

szkolenia twojego konia oraz po-

ziom umiejňtnoŜci jeŦdŦca, kt·ry go 

dosiada. Masz do wyboru zr·Ũnico-

wane mechanizmy oddziağywania 

wňdzideğ: sztywnoŜĺ Ŝciňgierza, jego 

gruboŜĺ, iloŜĺ punkt·w ğamania, 

kŃty ğamaŒ, wysokoŜĺ wyniesienia 

portu Ŝciňgierza, naturalna pozycja 

poğoŨenia na jňzyku, mechanizm 

przeğoŨenia siğy oddziağywania. 

 

 

 

 

 

Punkty nacisku kieğzna:  
1. Jňzyk 
2. ściany (koŜci boczne) 
3. Potylica 
4. Podbr·dek 
5. Podniebienie 

ăWŃdzidġo pojedynczo ġamane przy r·wnomiernym napiŃ-
ciu wodzy wywoġuje ŕciskanie ţuchwy,  
tzw. efekt dziadka do orzech·w.ó 
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P 
odsumowujŃc, przy wyborze 

wňdzidğa warto wziŃĺ pod 

uwagň: 

§ szerokoŜĺ pyska ï pomiaru najle-

piej dokonaĺ wkğadajŃc patyczek 

w kŃcikach pyska i zaznaczajŃc 

w miejscu styku warg; wňdzidğo 

powinno odstawaĺ ok. 0,5 cm od 

warg; 

§ wysklepienie podniebienia ï trze-

ba por·wnaĺ z innymi koŒmi, 

gdyŨ stanowi np. o optymalnej 

wysokoŜci podniesienia portu; 

§ gruboŜĺ jňzyka ï ma znaczenie 

przy wyborze gruboŜci Ŝciňgierza; 

§ wiek konia; 

§ przeznaczenie: do sportu czy re-

kreacji ï mniejsza siğa oddziağy-

wania potrzebna jest przy jeŦdzie 

rekreacyjnej; 

§ poziom wyszkolenia konia; 

§ poziom wyszkolenia jeŦdŦca ï 

przeğoŨenie oddziağywania rŃk na 

nacisk wňdzidğa powinno zaleŨeĺ 

od wiedzy i stabilnoŜci rŃk jeŦdŦ-

ca; 

§ ograniczenie w wňdzidle efektu 

Ădziadka do orzech·wò ï blokada 

kŃta ğamania Ŝciňgierza; 

§ ograniczenie efektu nacisku na 

jňzyk; 

§ zapewnienie swobody ruchu jňzy-

ka ï anatomiczny ksztağt Ŝciňgie-

rza; 

§ miejsce, w kt·rym Ŝciňgierz naci-

ska na jňzyk ï wňdzidğa o pro-

stym Ŝciňgierzu czňsto tworzŃ 

nacisk zbyt wysoko na jňzyk lub 

cofajŃ siň aŨ do zňb·w trzono-

wych; 

§ ochronň podniebienia ï ğŃcznik 

podw·jnie ğamanego Ŝciňgierza; 

§ wraŨliwoŜĺ poszczeg·lnych czň-

Ŝci pyska i ğba ï moŨe stanowiĺ 

np. o rekomendacji skorzystania 

z rozwiŃzania wňdzidğa ograni-

czajŃcego do minimum nacisk 

Ŝciňgierza; 

§ rodzaj uŨytego w Ŝciňgierzu meta-

lu ï czerniejŃce Ŝciňgierze nieok-

sydowane redukujŃ ryzyko aler-

gii, wstawki miedziane dajŃ lepiej 

akceptowany przez konie odczyn 

pH w pysku. 

 

Poza tym:  

§ zastan·w siň: kiedy zağoŨyĺ wň-

dzidğo i trenowaĺ przy jego pomo-

cy ï bezwňdzidğowe przygotowa-

nie konia pozostawia wiňksze 

zaufanie do jeŦdŦca; w JNBT 

przygotowujemy konie do ustŃ-

pieŒ, ugiňĺ i rozumienia pomocy 

naturalnych zanim zakğadamy 

wňdzidğo; 

§ weŦ pod uwagň, jak jeŦdzisz: na 

kontakcie czy bez ï w zaleŨnoŜci 

od tego wybierz mechanizm prze-

ğoŨenia; na dwie rňce, na jednŃ 

rňkň, czy zamiennie ï w zaleŨno-

Ŝci od tego wybierz odpowiedni 

Ŝciňgierz; 

§ dobierz odpowiednie wňdzidğo do 

stylu jazdy ï innych wňdzideğ 

uŨywany do westu, stylu angiel-

skiego czy powoŨenia; 

§ rozpoznaj osobowoŜĺ konia ï siğa 

oddziağywania wňdzidğa powinna 

uwzglňdniaĺ osobniczŃ wraŨli-

woŜĺ i ma zwiŃzek z prawo- 

i lewop·ğkulowoŜciŃ konia; 

§ weŦ pod uwagň pokr·j i budowň 

konia ï stanowiŃ o tym, czy do-

brane wňdzidğo bňdzie pomagaĺ 

nam w skŃtowaniu i podstawieniu 

zadu, budowie partii miňŜni, czy 

podnoszeniu ğopatek, jeŜli ich kŃt 

np. skğania konia do powğ·czenia 

nogami lub okreŜlonej korekcji 

budowy konia w treningu; 

§ odpowiednio dobrany Ŝciňgierz 

moŨe byĺ pomocny w kontroli 

ramy i chod·w ï zastan·w siň, 

jakie sŃ twoje oczekiwana w tym 

zakresie; 

§ przeanalizuj dotychczasowe za-

chowanie konia trenowanego na 

okreŜlonym wňdzidle ï moŨe sta-

nowiĺ o rekomendowaniu kieğzn 

bezwňdzidğowych lub np. doborze 

rozwiŃzania ograniczajŃcego od-

dziağywanie Ŝciňgierza. 

 

To cağkiem spora lista rzeczy, na 

kt·re warto zwr·ciĺ uwagň w mo-

mencie podejmowania decyzji: jakie 

wňdzidğo jest najlepsze dla mojego 

konia. I nie warto pytaĺ w sklepie, 

jakie jest najtaŒsze, jeŜli por·wna siň 

koszt wňdzidğa z kosztami treningu 

i rozwoju konia. MyŜlň, Ũe gdyby 

zapytaĺ te zwierzňta, co chciağyby 

dostaĺ pod choinkň, to opr·cz Ũycze-

nia odrobiny Ŝwiňtego spokoju czy 

wiedzy dla swojego jeŦdŦca, popro-

siğyby o coŜ, co najmniej boli. 

 

Dob·r wğaŜciwego wňdzidğa oczywi-

Ŝcie nie rozwiŃŨe problemu wğaŜci-

wej pracy rŃk jeŦdŦca, ale z pewno-

ŜciŃ zasadniczo wspomoŨe trening 

i wzajemny rozw·j, redukujŃc od-

czuwany czňsto przez konia dys-

komfort i b·l w pysku. To nie wň-

dzidğo najczňŜciej rani konie, ale 

rňce jeŦdŦca. Zatem czytajmy konie 

i wsğuchujmy siň co nam m·wiŃ nasi 

podopieczni, a z treningu i jazdy 

czňŜciej wracaĺ bňdziemy uŜmiech-

niňci. 

*  *  *  

 

W tym roku na imprezie ĂMyŜlŃc 

o Koniuò, na kt·rŃ zapraszamy 

w dniach 22-24 sierpnia do Karpa-

cza, Dale Myler z USA, tw·rca kon-

cepcji Myler Bit, prezentowaĺ bň-

dzie podczas kliniki z koŒmi zmianň 

w treningu konia zwiŃzanŃ z rodza-

jem stosowanego wňdzidğa. To wy-

jŃtkowa okazja posğuchaĺ w Polsce 

o zaawansowanych badaniach zwiŃ-

zanych z oddziağywaniem wňdzideğ 

oraz obejrzeĺ ich dziağanie w prakty-

ce. 

 

È Andrzej Makacewicz JNBT 2014 
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 SUKCES 
NIEPODPARTY 
WłDZIDĠEM 

...praca ze zwierzňtami ksztağtuje 

umiejňtnoŜĺ nawiŃzywania porozumienia, 

co jest waŨne dla utrzymania pozytywnych 

relacji miňdzyludzkich, a juŨ szczeg·lnie 

waŨne przy pr·bach przekonywania lub 

tğumaczenia... 

Zdjňcia ANITA KACZOR 

W Y W I A D 

O L G A  
PAWĠOWICZ 
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W 
 piňknym stylu zdobyğaŜ 

dwa zğote medale na te-

gorocznych Pierwszych 

Mistrzostwach Polski w JeŦdzie bez 

Ogğowia ï w konkurencjach horse-

manship i trail. Jednak dla Ciebie 

nie byğ to pierwszy start bez ogğowia 

przed wrocğawskŃ publicznoŜciŃ ï 

juŨ dwa lata temu na Mistrzostwach 

Polski PLWiR w konkurencji fre-

estyle mogliŜmy podziwiaĺ Ciebie 

i Nugata w przejeŦdzie bez ogğowia.  

 

Dziňkujň. Przyznam, Ũe przed zawo-

dami siň trochň stresowağam, wie-

dzŃc, Ũe mam szanse i jednoczeŜnie 

nie wiedzŃc, z kim przyjdzie mi kon-

kurowaĺ. PrzecieŨ jest w Polsce kil-

ka koni westernowych, kt·re mogğy-

by p·jŜĺ na podobnym poziomie. 

 

Jak oceniasz poziom zawod·w? 

 

Westernowe schematy nie byğy dla 

mnie trudne, lecz widaĺ byğo, Ũe 

niekt·rzy zawodnicy mieli proble-

my. Podobnie byğo w konkurencjach 

klasycznych: 80 cm w skokach to 

wystarczajŃco, Ũeby sprawdziĺ pod-

stawowe umiejňtnoŜci konia i jeŦdŦ-

ca, jednak za mağo, aby jeŦdŦc·w 

zr·Ũnicowaĺ. Og·lnie myŜlň, Ũe na 

pierwszy raz byğo w sam raz: nie-

zbyt trudno, aby zachňciĺ ludzi do 

start·w, jednak wystarczajŃco, by 

jeŦdŦc·w oceniĺ. 

 

Pamiňtasz dzieŒ, w kt·rym po raz 

pierwszy zdjňğaŜ koniowi ogğowie 

i spr·bowağaŜ jeŦdziĺ na samej lince 

przerzuconej przez szyjň? Czy to byğ 

wğaŜnie Nugat? 

 

Tak, byğ to Nugat. Dokğadnie nie 

pamiňtam, ale byğo to juŨ ğadnych 

parň lat temu, kiedy powstağa inicja-

tywa konkurs·w freestyle. Pierwszy 

raz bez uzdy jechağam chyba na za-

wodach u Marka MiŜka w 2009 ro-

ku. OczywiŜcie, najpierw potrzeba 

byğo trening·w. Na poczŃtku, wia-

domo ï byğy problemy, trochň nie 

chciağ skrňcaĺ w galopie jak siň roz-

pňdziğ... I kğadğ uszy. Do Nugata juŨ 

wtedy miağam bardzo duŨe zaufanie, 

mimo Ũe nie chodziğ wtedy wester-

nowo na wysokim poziomie. To byğ 

dopiero nasz drugi sezon jazdy west.  

 

Jak wyglŃdağy poczŃtki Twojego 

jeŦdziectwa?  

 

Rodzice majŃ stajniň, wiňc ciňŨko 

byğo NIE jeŦdziĺ. PrawdziwŃ naukň 

zaczňğam jak miağam jakieŜ 10 lat, 

wtedy rodzice kupili pierwszego 

̈²ÔǀÓÆdÇÞdØÎŝdßÆØÙÆÓÆÜÎÆŋpdÈßÞdÙÔdÓÎÊdßÆd 
ÜÈßÊƟÓÎÊd ˾ÉÆÜÆŋdÙ×ßÞÓÆØÙÔÑÆÙÈÊd 
̈ØÚ×ÔÜÊÌÔ̇dÐÔÓÎÆdÉÔdÕ×ÆÈÞΦ  ̇
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 w stajni kuca ï konika polskiego 

Neskň, matkň Nugata. Oj, ile siň 

z niej naspadağo... Ale wiadomo, jak 

siň nie przewr·cisz, to siň nie nau-

czysz. Potem kolejny koŒ ï Malaga 

ï trochň wiňksza, na niej uczyğam 

siň skakaĺ. A gdy Nugat skoŒczyğ 

trzy lata zaczňğam pracowaĺ z nim. 

Ja miağam trzynaŜcieé  

 

I jak ukğadağa siň Wasza wsp·ğpra-

ca? 

 

MoŨna by siň zastanawiaĺ, czy to nie 

za wczeŜnie ï dawaĺ trzynastolatce 

Ăsurowegoò konia do pracy. Jednak 

pracowağam pod okiem instruktora, 

a jak siň okazağo, pomocy zbyt duŨo 

nie potrzebowağam. Nugat byğ zajeŨ-

dŨany z wykorzystaniem metod na-

turalnych (Join-Up, czyli poğŃczenia 

ï w takiej postaci, jakŃ przedstawia 

Monty Roberts), byğ wtedy teŨ uczo-

ny pracy w zaprzňgu. Razem z Nu-

gatem zaczňliŜmy startowaĺ w sko-

kach. Chğopak miağ potencjağ, uwiel-

biağ skakaĺ. Niestety, kontuzja prze-

szkodziğa mu w karierze skokowej 

i dlatego przerzuciliŜmy siň na we-

stern. Siostra i tata [Mira Pawğowicz 

i Tomasz Pawğowicz ï przyp.red.] 

juŨ wtedy startowali w zawodach 

PLWiR i chyba nie wierzyli, Ũe 

z Nugata wyjdzie coŜ westernowo 

ciekawego. 

 

A jednaké :) Ile czasu zajňğo Tobie 

i Nugatowi wypracowanie takiego 

poziomu porozumienia i zaufania, 

jakie oglŃdamy podczas Waszych 

przejazd·w? 

 

Gdyby zsumowaĺ ï to osiem lat 

pracy. Przez ostatnie 2ï3 lata mniej 

regularnej, za to bardziej ukierunko-

wanej na western. WczeŜniej byğy to 

praktycznie codzienne treningi przez 

4ï5 lat. Nie ma siň co oszukiwaĺ, 

zdejmowanie uzdy mğodemu konio-

wi moŨe doprowadziĺ do dğugotrwa-

ğych i trudnych w usuniňciu konse-

kwencji.  

WaŨne teŨ jest, by nie zamykaĺ siň 

tylko na jednego konia. W momen-

cie, kiedy zaczňğam pracowaĺ we-

sternowo z innym koniem ï Napole-

onkŃ, kt·ra popeğniağa bardzo duŨo 

bğňd·w, zrozumiağam, Ũe Nugat teŨ 

je robi i trzeba to poprawiĺ. ŧeby 

osiŃgnŃĺ takŃ wsp·ğpracň z koniem, 

waŨne sŃ cierpliwoŜĺ i doŜwiadcze-

nie jeŦdŦca. DoŜwiadczenie, czyli 

praca z r·Ũnymi koŒmi, wszak kaŨ-

dy jest inny. CierpliwoŜĺ, bo na siğň 

nie osiŃgnie siň cel·w, co najwyŨej 

p·ğ-cele. 

Warto teŨ dodaĺ, Ũe praca z r·Ũnymi 

koŒmi wpğywa na charakter czğowie-

ka. JeŨeli osiŃgasz sukcesy treningo-

̈¯ÆßÉÆdÓÆdÔÉÉÆÓÊÏdÜÔÉßÞdÚƟÜÎÆÉÆÒÎÆdd 
ÈßƆÔÜÎÊÐÔÜÎp 

ÏÆÐdÜÎÊÑÊdÐÔƈdÒÔǀÊd×ÔÇÎŋdØÆÒṙ 
 

hƭƎŀ ƛ bǳƎŀǘ ŎƘǿƛƭť ǇǊȊŜŘ ƻƎƱƻǎȊŜƴƛŜƳ ǿȅƴƛƪƽǿτ L aƛǎǘǊȊƻǎǘǿŀ tƻƭǎƪƛ ǿ WŜȋŘȊƛŜ ōŜȊ hƎƱƻǿƛŀ 



WesternNET   lipiec 2014 

 

 we, to znaczy, Ũe umiesz otworzyĺ 

oczy, popatrzeĺ i zrozumieĺ potrze-

by innego stworzenia. NiewaŨne tu 

czy to bňdzie koŒ, pies, Ũona, mŃŨ 

czy dziecko.  

 

MogğabyŜ troszkň to rozwinŃĺ? To 

bardzo ciekawe przemyŜlenia. 

 

Komunikacja jest bardzo zbliŨona w 

przypadku zwierzŃt i ludzi. Praca ze 

zwierzňtami ksztağtuje teŨ umiejňt-

noŜĺ nawiŃzywania porozumienia, 

co jest waŨne dla utrzymania pozy-

tywnych relacji miňdzyludzkich, 

a juŨ szczeg·lnie waŨne przy pr·-

bach przekonywania lub tğumacze-

nia. Czňsto wyjaŜniağam kolegom 

trudniejsze zakresy z matematyki 

czy fizyki, musiağam wtedy uŜwia-

domiĺ sobie czego oni nie wiedzŃ, 

z czym majŃ problem, postawiĺ siň 

w ich sytuacji. DuŨo trudniej jest 

w przypadku dzieci (mam dziewiň-

cioletniŃ siostrň, prowadzň teŨ jazdy 

z mğodymi jeŦdŦcami). Dziecko czň-

sto nie potrafi powiedzieĺ z czym 

ma problem, czego nie rozumie 

i oczywiŜcie nie jest Ŝwiadome skŃd 

siň jego problemy biorŃ. Dobry in-

struktor, czy nauczyciel musi wi-

dzieĺ i rozumieĺ potrzeby dziecka. 

Tak samo trener ps·w, czy koni mu-

si znaĺ potrzeby i moŨliwoŜci zwie-

rzňcia. 

 

Czy uwaŨasz, Ũe z kaŨdym koniem 

moŨna dojŜĺ do takiego porozumie-

nia? Masz doŜwiadczenie w jeŦdzie 

bez ogğowia na innych koniach? 

 

Pr·bowağam na Napoleonce, na kt·-

rej teŨ startowağam, ale to nie jest 

koŒ, kt·ry siň stara tak bardzo jak 

Nugat. Byĺ moŨe gdybym teraz 

spr·bowağa, to byğoby lepiejé We-

dğug mnie istniejŃ wyjŃtki, z kt·rymi 

nigdy nie osiŃgnie siň takiego pozio-

mu wsp·ğpracy ï ale naprawdň nie-

liczne wyjŃtki, np. konie z bardzo 

silnym charakterem, zwğaszcza kry-

jŃce ogiery ï bywajŃ takie, z kt·rymi 

nie da siň pracowaĺ. SŃ teŨ konie, 

̈ƿÊÇÞdÔØÎŉÌÓŉŋdÙÆÐŉdÜØÕķƆÕ×ÆÈŝdßdÐÔÓÎÊÒpd
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kt·re majŃ emocjonalne lub psy-

chiczne problemy. U nas w stajni 

duŨo pracuje siň z trudnymi koŒmi 

i przyznam, Ũe byğy dwa albo i trzy 

takie, co do kt·rych wŃtpiň w moŨli-

woŜĺ takiego porozumienia. Jednak 

w przypadku przewaŨajŃcej wiňk-

szoŜci koni, dobry jeŦdziec moŨe 

osiŃgnŃĺ taki poziom wsp·ğpracy, 

aby bezpiecznie i bezkonfliktowo 

jeŦdziĺ, a nawet pracowaĺ bez uzdy. 

 

Startujesz z powodzeniem na zawo-

dach w r·Ũnych konkurencjach, czy 

masz jakŃŜ ulubionŃ?  

 

Definitywnie trail. Ale to dlatego, Ũe 

Nugat lubi traila. W trailu koŒ wie, 

co ma robiĺ, ma jasno okreŜlone 

przeszkody przed sobŃ. Dğugotrwağa 

praca, w kt·rej Ănic siň nie robiò, np. 

pleasure i horsemanship sŃ dla konia 

psychicznie mňczŃce. KoŒ musi cağy 

czas myŜleĺ o tym, Ũeby iŜĺ skupio-

nym, zebranym, pomimo tego, Ũe 

czğowiek od niego mağo wymaga. 

Zwğaszcza w western pleasure jest to 

waŨne: kluczem do sukcesu jest koŒ 

samoniosŃcy siň, czyli taki, kt·ry 

prawie wszystko robi sam. W trailu 

jest inaczej ï moŨesz koniowi po-

m·c, jeŜli tego potrzebuje, lub tylko 

go kierowaĺ, jeŜli sam sobie dobrze 

radzi. 

 

Czy wedğug Ciebie trail jest trudnŃ 

konkurencjŃ? 

 

I tak i nie. Jak juŨ wspominağam dla 

konia jest dobrze, kiedy ma jasno 

okreŜlone zadania. Bardzo trudne 

jest jednak przejechanie konkurencji 

na wysokim poziomie. KoŒ nie mo-

Ũe dotykaĺ drŃg·w, musi byĺ bardzo 

precyzyjny ï to teŨ wymaga od nie-

go skupienia. DuŨo teŨ zaleŨy od 

sňdzi·w, jednym podoba siň gğowa 

niesiona r·wno z liniŃ kğňbu, innym 

tuŨ przy ziemi. ŧeby wygrywaĺ trze-

ba siň umieĺ dostosowaĺ. 

 

Spr·bujesz siğ w konkurencji extre-

me trail, kt·ra od tego roku weszğa 

do kalendarza zawod·w PLWiR? 

Na pewno nie z Nugatem. On ma 

sğabe nerwy ï ruchome mostki nie sŃ 

dla niego... Tak naprawdň nie mam 

na to czasu, ale extreme trail jest 

wspaniağŃ okazjŃ by spr·bowaĺ 

swoich siğ mogli ludzie bardziej po-

czŃtkujŃcy ï stŃd tak licznŃ repre-

zentacjň naszej stajni moŨna byğo 

podziwiaĺ na zawodach w Komar-

nie. Jednym z zağoŨeŒ extreme traila 

byğo wğaŜnie zachňcenie ludzi do 

stylu west ï moim zdaniem efekt 

jest bardzo pozytywny. 

 

Wiadomo, Ũe w reiningu konie rasy 

American Quarter Horse sŃ w zasa-

dzie bezkonkurencyjne, czy w trailu 

moŨna z powodzeniem startowaĺ na 

koniu kaŨdej rasy? 

 

Tak, ale raczej niezbyt duŨym. Cho-

ciaŨ i konie wiňkszych ras sprawdza-

jŃ siň nieŦle ï w Polsce startowağ 

Tinker, z cağkiem dobrymi wynika-

mi. SŃ teŨ konie o bardzo pğaskim 

ruchu kt·re nie majŃ naturalnej ğa-

twoŜci unoszenia wysoko n·g. 

Z Nugatem dğugo byğy takie proble-

my. Jednak siň nauczyğ. 
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 Nugat lubi traila, a czy Olga Pawğo-

wicz lubi freestyle? W Polsce kon-

kurencja ta zbiera r·Ũne, czňsto 

skrajne opinie. Jak to jest, czy fre-

estyle to fajna zabawa, powaŨna 

konkurencja czy ĂniepowaŨne prze-

bierankiò i wygğupy? 

 

Wedğug mnie konkurencje freestyle 

sŃ genialnym pomysğem na przyciŃ-

gniňcie widz·w. PLWiR potrzebo-

wağo przyciŃgnŃĺ uwagň ludzi do 

westernu i wprowadzenie tych kon-

kurs·w faktycznie pomogğo. Organi-

zowanie ich zbyt czňsto jest jednak 

dla zawodnik·w problematyczne ï 

przede wszystkim koŒczŃ siň pomy-

sğy, ale teŨ mieliŜmy za mağo czasu 

na dopracowanie nowych wystňp·w. 

Dodatkowym problemem byğ dla 

mnie brak przerw przed i po konkur-

sach ï dla widz·w to dobrze, ale 

zawodnicy muszŃ mieĺ czas na przy-

gotowanie siň do konkurencji, cho-

ciaŨ wczeŜniej lub p·Ŧniej mogŃ 

mieĺ inne starty. Na to potrzeba cza-

su.  

Ciekawym rozwiŃzaniem byğo teŨ 

wprowadzenie konkurencji freestyle 

innej niŨ reining freestyle. To dağo 

szansň pokazania ciekawych rzeczy 

zawodnikom startujŃcym trail czy 

western pleasure.  OsobiŜcie zawsze 

lubiğam patrzeĺ na przejazdy Mai 

Grobelnej z BasiŃ Kasprowicz ï 

dziewczyny zawsze miağy super 

pomysğy.  

 

Wedğug mnie konkurencje freestyle 

powinny byĺ organizowane, jednak 

albo rzadziej, albo powinni je sň-

dziowaĺ r·Ũni sňdziowie, bo prze-

cieŨ widownia siň zmienia, o ocenia-

jŃcy nie. 

 

Czy konie wypeğniajŃ cağy Tw·j 

czas? 

 

Raczej nie, w tej chwili gğ·wnie 

studiujň. WğaŜnie z powodzeniem 

koŒczň drugi rok informatyki na 

Politechnice Wrocğawskiej. W cza-

sie semestru do domu przyjeŨdŨam 

tylko na weekendy i tak naprawdň 

nie bardzo mam czas, Ũeby pojeŦ-

dziĺ. Prowadzň tylko treningi z Ga-

brysiŃ, kt·ra przygotowuje siň do 

start·w w PLWiR na Nugacie. 

śmiejň siň, bo ona jeŦdzi czňŜciej niŨ 

ja. Teraz, kiedy skoŒczyğ mi siň se-

mestr, mam nadziejň wziŃĺ siň do 

pracy z mojŃ skokowŃ klaczŃ, na 

kt·rŃ wiecznie nie mam czasu. Czas 

leci, a koŒ mi siň starzejeé 

 

Z jednej strony trail i inne konku-

rencje westernowe, z drugiej skoki ï 

jeŦdziectwo jest jedno? 

 

Uczyğam siň jeŦdziĺ w stylu klasycz-

nym, potem spr·bowağam westernu. 

Te kilka lat pracy z westernowymi 

koŒmi dağo mi ogromnŃ ŜwiadomoŜĺ 

potrzeb i moŨliwoŜci konia, dodat-

kowo jazda na niewielkich koniach ï 

to wszystko sprawiğo, Ũe musiağam 

nauczyĺ siň jeŦdziĺ w spos·b bardzo 

kontrolowany. KaŨdy m·j bğŃd do-

siadu koniowi przeszkadzağ. Potrze-

ba jazdy na oddanej wodzy uŜwiada-

mia teŨ czğowiekowi jak wiele koŒ 
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 moŨe robiĺ sam. Teraz przenoszň to 

na jazdň klasycznŃ. Klasyczny koŒ 

tak samo powinien nieŜĺ siň sam, 

jednak jest to czňsto zaniedbywane 

ze wzglňdu na ğatwoŜĺ poprawiania 

konia, kt·ry stale idzie w pomocach. 

Dosiad teŨ jest podobny. Niekt·rzy 

westernowi trenerzy zalecajŃ trenin-

gowo jeŦdziĺ w klasycznym siodle 

dla poprawy r·wnowagi ï w wester-

nowym siodle ğatwo o pewne niepra-

widğowoŜci, kt·re moŨe i w rekrea-

cyjnej jeŦdzie nie przeszkadzajŃ, 

jednak mogŃ byĺ problematyczne 

w jeŦdzie bardziej zaawansowanej. 

PodsumowujŃc: tak, jeŦdziectwo jest 

jedno, ale r·Ũnice sŃ ogromne. Wy-

starczy por·wnaĺ dŨokej·w i ujeŨ-

dŨeniowc·w. Niby ta sama klasyka, 

a jakŨe r·Ũna. 

 

Zobaczymy Ciň w tym sezonie na 

arenach zawod·w westernowych? 

 

Tak. Bňdň braĺ udziağ w kwalifika-

cjach w Karpaczu, we Wrocğawiu 

i MP PLWiR. WiŃŨe siň to gğ·wnie 

ze wsparciem mğodej zawodniczki 

(wspomnianej wczeŜniej Gabrysi), 

startujŃcej w tym sezonie na Nuga-

cie. Dla mnie osobiŜcie starty w za-

wodach PLWiR przestağy byĺ satys-

fakcjonujŃce, jednak w Polsce nie 

ma innej moŨliwoŜci start·w na ko-

niu rasy innej niŨ AQH lub APH, 

a nie mam moŨliwoŜci wyjazd·w na 

zawody zagraniczne, chociaŨ u na-

szych sŃsiad·w takich nie brakuje. 

StŃd teŨ start w Mistrzostwach Kraju 

w JeŦdzie Konnej bez Ogğowia 

i wspomniana wyŨej klasyka ï to dla 

mnie coŜ innego, nowego, bardziej 

ciekawego. 

 

Dziňkujň za rozmowň i Ũyczň sukce-

s·w we wszystkich obszarach dzia-

ğalnoŜci jeŦdzieckiej i nie tylko. 
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Wr·ciğeŜ po kilkunastu latach do 

Australii. Czy western dzisiejszy 

r·Ũni siň od tego, kt·ry znasz 

z dzieciŒstwa? 

 

Na pierwszy rzut oka wydaje siň 

jakby wszystkiego byğo wiňcej. 

DuŨo wiňcej koni, ludzi trenujŃcych 

lub uprawiajŃcych jeŦdziectwo. 

ZaskakujŃce, Ũe ruch nonpro jest 

tutaj tak silny. I nie tylko w wymia-

rze sportowym, ale sam fakt posia-

dania konia jest motywacjŃ wğaŜci-

ciela do tego, aby trenowaĺ na po-

ziomie amatorskim, bez wielkich 

ambicji sportowych. SŃ to ludzie, 

dla kt·rych western jest jedynie 

odskoczniŃ od trudu codziennego, 

choĺ poziom ich jeŦdziectwa jest 

wysoki. Czňsto trenujŃ konie samo-

dzielnie, korzystajŃc  z pomocy 

profesjonalisty jedynie w elemen-

tach specjalistycznych.  

 

Opisz jak wyglŃda organizacja  

jazdy w stylu western w Australii? 

 

Na samym szczycie organizacji jest 

Reining Australia naleŨŃca do 

NRHA. Nastňpnym szczeblem sŃ 

zwiŃzki stanowe, r·wnieŨ naleŨŃce 

do NRHA. Jest to, co prawda, sytu-

acja troszkň wymuszona, gdyŨ zo-

stajŃc czğonkiem zwiŃzku stanowe-

go jesteŜmy od razu czğonkiem 

NRHA, jednak zwiŃzki stanowe 

majŃ bardzo duŨŃ niezaleŨnoŜĺ, 

dziağajŃ samodzielnie i relacje 

z organizacjŃ krajowŃ sŃ doŜĺ luŦ-

ne. ZwiŃzki zrzeszajŃ jeŦdŦc·w 

wszystkich ras koni, lecz przewaŨa-

jŃ oczywiŜcie American Quarter 

Horse i American Paint Horse. Po-

zostağych jest ok 5%.  

Zawody stanowe odbywajŃ siň za-

leŨnie od wielkoŜci stanu w odstň-

pach jedno, dwu lub trzymiesiňcz-

nych. Na takich zawodach widzia-

ğem okoğo 200 przejazd·w dzien-

nie, a trwajŃ one trzy dni. W okre-

sach wyciszenia jest okoğo 50 prze-

jazd·w dziennie. Pozostağe klasy 

westernowe majŃ osobne organiza-

cje i osobne zawody. Liczby te 

ŜwiadczŃ o popularnoŜci sportu.  

 

Znasz polskie realia jeŦdziectwa 

westernowego. PracowağeŜ na za-

chodzie Europy w profesjonalnych 

oŜrodkach. Powiedz, czym r·ŨniŃ 

siň treningi u nas w Europie od 

tych na Antypodach. 

 

Najğatwiej byğoby wyjaŜniĺ r·Ũnice 

juŨ na poziomie treningu z mğodym 

koniem. OczywiŜcie m·wimy 

o reiningu, poniewaŨ nie znam spe-

cyfiki treningu innych dyscyplin. 

W Europie dwuletni koŒ ma cho-

dziĺ szybko i dobrze, tutaj w Au-

stralii dwuletni koŒ jest przygoto-

wywany do pracy powoli, ma duŨo 

kontaktu z terenem (wszystkie pa-

doki sŃ niezadaszone), jest odczula-

ny na bodŦce Ŝrodowiska i oczywi-

Ŝcie niezwykle waŨna jest praca 

z ziemi. Bez tej podstawy nie za-

czyna siň intensywnej pracy. JuŨ na 

tym poziomie widaĺ charakter ko-

nia i jego dalszŃ przydatnoŜĺ do 

jazdy. Od tego momentu praca 

z mğodym koniem polega bardziej 

na akceptacji siodğa i jeŦdŦca niŨ na 

realizacji jakiegoŜ celu. Nie ma 

nacisku na wynik, liczy siň syste-

matyczna powolna praca. Oczywi-

Ŝcie z cağej populacji okoğo 10% 

koni podlega systemowi pracy ame-

rykaŒskiej, kiedy dwulatek jest 

przygotowany do futurity, ale na 

szczňŜcie dla konia cağa reszta jest 

WESTERN NA KRAŊCU ŔWIATA 
O JEŠDZIE WESTERN, 
NIESPIESZNYM TRENINGU KONI  
I WYCZUCIU PIłKNA AUSTRALIJCZYKĎW  

Z OLIVEREM MAŊCZAKIEM  
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 zajeŨdŨana w spos·b naturalny.  

Australijczycy nie majŃ poŜpiechu, 

r·wnieŨ w treningu. Podyktowane 

jest to czňŜciowo tym, iŨ przeciňtny 

posiadacz konia stara siň unikaĺ 

sytuacji, w kt·rych musiağby korzy-

staĺ z fachowej porady weterynaryj-

nej i woli pracowaĺ tak, aby nie po-

wodowaĺ powstawania uraz·w. Wo-

li unikaĺ problem·w niŨ leczyĺ ko-

nia. KoŒ dwuletni jest jeŨdŨony 

w wolnej chwili, a nie po to, aby jak 

najszybciej wystňpowaĺ w zawo-

dach.  

Byğem zaskoczony, Ũe na zawodach 

zobaczyğem konie, kt·re pamiňtam 

z dzieciŒstwa. PrzecieŨ minňğo 16 lat 

od tego czasu, a one ciŃgle startujŃ, 

teraz w klasie senior. świadczy to 

o tym, iŨ obciŃŨenie treningu jest 

mniejsze. W Europie startujŃcy 20-

letni koŒ jest wyjŃtkiem, a tutaj to 

norma.  

 

Czego przeciňtny wğaŜciciel konia 

wymaga od swojego wierzchowca? 

 

Przede wszystkim wszyscy chcŃ 

mieĺ spokojnego konia. Ogiery sŃ 

kastrowane na poczŃtku swojej ka-

riery, aby nie stwarzağy problem·w. 

Jedynie wyjŃtkowo dobrze zapowia-

dajŃce siň pozostajŃ ogierami. KoŒ 

musi byĺ ğatwy w obsğudze, bez-

pieczny w terenie z ewentualnŃ moŨ-

liwoŜciŃ startu w zawodach klasy 

nonpro. SŃ to zwierzňta, na kt·rych 

mogŃ jeŦdziĺ dzieci, a w weekend 

mama moŨe zmierzyĺ siň na ringu.  

Drugim kryterium jest uroda. Au-

stralijczycy majŃ poczucie piňkna 

jeŨeli chodzi o konie. Pokazanie siň 

na piňknym rumaku dodaje dodatko-

wych walor·w estetycznych jeŦ-

dziectwu. 

 

Na koniec ï co z Twoimi planami 

na przyszğoŜĺ? 

 

W lipcu wystartujň w pierwszych od 

wielu lat zawodach stanowych No-

wej Poğudniowej Walii na 10-letniej 

klaczy. Nie jest to genialny koŒ, lecz 

duŨo potrafi, wiňc moŨe zostaniemy 

zauwaŨeni. Potrzeba mi jeszcze tro-

chň czasu, abym m·gğ myŜleĺ o spo-

rcie reiningowym w Australii lecz 

wszystko zmierza w dobrym kierun-

ku. 

 
Dziňkuje za rozmowň i powodzenia.  

Fot. z archiwum Oliviera MaŒczaka 
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NAJWYGODNIEJSZE CHODY  

NA ŔWIECIE 
Tekst: DANUTA FREIHERR, ANITA KACZOR 

Wsp·ğpraca: PRZEMYSĞAW MICHALAK  

Zdjňcia: Z PRYWATNEGO ARCHIWUM DANUTY FREIHERR 

CHODY KONI TWH, SZYBKO OKRZYKNIłTO NAJWYGODNIEJSZYMI 

CHODAMI NA ŔWIECIE. CECHUJE JE NIEZWYKĠA PĠYNNOŔĺ RUCHU 

NAWET PRZY DUŢYCH PRłDKOŔCIACH, PRZY CZYM NIE Sĸ TAK WY-

CZERPUJĸCE DLA KONIA JAK KĠUS CZY GALOP, PRZEZ CO DOSKO-

NALE NADAJĸ SIł DO POKONYWANIA DUŢYCH DYSTANSĎW 
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R 
asa tennessee walking hor-

se wywodzi siň z USA, 

a zasğynňğa na cağym Ŝwie-

cie dziňki specyficznemu sposobowi 

poruszania siň, odmiennemu od ty-

powego ruchu Ăzwykğychò koni. 

Chody koni TWH, szybko okrzyk-

niňto najwygodniejszymi chodami 

na Ŝwiecie. Cechuje je niezwykğa 

pğynnoŜĺ ruchu, nawet przy duŨych 

prňdkoŜciach, przy czym nie sŃ tak 

wyczerpujŃce dla konia jak kğus czy 

galop, przez co doskonale nadajŃ siň 

do pokonywania dğuŨszych dystan-

s·w.  

Nie jest to wszakŨe wyjŃtek w Ŝwie-

cie koni ï umiejňtnoŜĺ poruszania 

siň nietypowymi chodami posiada 

wiele ras na cağym Ŝwiecie, a odpo-

wiedzialna jest za to, jak twierdzŃ 

dziŜ naukowcy, mutacja genu 

DMRT3, zwiŃzanego ze sposobem 

poruszania koŒczynami. W Stanach 

Zjednoczonych konie posiadajŃce tŃ 

cechň nazywa siň og·lnie gaited 

horses, w Niemczech ï Gang Pfer-

de. NaleŨŃ do nich, opr·cz tennessee 

walking horse, miňdzy innymi: paso 

peruano i paso fino z Ameryki Poğu-

dniowej, saddlebred, standardbred 

(kğusak amerykaŒski), rocky moun-

tain horse i missouri fox trotter  

z Ameryki P·ğnocnej, kuce sandal-

wood czy marwari z Azji. JeŜli cho-

dzi o Europň, konie poruszajŃce siň 

dodatkowymi chodami byğy tu r·w-

nieŨ znane i cenione, jednak wraz 

z rozwojem Ŝrodk·w komunikacji, 

dodatkowe chody przestağy byĺ aŨ 

takim atutem i na skutek selektywnej 

hodowli wiňkszoŜĺ koni zatraciğa tň 

umiejňtnoŜĺ. Najbardziej znanŃ eu-

ropejskŃ rasŃ, kt·ra wciŃŨ potrafi 

nietypowo siň poruszaĺ, sŃ kuce 

islandzkie. 

Spr·bujmy przyjrzeĺ siň temu Ăjak 

koŒ idzieò nieco bliŨej. 

Chody podstawowe i dodatkowe 

Zacznijmy od podstaw.  KoŒ poru-

sza siň dziňki cyklicznemu przesta-

wianiu n·g. Czğowiek teŨ. Ale czğo-

wiek ma tylko dwie nogi, wiňc tylko 

jeden spos·b ich przestawiania: pra-

wa ï lewa, ewentualnie moŨe skakaĺ 

obun·Ũ. KoŒ, istota czteronoŨna, ma 

juŨ znacznie wiňcej moŨliwoŜci, 

moŨe przestawiaĺ nogi w r·Ũnej 

kolejnoŜci, pojedynczo lub parami ï 

i oczywiŜcie z tych moŨliwoŜci ko-

rzysta. KoŒ przestawia nogi, a ludzie 

obserwujŃc sekwencjň ruchu jego 

koŒczyn definiujŃ r·Ũne rodzaje 

chod·w. Sprawa wydaje siň prosta. 

Dla zdecydowanej wiňkszoŜci ras 

koni naturalne sŃ trzy rodzaje cho-

W tym artykule chcieliŜmy ponownie przypomnieĺ czytelnikom o istnieniu koni wy-

jŃtkowych, o specyficznym ruchu. Mowa o koniach tennessee walking horse (TWH), 

kt·rych gorŃcŃ orňdowniczkŃ w Polsce jest Pani Danuta Freiherr. Pani Danuta prowa-

dzi pierwszŃ w Polsce hodowlň koni rasy TWH, a jej podopieczni zdobyli juŨ cağy 

szereg nagr·d na miňdzynarodowych arenach. 

Katja Alberts i Djego, fot. Maren Fenzau 

http://en.wikipedia.org/wiki/Gaited_horse
http://en.wikipedia.org/wiki/Gaited_horse
http://en.wikipedia.org/wiki/Rocky_Mountain_Horse
http://en.wikipedia.org/wiki/Rocky_Mountain_Horse
http://en.wikipedia.org/wiki/Missouri_Fox_Trotter
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d·w. W kolejnoŜci od najwolniejsze-

go do najszybszego, sŃ to oczywiŜcie 

stňp, kğus i galop ï nazwijmy je cho-

dami podstawowymi. Te chody 

w szyscy  doskon a le  znamy 

(dokğadny opis w ramce obok). Spra-

wa nieco zaczyna siň komplikowaĺ, 

jeŜli zagğňbimy siň w opis chod·w 

koni naleŨŃcych do grupy gaited 

horses. Czytamy o chodach takich 

jak inochód (ang. pace), stepping 

pace, classic fino, rack, coon rack, 

rocky mountain rack, mountain 

pleasure rack, curly rack, marcha 

picada, marcha batida, paso corto, 

paso largo, tölt, fox trot, flat walk, 

running walk, paso llano, so-

breandando i wiele innych. Bo-

gactwo tej wymienianki nie oznacza, 

Ũe mamy aŨ tyle r·Ũnych rodzaj·w 

chod·w Ădodatkowychò. CzňŜĺ 

z nich to specyficzne odmiany cho-

dów podstawowych (np. flat walk, 

running walk czy rack to odmiany 

stňpa), poza tym spos·b poruszania 

koni poszczeg·lnych ras, r·ŨniŃcy 

siň czňsto tylko niuansami, posiada 

czňsto swojŃ wğasnŃ, odrňbnŃ nazwň 

(np. rack u koni rasy saddlebred, 

racking horse czy tennessee walking 

horse w odniesieniu do kuców is-

landzkich okreŜlany jest jako tölt, 

a u koni rasy paso fino to paso lar-

go, itd.). 

Konie potrafiŃ, w zaleŨnoŜci od po-

trzeby, poruszaĺ siň wolno, Ŝrednio 

szybko i szybko. Wszystkie konie 

wolno poruszajŃ siň stňpem, a naj-

szybciej galopem. JeŜli chcŃ poru-

szaĺ siň ze ŜredniŃ prňdkoŜciŃ ï 

Ăzwykğeò konie kğusujŃ, natomiast 

w przypadku koni ze zmutowanym 

genem DMRT3 bywa r·Ũnie.  

Niekt·re konie zamiast kğusem poru-

szajŃ siňé wciŃŨ stňpem, osiŃgajŃc 

prňdkoŜci, jakich niekt·re Ăzwykğeò 

konie nie osiŃgnŃ nawet w szybkim 

kğusie, a dopiero w galopie. Tak 

poruszajŃ siň konie rasy tennessee 

walking horse. Przy zwiňkszaniu 

prňdkoŜci ze zwykğego stňpa prze-

chodzŃ do flat walk, potem do run-

ning walk, a nastňpnie do rack. 

Schemat stawiania koŒczyn odpo-

wiada wciŃŨ stňpowi, w zaleŨnoŜci 

od prňdkoŜci wystňpujŃ podpory 

dwu- i trzynoŨne (flat walk, running 

walk) lub jedno- i dwunoŨne (rack). 

Ze wzglňdu na to, Ũe zawsze przy-

najmniej jedna noga pozostaje na 

ziemi, ten spos·b poruszania siň 

bywa nazywany singlefoot, Amery-

kanie uŨywajŃ teŨ okreŜlenia square. 

Mamy wiňc prňdkoŜĺ jak w kğusie 

(a nawet wiňkszŃ), ale zawsze przy-

najmniej jednŃ nogň na ziemi, a za-

tem brak fazy lotu i charakterystycz-

nego dla kğusu wybicia, grzbiet ko-

nia pozostaje na tym samym pozio-

mie, nie unosi siň i nie opada, co za 

tym idzie ï nie musimy anglezowaĺ 

ï to wszystko czyni te odmiany cho-

du niesğychanie pğynnymi i wygod-

nymi dla jeŦdŦca. WyglŃda to trochň 

jak Ăchodzenie biegiemò, jeŦdziec 

siedzi w siodle wygodnie jak w fote-

lu. DuŨe prňdkoŜci w running walk 

i rack konie osiŃgajŃ nie tylko dziňki 

szybszej akcji n·g, ale r·wnieŨ, 

a moŨe przede wszystkim, dziňki 

wyjŃtkowo gğňbokiemu wykrokowi 

(ang. overstride).  

Taki spos·b poruszania siň dotyczy 

teŨ takich ras koni jak np. paso fino, 

kt·re prezentujŃ classic fino (paso 

fino), paso corto i paso largo, czy 

peruvian paso, prezentujŃcej paso 

llano i sobreandando i wielu innych. 

Spos·b poruszania koni poszczeg·l-

nych ras moŨe siň r·Ũniĺ pewnymi 

Claudia i Mabelline prezentujŃ canter 

http://en.wikipedia.org/wiki/American_Saddlebred
http://en.wikipedia.org/wiki/Racking_horse
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niuansami. 

Niekt·re rasy w zakresie prňdkoŜci 

odpowiadajŃcych kğusowi poruszajŃ 

siň inochodem. Jest to dwutaktowy 

ch·d lateralny, w kt·rym koŒ prze-

nosi do przodu jednoczeŜnie oby-

dwie nogi jednej strony, potem oby-

dwie nogi drugiej strony, przy wyŨ-

szych prňdkoŜciach przy kaŨdym 

kroku wystňpuje moment zawiesze-

nia (faza lotu). Inochodem poruszajŃ 

siň teŨ w spos·b zupeğnie naturalny 

inne zwierzňta, np. wielbğŃdy. Wy-

goda tego chodu dla jeŦdŦca zaleŨy 

od dw·ch czynnik·w: prňdkoŜci 

i wysokoŜci koni. U koni wyŨszych 

szybki inoch·d nie jest zazwyczaj 

wygodny dla jeŦdŦca, ze wzglňdu na 

koğysanie z boku na bok, wolniejszy 

moŨe byĺ stosunkowo wygodny. 

U koni niŨszych, na przykğad u ku-

c·w islandzkich, szybki, a nawet 

bardzo szybki inoch·d, nazywany 

flying pace, jest bardzo pğynny 

i wygodny, natomiast powolny, na-

zywany ŜwiŒskim truchtem, jest 

raczej niewygodny. Bardzo szybkim, 

wyŜcigowym inochodem poruszajŃ 

siň konie rasy standardbred (kğusak 

amerykaŒski), ŜcigajŃce siň w wyŜci-

gach kğusak·w. 

WŜr·d gaited horses znajdziemy 

rasy, kt·re w og·le nie kğusujŃ, 

w zamian poruszajŃc siň opisanymi 

chodami dodatkowymi i takie, kt·re 

potrafiŃ i jedno i drugie. WiňkszoŜĺ 

porusza siň zar·wno inochodem, jak 

i square, ale np. wŜr·d kuc·w is-

landzkich znajdziemy osobniki, kt·-

re w repertuarze chod·w nie majŃ 

inochodu, a tylko tºlt (odpowiednik 

rack z grupy square).  

Tennessee walking horse 

Rasa ta powstağa w XIX wieku 

w stanie Tennessee w USA. Tutejsi 

osadnicy potrzebowali stylowego 

konia do pracy w polu i w zaprzňgu 

praz do jazdy wierzchem, wytrzyma-

ğego i odpowiedniego dla wszystkich 

czğonk·w rodziny. Rozpoczňli wiňc 

hodowlň przy uŨyciu koni hiszpaŒ-

skich oraz narragansett pacer i cana-

dian pacer z p·Ŧniejszymi domiesz-

kami krwi folblut·w, morgan·w, 

Regularne ruchy konia, o kt·rych siŋ starano wyro-

bienie przez czŋste wierzchowca ļwiczenie czyli objeŮ-

dŮanie podzieliļ moŮna na trzy rodzaje. 

I. Ruchy krzyŮochodne (é) 

II. Ruchy susowe (é) 

III. Ruchy jednochodne  wykonywane przez wsp·ġcze-

sne naprzeciwlegġych, jednostronnej n·g pary uŮycie 

sņ:  

     1) Szġap, niby stŋp przewalajņcy siŋ z jednej           

 strony na drugņ, 

     2) Krocz niby kġus szġapiowy. 

     3) Jednochoda, Jednoch·d, Inochoda, Inoch·d,   

 najrņczejszy z ruch·w jednochodnych, kt·ry 

 nieraz od przecwaġu bardziej chyŮym bywaġ,  

 a w kt·rym siŋ koŗ wszystkiemi siġami i caġem 

 ciaġem natŋŮaġ. (é) 

 Niekt·rzy mieli szġap i krocz za jedno i w defini-

cyi obu tych rodzaj·w chodu, mianych za prŋdkie, 

charakteryzowali ich tŋtŋt wyraŮeniem: ăjak kiedy 

czterech mġock·w bije szybko, pata, pata, pata,ó lecz 

na zasadzie dwugġosowoŢci tŋtŋtu naleŮaġoby do nich 

i jednochodŋ zarachowaļ; albowiem wġasnoŢciņ 

wszystkich jednochodnych konia ruch·w, jest to, Ůe 

siŋ w ich tŋtŋcie dwa tylko sġyszeļ dajņ uderzenia to 

prawej, to lewej n·g pary. Szġapak byġ ulubionym 

koniem wiejskich gospodarzy, kt·rzy wygodnie i rņ-

czo pola swoje objeŮdŮaļ chcieli. (é) 

Czytaj dalej str. 28 --> 

O tym, Ũe i na naszych terenach chody spoza podsta-

wowej tr·jki nie byğy niczym niezwykğym niech 

Ŝwiadczy choĺby fragment tekstu z opublikowanej 

w Poznaniu w 1874 roku ksiŃŨki ĂHistorya Po-

wszechna Koniaò  Mariana Hr. Czapskiego. W roz-

dziale 169, pt. ĂUjeŨdŨenie konia i wyrobienie 

w nim chod·wò, znajdujemy nastňpujŃcy opis: 
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 standardbred·w i saddlebred·w. 

W 1886 r. urodziğ siň kary ogierek 

nazywany Black Allan lub Allan-F1. 

Jego ojcem byğ Allandorf pochodzŃ-

cy ze sğawnej linii kğusak·w zapo-

czŃtkowanej przez ogiera Hambleto-

niana, a matkŃ klacz rasy morgan 

Maggie Marshall. Black Allan dys-

ponowağ dziwnym chodem. Przeka-

zağ go cağemu potomstwu i tak wğa-

Ŝnie wyksztağciğ siň ch·d tennessee 

walkera. Kiedy w 1935 r. powstağo 

stowarzyszenie hodowc·w rasy 

(Tennessee Walking Horse Breeders 

Association of America), stwierdzo-

no, Ũe Black Allan miağ najwiňkszy 

wpğyw na jej rozw·j i uznano go za 

ogiera zağoŨycielskiego. 

Konie te stağy siň ulubieŒcami jeŦdŦ-

c·w, zyskağy miano ĂThe worldôs 

greatest pleasure horseò. 

Chody Walker·w 

Tennessee walking horse moŨe po-

ruszaĺ siň: stňpem ï zwykğym, flat 

walk, running walk i rack, kğusem, 

inochodem oraz galopem ï rocking-

chair canter i normalnym galopem. 

Najbardziej komfortowe dla jeŦdŦca 

sŃ trzy z nich: flat walk, running 

walk i rocking-chair canter. To 

z powodu tych chod·w TWH sŃ tak 

bardzo cenione i tak chňtnie kupo-

wane na cağym Ŝwiecie, te trzy cho-

dy sŃ teŨ pokazywane i oceniane 

przez sňdzi·w podczas zawod·w. 

Walkery potrafiŃ w stňpie tak gğňbo-

ko podstawiaĺ tylnŃ nogň, Ũe prze-

kracza ona Ŝlad przedniej o dobre 20

-30 cm, a czasami nawet 40 cm. 

Dziňki temu idŃ szybciej niŨ 

Ăzwykğeò konie: Ŝrednia prňdkoŜĺ 

flat walk to 8-9 km/h (zwykğy stňp: 5

-6 km/h), running walk ï to prňd-

koŜĺ powyŨej 10 km/h, na dğugich 

dystansach koŒ moŨe poruszaĺ siň 

w ten spos·b z prňdkoŜciŃ okoğo 13 

km/h, na kr·tkich niekt·re osobniki 

osiŃgajŃ aŨ 30 km/h (dla por·wnania 

prňdkoŜĺ w kğusie to 10-20 km/h, 

szybciej potrafiŃ kğusowaĺ kğusaki).  

Jednak nie prňdkoŜĺ jest gğ·wnym 

atutem tego sposobu poruszania siň. 

Poprawny running walk powinien 

PokazujŃ takŨe pace i galop, ale nie kğus. 

Walk i gğňboki wykrok tylnej nogi demonstrujŃ Ŧrebaki juŨ na pierwszych spacerach 

przy matce. 
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 byĺ rytmiczny i pğynny, krok powi-

nien byĺ mocno wydğuŨony, a koŒ 

powinien zgodnie z ruchem rytmicz-

nie, doŜĺ znacznie kiwaĺ gğowŃ. 

Zbyt szybkie tempo uniemoŨliwia 

przytakiwanie, koŒ wpada wtedy w 

wyŜcigowy rack (bardzo szybki, 

rytmiczny ch·d, o trochň innej ramie 

i pracy n·g, krok nie jest tak wydğu-

Ũony, bez potakiwania gğowŃ) lub 

stepping pace, czyli tzw. zğamany 

inoch·d (zamiast r·wnomiernym 1-

2-3-4, koŒ idzie rytmem nier·wno-

miernym 1-2--3-4). Chodem wyj-

Ŝciowym do poprawnego miarowego 

walku jest inoch·d. PrzeğamujŃc 

lekko i op·ŦniajŃc pracň przedniej 

nogi, wchodzi koŒ z dwutaktowego 

inochodu w czterotaktowy walk. 

Rocking-chair canter to powolny, 

trzytaktowy galop. SwojŃ nazwň 

zawdziňcza charakterystycznemu 

koğyszŃcemu ruchowi, kt·ry przypo-

mina ruch konika na biegunach.  

Na wybiegu kaŨdy koŒ tej rasy po-

rusza siň takim krokiem, jakim mu 

w danej chwili najwygodniej, pod 

siodğem wymagamy od niego poru-

szania siň walkiem i Ăbujanymò ga-

lopem, kğus czy teŨ czysty inoch·d 

nie jest poŨŃdany. Niemniej wszyst-

kie chody TWH sŃ niezwykle wy-

godne i nie wymagajŃ anglezowania. 

Walk i gğňboki wykrok tylnej nogi 

demonstrujŃ Ŧrebaki juŨ na pierw-

szych spacerach przy matce. Poka-

zujŃ takŨe inoch·d i galop, ale nie 

kğus. Kğusowaĺ zaczynajŃ dopiero w 

wieku okoğo p·ğ roku. MoŨna zaob-

serwowaĺ, Ũe ogierki kğusujŃ czň-

Ŝciej, mağe klaczki natomiast wpada-

jŃ w inoch·d i wolŃ powolny galop. 

Pracň pod siodğem z dobrze zbudo-

wanym i silnym TWH zaczyna siň 

stosunkowo wczeŜnie ï jest to praca 

podstawowa z ziemi, potem z nağo-

Ũonym siodğem. W wieku trzech lat 

TWH powinien znaĺ juŨ podstawy 

utrzymania jeŦdŦca i poruszaĺ siň w 

trakcie niedğugich trening·w zar·w-

no powolnym stňpem, jak i rytmicz-

nym flat walk. Z czasem przechodzi 

siň do running walk i dopiero gdy te 

 Kroczaka dobieraġ zwykle stary, kr·tkiego juŮ 

tchu czġowiek, kt·ry bez wielkiej fatygi chciaġ doŢļ 

rņczo zaġatwiaļ r·Ůne sprawy; to gdzieŢ do miasteczka 

pobieŮeļ, to wczeŢnie z niego do domu wr·ciļ, to 

w kniei niezbyt natarczywie za pieskami podņŮyļ. 

Lexicon latino polonicum, Mņczyŗskiego mianuje jed-

nochodnikiem konia dawniej zwanego Equus grada-

rius i tolutarius oraz Asturco equus generosus hispa-

nus. Konia wiŋc hiszpaŗski ch·d majņcego. Oto jesz-

cze jeden z przykġad·w chaotycznoŢci pojŋļ w rze-

czach hippicznych, u ludzi bawiņcych siŋ pi·rem, 

a nie wodzņ. (é) Jednochodne ruchy m·gġ koŗ albo 

z  rodzenia posiadaļ, albo mu je przez sztuczne pŋta-

nie nadawano. (é) 

 W jednochodzie tak siebie koŗ nieŢļ powinien 

jakby w pġywaniu, albowiem koġyszņcy siŋ na tŋ i na 

owņ stronŋ lekko nie nosi. Jednochoda uwaŮaġa siŋ za 

ruch najrņczejszy. Jednochodnika miano za przed-

miot godny kr·lewskich podarunk·w, jak siŋ o tem 

niŮej przekonamy. W prawie litewskiem postanowio-

nem byġo, Ůeby niedbaġy wojewoda w exekucyi statu-

t·w, za winŋ niedbalstwa inochodnika W. ksiŋciu za 

karŋ tyle razy dawaġ, ile siŋ kroļ niedbaġoŢci dopuŢci.  

Marian Czapski przytacza teŮ przysġowia, powiedzenia 

i fragmenty literatury piŋknej, do kt·rej weszġy 

ăinochodnikió i ich ănajrņczejszy z ruch·wó: 

Kt·Ůby niechciaġ Ůeby ăszczŋŢcie na inochodniku do 

nas zawitaġo.ó Nieraz przecie ădo dobrego trudno 

o kġusaka, a do zġego jednochodniczek jak tu byġó. 

Albo jak Rej powiada:  

Aby wyraziļ, Ůe naleŮy siŋ spieszyļ do koŢcioġa, ale 

jeszcze spieszniej do domu powracaļ, m·wiono: ăDo 

koŢcioġa trzeba kġusem, a z koŢcioġa jednochodņó.  

ăNajdzie siŋ do zġego inochodniczek, 

Ale gdy do dobrego, musisz iŢļ piechotņ; 

Bo i o szkapŋ trudno, gdy jechaļ za cnotņ.ó 
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chody sŃ stabilne, rytmiczne i w do-

brym tempie, zaczyna siň trening 

w canter. 

Charakter i budowa 

Tennessee walker posiada najdosko-

nalszy charakter, jest towarzyski, 

spokojny i posğuszny, nadaje siň 

Ŝwietnie na wierzchowca do jazdy 

rekreacyjnej. Selekcja hodowlana 

u tennesssee walking horse bazuje na 

utrzymaniu zar·wno jakoŜci cho-

d·w, jak i jakoŜci usposobienia.  

Konie te majŃ pomiňdzy 140 a 170 

cm wysokoŜci w kğňbie, niekt·re 

o bardzo eleganckim wyglŃdzie, 

niekt·re zaŜ majŃ budowň nieco 

mocniejszŃ. Gğowa powinna byĺ 

niezbyt ciňŨka z mağymi uszami 

i wyrazistymi oczyma, grzywa koni 

wystawowych powinna byĺ piňkna 

i opadaĺ na prawŃ stronň, ogon po-

winien byĺ zadbany, gňsty i dğugi. 

KğŃb nie odznacza siň zbytnio, 

grzbiet powinien byĺ stosunkowo 

kr·tki, ramiň dobrze skŃtowane, 

a tylnie nogi mocne i lekko szabla-

ste, co daje moŨliwoŜĺ gğňbszego 

wykroku tylnej nogi pod kğodň i na-

dawania wydajnoŜci i dynamiki kro-

ku.  

Wachlarz kolor·w u TWH jest nieo-

graniczony, spotykane sŃ wszystkie 

umaszczenia i ich kombinacje. 

Dobre i zğe praktyki 

Wok·ğ rasy tennesssee walking hor-

se narosğo wiele niejasnoŜci i mit·w. 

Znajduje ona wielu przeciwnik·w, 

uwaŨajŃcych ich specyficzny spos·b 

poruszania siň za sztuczny efekt tre-

ningu. W rzeczywistoŜci jest on wy-

nikiem naturalnego talentu tych koni 

i dany jest im od momentu narodzin.  

Wykorzystujemy predyspozycje 

innych ras koni ï szybkoŜĺ na torach 

wyŜcigowych, skocznoŜĺ w konkur-

sach skokowych, wyjŃtkowŃ urodň, 

posturň czy siğň ï naturalnym talen-

tem koni gaited horses, w tym ten-

nesssee walking horse jest umiejňt-

noŜĺ poruszania siň niezwykğymi, 

wygodnymi dla jeŦdŦca chodami ï 

cieszmy siň i korzystajmy i z tego ï 

w spos·b rozsŃdny i jak zawsze 

z uwzglňdnieniem potrzeb zwierzŃt.  

Niestety naduŨycia zdarzajŃ siň 

wszňdzie. Tennesssee walking horse 

potrafiŃ coŜ, czego nie potrafiŃ inne 

konie ï sŃ wiňc widowiskowe. 

W latach II wojny Ŝwiatowej zapo-

czŃtkowano dyscyplinň zwanŃ per-

formance horse, na kt·rej pokazywa-

no i oklaskiwano coraz szybsze tem-

po chodu i coraz wyŨszŃ akcjň n·g 

koni w running walk. CzňŜĺ hodow-

c·w dağa siň wciŃgnŃĺ w ten wyŜcig 

i zaczňto uŨywaĺ wyszukanych i nie 

zawsze sprzyjajŃcych zdrowiu koni, 

a czasem wrňcz kaleczŃcych, metod 

treningu. W Europie tego typu poka-

zy i metody treningu nie sŃ prakty-

kowane. Europejczycy traktujŃ TWH 

jako najwygodniejsze  i najğagod-

niejsze konie do rekreacji, rajd·w 

dystansowych i dyscyplin pokazy-

wanych na corocznych Mistrzo-

stwach Europy, organizowanych pod 

patronatem Tennessee Walking Hor-

se Breeders and Exhibitor Associa-

tion (TWHBEA). Na zawodach tych 

konie pokazujŃ umiejňtnoŜĺ porusza-

nia siň flat walk, running walk, can-

ter, sŃ teŨ rozgrywane dyscypliny 

takie jak ujeŨdŨenie i skoki oraz kon-

kurencje western riding. Jak widaĺ 

TWH to r·wnieŨ bardzo uniwersalny 

koŒ. Namawiamy wszystkich gorŃco 

do bliŨszego zapoznania siň z tŃ wy-

jŃtkowŃ rasŃ.  
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Rytm 

JeŨeli w jednym cyklu, jakim jest przestawienie wszyst-

kich koŒczyn, sğyszymy cztery uderzenia kopyt o podğo-

Ũe, m·wimy o chodzie czterotaktowym ï w takim cho-

dzie koŒ stawia kaŨdŃ nogň oddzielnie. JeŨeli koŒ przeno-

si najpierw jednoczeŜnie jednŃ parň n·g, potem drugŃ ï 

sğyszymy dwa uderzenia ï jest to ch·d dwutaktowy, 

a jeŜli wystňpuje przeniesienie jednej pary n·g i oddziel-

nie kaŨdej nogi pozostağej pary ï sğyszymy trzy uderzenia 

chodu trzytaktowego. Rytm wybijany kopytami moŨe byĺ 

miarowy (z r·wnymi odstňpami czasu miňdzy uderzenia-

mi) lub nier·wnomierny. 

KolejnoŜĺ przestawiania n·g (lateralnoŜĺ) 

Chody, w kt·rym zwierzň przenosi najpierw obydwie 

nogi z jednej strony ciağa (np. lewej), a potem z drugiej 

(prawej) nazywa siň chodami lateralnymi, a takie, w kt·-

rych nogi przenoszone sŃ Ăpo przekŃtnejò ï chodami dia-

gonalnymi. Zar·wno wŜr·d jednych, jak i drugich, oby-

dwie nogi z pary (odpowiednio pary jednostronnej lub 

pary przekŃtnej) mogŃ byĺ przenoszone i stawiane r·w-

noczeŜnie lub po kolei. 

Podpory 

IloŜĺ koŒczyn, na kt·rych opiera siň koŒ podczas przeno-

szenia n·g w poszczeg·lnych fazach ruchu ï i tu mamy 

Opis i klasyfikacja chodu konia opiera siň na kilku czynnikach. Gğ·wnym kryterium 

jest kolejnoŜĺ stawiania n·g na podğoŨu, opr·cz tego analizuje siň spos·b podparcia 

(ile i kt·re nogi opierajŃ siň na podğoŨu), wykrok (ang. overstride), rytm, symetriň, 

prňdkoŜĺ, dğugoŜĺ kroku, a nawet czas jaki poszczeg·lne koŒczyny majŃ kontakt 

z podğoŨem. 
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peğen wachlarz moŨliwoŜci ï zwierzň moŨe opieraĺ siň na 

trzech, dw·ch, jednej lub na Ũadnej nodze. Ostatni przy-

padek to moment Ăzawieszeniaò, zwany fazŃ lotu. Podpo-

ry trzynoŨne mogŃ byĺ typu 2T+1P (oparcie na dw·ch 

tylnych i jednej przedniej nodze) lub 2P+1T, dwunoŨne 

mogŃ byĺ lateralne lub diagonalne. 

Stňp (ang. walk) jest chodem czterotaktowym, koŒ stawia 

nogi w kolejnoŜci: lewa tylna, lewa przednia, prawa tylna, 

prawa przednia, kontakt z podğoŨem majŃ zawsze dwie 

lub trzy koŒczyny.  

Kğus (ang. trot) - diagonalny ch·d dwutaktowy, podczas 

kt·rego dwie przeciwlegğe po przekŃtnej koŒczyny ï pra-

wa przednia i lewa tylna (bŃdŦ odwrotnie) jednoczeŜnie 

odbijajŃ siň od ziemi, wystňpuje faza lotu.  

Galop (ang. gallop) ï asymetryczny, moŨe byĺ trzytakto-

wy (ang. canter) lub czterotaktowy. KolejnoŜĺ stawiania 

n·g w galopie trzytaktowym na prawŃ nogň: lewa tylna, 

prawa tylna z lewŃ przedniŃ, prawa przednia, nastňpnie 

faza lotu. 

Bardzo szybki, czterotaktowy galop nazywany jest 

(historycznie lub literacko) cwağem i czasami bywa trak-

towany jako odrňbny ch·d, jest to jednak wciŃŨ galop, 

tylko tak szybki, Ũe koŒ nie nadŃŨa stawiaĺ naraz pary 

n·g i rozbija ch·d na cztery takty. Galop czterotaktowy 

na prawa nogň: lewa tylna, prawa tylna, lewa przednia, 

prawa przednia, nastňpnie faza lotu. 

Flat walk ï rytmiczny, czterotaktowy ch·d, szybszy niŨ 

stňp, gğňbszy wykrok tylnej nogi (tylna noga przekracza 

Ŝlad przedniej ï tzw. overstride), kolejnoŜĺ stawiania n·g 

jak w stňpie, podpora dwu- i trzynoŨne, wystňpuje ryt-

miczne potakiwanie gğowŃ. 

Running walk ï rytmiczny, czterotaktowy ch·d, szybszy 

niŨ flat walk, koŒ idzie z prňdkoŜciŃ powyŨej 10 km/h, 

niekt·re osobniki mogŃ w tym chodzie osiŃgaĺ nawet 30 

km/h (dla por·wnania: prňdkoŜĺ w kğusie wynosi 10-20 

km/h), bardzo gğňboki wykrok tylnej nogi (overstride) - 

nawet 40 cm, kolejnoŜĺ stawiania n·g jak w stňpie, krok 

wydğuŨony. Wystňpuje bardzo charakterystyczny ryt-

miczny, potakujŃcy ruch gğowy konia w g·rň i w d·ğ. 

Podpora dwu- lub trzynoŨna ï nie wystňpuje faza lotu 

typowa dla dwutaktowego kğusu, grzbiet konia pozostaje 

na tym samym poziomie, jeŦdziec nie jest wybijany w 

g·rň, siedzi Ăwklejonyò wygodnie w siodğo, nie ma ko-
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niecznoŜci anglezowania. Jest to bardzo wygodny, pğynny 

ch·d. 

Rack / tºlt ï rytmiczny, czterotaktowy ch·d, szybszy niŨ 

running walk. KolejnoŜĺ stawiania n·g w tym jak w stň-

pie, podpora jedno- lub dwunoŨna. Zmienia siň nieco ra-

ma konia, gğowa i szyja jest wyŨej podniesiona, koŒ nie 

potakuje juŨ gğowŃ tak jak przy running walk, krok nie 

jest tak wyciŃgniňty. Bardzo szybki, wyŜcigowy ch·d, 

ĂnieduŨyò kontakt z ziemiŃ pozwala rozwijaĺ niesamowi-

te wyŜcigowe tempo, przy wygodnym dla jeŦdŦca, pğyn-

nym ruchu, nie wymaga anglezowania. 

Stepping pace (tzw. zğamany inoch·d) ï czterotaktowy, 

nier·wnomierny ch·d, zamiast r·wnomiernego 1-2-3-4, 

mamy charakterystyczne 1-2--3-4, z nieco dğuŨszŃ prze-

rwŃ miňdzy postawieniem nogi 2 i 3, czyli po przekŃtnej.  

Fox trot (lisi kğus) ï czterotaktowy, nier·wnomierny ch·d 

diagonalny, koŒ przestawia nogi Ăpo przekŃtnejò ale nie 

stawia ich jednoczeŜnie, jak w zwykğym kğusie, przednia 

noga ĂprzekŃtnej paryò lŃduje nieco wczeŜniej niŨ tylna. 

Daje to nier·wnomierny, zğamany rytm 1-2--3-4, z dğuŨ-

szŃ przerwŃ pomiňdzy 2 i 3, bez fazy fazy lotu, w czasie 

ruchu jeŦdziec odczuwa tylko lekkie koğysanie w tyğ 

i prz·d, nie wymaga anglezowania. KoŒ podczas tego 

chodu charakterystycznie rusza gğowŃ w g·rň i w d·ğ, 

jednak nie tak mocno jak przy running walk.  

Inoch·d (ang. pace) jest dwutaktowym chodem lateral-

nym, w kt·rym koŒ przenosi do przodu jednoczeŜnie oby-

dwie nogi jednej strony, potem obydwie nogi drugiej stro-

ny, przy wyŨszych prňdkoŜciach przy kaŨdym kroku wy-

stňpuje moment zawieszenia. 
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 W wielu westernach, zwğaszcza tych starszej daty, pojawia siň motyw amery-

kaŒskiej kawalerii, kt·ra w ostatniej chwili ratuje bohater·w z opresji. JeŨeli siň 

dobrze przyjrzymy, to okaŨe siň, Ũe z reguğy kawaleria ta nie jedzie na siodğach, 

kt·re nazwalibyŜmy westernowymi, ale na czymŜ innym, czymŜ, co w zasadzie 

wyglŃda jak szkielet siodğa.  

I o tym wğaŜnie bňdzie ten artykuğ ï o siodle z dziurŃ. 
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Z 
acznijmy od poczŃtku. Wojna 

zawsze byğa dla niekt·rych 

ludzi dobrym interesem, 

zwğaszcza jeŨeli ten interes dotyczyğ 

wojska. Nie inaczej byğo podczas 

wojny secesyjnej. Kawaleria obu 

stron wyposaŨona byğa w mozaikň 

r·Ũnego typu siodeğ, kt·re szybko 

siň zuŨywağy, a ich eksploatacja byğa 

przez to droga. Niejaki George 

McClellan, kt·ry byğ teŨ przy okazji 

generağem w armii unionist·w, wy-

korzystağ okazjň i zaproponowağ 

wojsku konstrukcjň swojego projek-

tu. Do dzisiaj snute sŃ spekulacje na 

czym siň wzorowağ. Jedni widzŃ tu 

bezpoŜrednie pokrewieŒstwo z sio-

dğami lekkiej jazdy kozackiej, kt·re 

McClellan widziağ jako obserwator 

podczas wojny krymskiej, inni 

wskazujŃ siodğa hiszpaŒskie jako 

protoplast·w. Prawda leŨy prawdo-

podobnie poŜrodku, a konstrukcja 

siodğa wydağaby siň znajoma i XIX-

wiecznemu Kozakowi, i hiszpaŒ-

skiemu konkwistadorowi, a nawet 

polskiemu szlachcicowi, kt·ry za-

pewne okreŜliğby je sğowem 

Ăjarczakò. Po prostu siodğa wojsko-

we tego okresu opierağy siň na bar-

dzo zbliŨonym schemacie, a McClel-

lan wpisağ siň w og·lnŃ tendencjň.  

 

Tak wiňc, jako najsolidniejsza kon-

strukcja za najmniejsze pieniŃdze, 

siodğo McClellana w 1859 roku wy-

grağo konkurs ogğoszony przez armiň 

USA i zostağo w niej do dzisiaj. 

Pierwszy wz·r, oznaczony jako 

M1859, wyglŃdağ doŜĺ specyficznie. 

Terlica pokryta byğa jedynie cienkŃ 

warstwŃ niewyprawionej sk·ry, tzw. 

rawhide. Siodğo posiadağo tybinki, 

ale sğuŨyğy one jedynie ochronie 

konia od ringingu (systemu pas·w 

i pierŜcienia na kt·rym wisi poprňg), 

a nogi jeŦdŦca chroniğy osobne fen-

dery, ruchomo zawieszone na puŜli-

skach. Do peğnego obrazu naleŨy 

dorzuciĺ drewniane westowe strze-

miona z tapaderos (osğonami ze sk·-

ry chroniŃcymi stopň jeŦdŦca i zapo-

biegajŃcymi wpadaniu jej za gğňbo-

ko w strzemiň) i masň mosiňŨnych 

okuĺ, a w szczeg·lnoŜci tarczň na 

przednim ğňku. Nie ma tu roŨka, bo 

wojsko nie musiağo pracowaĺ z by-

dğem, a z szablŃ i karabinem, do 

kt·rych zawieszenia sŃ stosowne 

pierŜcienie. O wytrzymağoŜci tych 

siodeğ Ŝwiadczy fakt, Ũe wciŃŨ moŨ-

na w USA znaleŦĺ McClellana 

M1859 zdatnego do uŨytku, oczywi-

Ŝcie cena takiego siodğa jest na og·ğ 

stosowna do jego wartoŜci historycz-

nej. 

 

Przez lata siodğo byğo stopniowo 

ulepszane, na pierwszy ogieŒ poszğy 

tybinki, zastŃpione niewielkŃ sk·-

rzanŃ podkğadkŃ pod pierŜcieniem, 

siodğo otrzymağo r·wnieŨ zewnňtrz-

nŃ warstwň sk·ry. W kolejnych mo-

delach zmieniono cağkowicie system 

poprňŨenia, a nawet pojawiğa siň 

wersja z poprňŨeniem angielskim. 

Jednak zasadnicza konstrukcja przez 

wszystkie lata od momentu jej po-

wstania nie ulegğa zmianie. Terlica 

pierwszego i ostatniego modelu 

w zasadzie siň nie r·Ũni. 

 

W historii McClellana pojawia siň 

r·wnieŨ polski epizod. Po pierwszej 

wojnie Ŝwiatowej armii USA nie 

opğacağo siň transportowaĺ sprzňtu 
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 opğacağo siň transportowaĺ sprzňtu 

z powrotem, zostağ wiňc wystawiony 

na sprzedaŨ na zasadzie: kto da wiň-

cej za peğny wagon kolejowy. 

W Polsce w tym czasie brakowağo 

wszystkiego, w tym r·wnieŨ rzňd·w 

dla kawalerii, a zbliŨağa siň wojna 

z bolszewikamié W ten spos·b 

McClellany pojawiğy siň w Polsce. 

Byğy to gğ·wnie siodğa M1904, ale 

zdarzağy siň r·wnieŨ wczeŜniejsze 

modele oraz M1913, przeznaczone 

na muğy, z podw·jnym poprňgiem 

i mosiňŨnym roŨkiem. Nie byğy one 

jednak zbyt lubiane przez naszych 

Ũoğnierzy, ze wzglňdu na cağkowicie 

nieznany u nas system poprňŨenia, 

kt·rego nie umieli obsğugiwaĺ. Dla-

tego wkr·tce pojawiğy siň rozmaite 

modyfikacje, majŃce dostosowaĺ 

siodğa McClellana do poprňg·w an-

gielskich, czňsto r·wnieŨ doszywano 

tybinki lub mocowano peğne siedzi-

sko. Warto wspomnieĺ, Ũe siodğa te 

z nieznanych przyczyn okreŜlano 

jako ĂmeksykaŒskieò. Na przykğad 

ĂInstrukcja taborowaò z 1930 roku, 

czyli opis cağego wyposaŨenia pol-

skiej kawalerii, w punkcie 73, zaty-

tuğowanym ĂRzŃd wierzchowy typu 

meksykaŒskiegoò opisuje wğaŜnie 

siodğo McClellana. 

 

Konstrukcja  

 

Zajmiemy siň dwoma dostňpnymi 

w Polsce modelami siodğa McClella-

na: M1904 i M1928. Obie konstruk-

cje opierajŃ siň o tŃ samŃ terlicň, 

zacznijmy wiňc od niej. Terlica sio-

dğa wykonana jest z dw·ch rodzaj·w 

drewna. Ğawki, czy podğuŨne ele-

menty, na kt·rych opiera siň siodğo 

na grzbiecie konia, wystrugane sŃ 

z jednego kawağka topoli. Drewno to 

jest miňkkie i elastyczne, dziňki cze-

mu poddaje siň ruchom grzbietu. 

Ğňki sklejone sŃ z dw·ch czňŜci 

twardego jesionu o przeciwnie bie-

gnŃcych sğojach, co zwiňksza ich 

wytrzymağoŜĺ. Przedni ğňk ma 

ksztağt litery A, posiada wysoki 

przeğyk aby zmieŜciğ siň pod nim 

nawet mocno wykğňbiony koŒ, jest 

r·wnieŨ znacznie lŨejszej konstruk-

cji niŨ typowego siodğa westernowe-

go, gdyŨ nie musi przenosiĺ obciŃ-

ŨeŒ zwiŃzanych z pracŃ z bydğem. 

Przed przednim i za tylnym ğňkiem 

znajdujŃ siň stalowe kŃtowniki, wy-

giňte w ksztağt ğňk·w. WzmacniajŃ 

cağoŜĺ i sğuŨŃ jako punkt oparcia dla 

systemu poprňŨenia i sakw. Do terli-

cy zamocowane sŃ uchwyty do pu-

Ŝlisk w ksztağcie prostokŃtnych ra-

mek. CağoŜĺ pokrywa siň w procesie 

produkcji na mokro niewyprawionŃ 

sk·rŃ (rawhide), kt·ra po wyschniň-

ciu Ŝciska terlicň, a dodatkowo sğuŨy 

jako jedyna warstwa amortyzacyjna 

miňdzy jeŦdŦcem a terlicŃ, nieznacz-

nie sprňŨynujŃc pod naciskiem. Na-

leŨy dodaĺ, Ũe wbrew pozorom robi 

to cağkiem skutecznie.  

 

Tak przygotowana terlica obszywa-

na byğa nastňpnie warstwŃ 2-3 mm 

sk·ry w naturalnej barwie, kt·ra 

z czasem ciemniağa na sğoŒcu. 

W M1928 przed zaszyciem spodu 
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ğawek przybijana byğa taŜma parcia-

na z 3 przystuğami jak w siodle an-

gielskim, a w dolnŃ krawňdŦ wszy-

wana byğa tybinka, od g·ry r·wnieŨ 

przybita do ğawki. W M1904 system 

poprňŨenia opierağ siň o przedni 

i tylny ğňk, na kt·rych byğy zanito-

wane kr·tkie pasy z ramkami. Przez 

ramki przekğadany byğ dğugi pas, na 

kt·rym wisiağ pierŜcieŒ ringingu ze 

sk·rzanŃ podkğadkŃ. Poprňg z koŒ-

skiego wğosia nie posiadağ bolc·w 

a jedynie pierŜcienie. Mocowany byğ 

pojedynczŃ przystuğŃ za pomocŃ 

wňzğa krawatowego. CağoŜĺ uzupeğ-

niağy mosiňŨne uszka i pierŜcienie, 

do kt·rych mocowano cağy dodatko-

wy sprzňt. W tylnym ğňku sŃ trzy, 

a w przednim jeden okuty otw·r. 

Przedni ğňk jest przyozdobiony tzw. 

tarczŃ z wybitym rozmiarem siedzi-

ska. Siedzisko ma rozmiar 11, 11İ 

i  2 cali, co odpowiada siodğom we-

sternowym 15, 16 i 17 cali. 

 

Obsğuga 

 

McClellan jest stosunkowo prosty 

w obsğudze, jednak wymaga nieco 

wprawy. KğadŃc siodğo na grzbiecie 

konia naleŨy zwr·ciĺ uwagň aby 

ğawki siodğa znalazğy siň za ğopatka-

mi konia, tak aby pozostawiĺ im 

swobodň ruchu. Nastňpnie - w wy-

padku M1904 - reguluje siň system 

poprňŨenia. W zaleŨnoŜci od budo-

wy konia ustawia siň pozycjň ringin-

gu. Robi siň to w ten spos·b, Ũe pod-

ciŃga siň nieco dwie szlufki znajdu-

jŃce siň przy pierŜcieniu na pasach, 

na kt·rych on wisi (quarter strap), 

potem przesuwa siň pierŜcieŒ w od-

powiedniŃ pozycjň, do przodu lub do 

tyğu i blokuje przez zsuniňcie obu 

szlufek jak najbliŨej pierŜcienia. 

CağŃ procedurň naleŨy oczywiŜcie 

powt·rzyĺ z drugiej strony. Prawi-

dğowo wyregulowany ringing za-

pewni siodğu dobre przyleganie do 

grzbietu w kaŨdych warunkach. Na-

stňpnie naleŨy zapiŃĺ poprňg. Stan-

dardowo jest to poprňg starego typu, 

bez bolca, wiŃzany za pomocŃ wňzğa 

krawatowego na pierŜcieniu. Warto 

jednak zastŃpiĺ go poprňgiem nowe-

go typu z bolcem i wymieniĺ przy-

stuğy na typowo stosowane obecnie 

w siodğach western. Z doŜwiadcze-

nia wiem, Ũe znacznie uğatwia to 

uŨytkowanie. Poprňg, ze wzglňdu na 

nisko poğoŨony ringing, nie powi-

nien przekraczaĺ dğugoŜciŃ 60 cm 

(24ò). W wypadku M1928 mamy 

nieruchomo zamocowane trzy kla-

syczne przystuğy z obu stron, tak 

wiňc zapinanie poprňgu odbywa siň 

jak w siodle angielskim. 

 

Standardowe puŜliska M1904 posia-

dajŃ stağe skrňcenie, tak aby strzemiň 

cağy czas byğo pod kŃtem prostym 

do boku konia. Stosuje siň do tych 

siodeğ strzemiona drewniane z osğo-

nami lub bez, oraz klasyczne stalo-

we. Typowe strzemiona westernowe 

nie zdadzŃ tu egzaminu, gdyŨ puŜli-
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sko jest znacznie wňŨsze od typowe-

go fendera westernowego, dlatego 

najlepiej stosowaĺ oryginalne strze-

miona lub ich kopie. W wypadku 

siodğa M1904 na puŜliska zakğadane 

sŃ fendery chroniŃce nogi jeŦdŦca. 

Do McClellana przewidziane sŃ sa-

kwy o charakterystycznym ksztağcie. 

OpierajŃ siň one o tylny ğňk i ğawki 

siodğa. Dziňki temu masa pakunku 

nie uwiera grzbietu konia bezpoŜred-

nio, ale przenoszona jest na siodğo. 

Sakwy sztywno ğŃczŃ siň z siodğem, 

dziňki czemu nie przesuwajŃ siň, nie 

oklepujŃ i nie denerwujŃ konia.  

 

Siodğo w uŨyciu 

 

Jak siň na tym jeŦdzi? Po pierwsze w 

og·le nie czuĺ, Ũe siodğo ma otw·r 

w Ŝrodku siedziska. Siodğo jest 

twardsze od przeciňtnego siodğa we-

sternowego, ale w miarň wygodne. 

JeŦdzi siň przyjemnie, choĺ osobom 

nieprzyzwyczajonym do twardego 

siedziska na poczŃtku daje siň we 

znaki. Zwğaszcza nie wprawione 

koŜci kulszowe mogŃ ucierpieĺ. Jed-

nak dobrzy jeŦdŦcy z reguğy nie na-

rzekajŃ, a z czasem nawet nienawy-

kli odkrywajŃ zalety siodğa. Wysokie 

ğňki dobrze trzymajŃ jeŦdŦca, wŃski 

przedni ğňk daje duŨŃ swobodň ru-

chu. SiedzŃc w McClellanie ma siň 

wraŨenie jakby siedziağo siň tuŨ nad 

grzbietem konia. W zasadzie jest to 

zgodne z prawdŃ, bo od grzbietu 

oddziela tylko podkğad i drewno 

ğawki. Dziňki temu moŨna prawie 

bezpoŜrednio dziağaĺ dosiadem na 

konia, jednak w drugŃ stronň r·w-

nieŨ to dziağa ï kaŨdy bğŃd dosiadu 

jeŦdŦca odczuje r·wnieŨ i koŒ. DuŨŃ 

zaletŃ tych siodeğ jest stosunkowo 

mağa masa przy duŨej powierzchni, 

na kt·rŃ rozkğada siň ciňŨar jeŦdŦca. 

Dlatego zanim McClellany zostağy 

zastŃpione przez nowe siodğa na 

syntetycznych terlicach, byğy popu-

larne na rajdach dğugodystansowych. 

Nie ma co siň temu dziwiĺ, w koŒcu 

przeznaczone byğy do dğugich woj-

skowych marsz·w. WğaŜnie w wa-

runkach wielogodzinnych przejaz-

d·w siodğa te siň najlepiej sprawdza-

jŃ. PrzemyŜlana konstrukcja pozwala 

stroczyĺ pakunek niezbňdny na kilka 

dni jazdy. R·wnieŨ dobrze spraw-

dzajŃ siň w codziennym treningu 

koni oraz przy nauce poczŃtkujŃ-

cych. Warto zauwaŨyĺ, Ũe moŨna w 

tym siodle skutecznie jeŦdziĺ w sty-

lu zar·wno westernowym, jak i an-

gielskim, a nawet poprawnie skakaĺ. 

OczywiŜcie wysokoŜci przeszk·d 

nie powinny przekraczaĺ jednego 

metra, przy wyŨszych skok utrudnia 

wysoki przedni ğňk. 

 

Czy McClellan jest siodğem we-

sternowym? 

 

Sğyszağem wiele opinii na ten temat. 

Wiele os·b uwaŨa, Ũe jako siodğo 

wojskowe, McClellan nie moŨe byĺ 

nazywany siodğem westernowym. 

Moim zdaniem - jako rymarza - 

McClellan siodğem westernowym 

jest. Dlatego wğaŜnie, Ũe terlica w 

zasadzie nie odbiega znaczŃco 
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ksztağtem nawet od wsp·ğczeŜnie 

produkowanych siodeğ. W zasadzie 

jedynŃ r·ŨnicŃ jest lekki przedni ğňk 

bez roŨka, nieprzeznaczony do prze-

noszenia duŨych obciŃŨeŒ. Cağa 

reszta to w zasadzie tylko zewnňtrz-

ne pokrycie. W siodle westernowym 

pokrycie jest rozbudowane i ozdob-

ne, natomiast McClellan, z racji za-

ğoŨonego przeznaczenia, ma je zre-

dukowane do niezbňdnego mini-

mum. Jednak i tu, i tu siedzi siň 

i jedzie podobnie. 

 

SkŃd wziŃĺ siodğo z dziurŃ? 

 

Opcji jest kilka. Pierwsza to kupiĺ 

oryginalne siodğo na polskim serwi-

sie aukcyjnym. Jednak siodğa takie 

pojawiajŃ siň tu rzadko, majŃ wyg·-

rowane ceny (przeciňtnie ok. 1500-

3000 zğ), czňsto sŃ niekompletne, 

uszkodzone lub w zğym stanie sk·ry. 

MogŃ mieĺ r·wnieŨ dziwaczne prze-

r·bki wykonywane niewprawnŃ 

rňkŃ, wrňcz szpecŃce siodğo. Proble-

mem moŨe byĺ teŨ dopasowanie 

rozmiaru siedziska. ZaletŃ jest 

z reguğy szybka przesyğka, zdarza 

siň, r·wnieŨ, Ũe Ăpolskiò McClellan 

ma duŨŃ wartoŜĺ kolekcjonerskŃ, 

jeŨeli jest oznakowany polskimi 

stemplami odbioru wojskowego.  

 

Druga opcja to zam·wiĺ siodğo 

u rymarza w Polsce. W tej chwili 

jest jeden wykonawca, jednak pro-

dukuje on siodğa na kruchych terli-

cach z wğ·kna szklanego i tylko 

w jednym rozmiarze. Ma teŨ szereg 

drobnych r·Ũnic w por·wnaniu 

z oryginağem. Nie miağem stycznoŜci 

z tymi siodğami, ale syntetyczna 

terlica zdecydowanie mnie nie prze-

konuje.  

 

Trzecia opcja to siodğo sprowadzone 

z Ameryki. W tym wypadku moŨna 

na amerykaŒskim serwisie aukcyj-

nym, w stosunkowo niskiej cenie 

(okoğo 600-800 zğ), kupiĺ kompletne 

siodğo, wymagajŃce jedynie drob-

nych poprawek rymarskich. Przesyğ-

ka to przeciňtnie dodatkowe 300 zğ, 

do tego urzŃd celny moŨe naliczyĺ 

podatek VAT. Po doliczeniu kosz-

t·w napraw rymarskich na miejscu, 

cağkowity koszt siodğa zamyka siň na 

og·ğ w kwocie 1500-2000 zğ, czyli 

w cenie Ăszrotaò z polskiego rynku, 
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 mamy w peğni sprawne siodğo. 

OczywiŜcie zawsze pozostaje ryzyko 

zwiŃzane z przesyğkŃ. 

 

Czwarta moŨliwoŜĺ to zam·wienie 

nowego siodğa w Stanach. Koszty 

przesyğki i zagroŨenia jak w przy-

padku sprowadzenia siodğa uŨywa-

nego, ale mamy pewnoŜĺ, Ũe przez 

najbliŨsze 50 lat nic wielkiego siň 

z nim nie stanie. Cena oczywiŜcie 

zaleŨy od indywidualnego producen-

ta. MoŨna r·wnieŨ sprowadziĺ samŃ 

terlicň do obszycia, co oczywiŜcie 

obniŨa koszty. 

 

Przez moje rňce przeszğy cztery eg-

zemplarze McClellana. Dwa kupi-

ğem w tragicznym stanie w Polsce 

w cenie okoğo 400 zğ. Musiağem 

w nich wymieniĺ wszystko poza 

terlicŃ. Efekt mojej pracy byğ bardzo 

dobry, jednak zdobycie siodğa 

w niskiej cenie w odpowiednim roz-

miarze wymagağo dğugich poszuki-

waŒ. W przypadku trzeciego siodğa 

terlicň (wysokiej jakoŜci) nabyğem w 

USA, koszt razem z przesyğkŃ wy-

ni·sğ okoğo 1000 zğ. Po obszyciu jest 

w tej chwili moim ulubionym sio-

dğem do jazdy w teren.  

 

Warto zaznaczyĺ, Ũe wsp·ğczeŜnie 

produkowane siodğa czňsto posiadajŃ 

ğawki o bardziej pğaskim przebiegu 

i rozchylone pod wiňkszym kŃtem. 

Wynika to z tego, Ũe wsp·ğczesne 

konie rasy AQH sŃ szersze niŨ ich 

przodkowie, morgany i mustangi. 

Co nie znaczy, Ũe oryginağy nie bňdŃ 

pasowaĺ na quartery, jeŨeli koŒ nie 

ma bardzo szerokiego grzbietu, to 

siodğo powinno dobrze leŨeĺ. M·j 

quarter ma niestety wğaŜnie szeroki, 

pğaski grzbiet i siodğo miağo tenden-

cjň do zsuwania siň. Terlica nowej 

produkcji okazağa siň strzağem 

w dziesiŃtkň, nawet na luŦnym po-

prňgu nie przesuwa siň. Oryginağy 

natomiast prawie bez wyjŃtku do-

brze leŨŃ na wszystkich europejskich 

koniach wierzchowych, od hucuğ·w 

przez angloaraby po duŨe SP.  

 

Czwarte siodğo kupiğem r·wnieŨ 

w USA na zam·wienie klientki, byğ 

to oryginağ z okresu I wojny Ŝwiato-

wej (datowany 1916 i 1918). Przy 

cenie okoğo 1200 zğ z przesyğkŃ 

i podatkiem otrzymağem siodğo 

w niezğym stanie, z kompletnym 

systemem poprňŨenia, puŜliskami 

i strzemionami starego, rzadszego 

typu, o bardzo duŨej stopce. Po wy-

konaniu kilku drobnych napraw, 

gğ·wnie w rejonie systemu poprňŨe-

nia, oraz dostosowaniu go do wsp·ğ-

czesnego systemu poprňŨenia, siodğo 

gotowe byğo do uŨytku. Nowa wğa-

Ŝcicielka jest z siodğa zadowolona 

i zdŃŨyğa w nim juŨ zrobiĺ niejeden 

rajd. Jej koŒ, mieszaniec hucuğa, 

r·wnieŨ pewnie cieszy siň ze zmiany 

siodğa ze wsp·ğczesnejΣ ŀƭŜ ǊƻȊǎȅǇǳπ
ƧŊŎŜƧ ǎƛť ƧǳȍΣ ŀƴƎƛŜƭǎƪƛŜƧ ǊŀƧŘƽǿƪƛ ƴŀ 
aŎ/ƭŜƭƭŀƴŀΦ 
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