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W tym wydaniu naszego kwar-
talnika  zamiedcilismy artykuly, ktore
W sposob najbardziej reprezentatywny
obrazuja glowne nurty naszych zaintere-
sowan. WesternNET jest pismem, ktore
ma wspiera¢ stowem i obrazem wszelkie
dziatania wzmacniajace ruch na rzecz
rozwoju rekreacji konnej. Oczywiscie
rekreacja ta ma zabarwienie westowe, bo
jak juz sobie wezesniej wyjasnialismy,
ten rodzaj jezdziectwa najbardziej do
tego celu si¢ nadaje. Jednak, w trosce
0 spojrzenie szerokie i jak najbardziej
obicktywne wedrujemy po meandrach
Swiata jezdzieckiegop w poszukiwaniu
tego co prawdziwe, piekne 1 pozyteczne.
Owe wedrowki to opis zdarzen, ktore
wypehiily ostatnie miesiace dziatan
I doznan zwiazanych z szeroko pojetym
funkcjonowaniem grupy osoéb spod zna-
ku Western&Hobby.

Juz pierwsze strony tego wydania
przeniosa czytelnika do przedziwne
krainy Camargue. Pigkne konie 1 krajo-
brazy, gdzie zdaje si¢ tryska¢ prazrodio
westernu 1 klasycznej szkoly ujezdzenia.

Cala egzotyka dorzecza Rodanu
ma tez swoj dramatyczny odcien. Kon-
trowersyjny finat 1 drastyczne zdjecia.
Warto zajrze¢ do tego artykutu i zmie-
1zy¢ si¢ z prawdziwym obliczem potu-
dnia Francji. Tym opowiadaniem konty-
nuujemy tematyke zwiazang z turystyka
konna. Natomiast §wiat westowego spor-
tu przybliza nam kolejny artykut - wy-
wiad z Kamila Sobkowiak — zwycigz-
CZynia rozegranego po raz pierwszy
w historii Western&Hobby Cup. Cieszy
nas, ze to wiasnie Kamila pokonata na
arenie swoich konkurentow i zdobyta
puchar. Dzigki temu poznaliémy mioda
ale bardzo dojrzata emocjonalnie osobe,
ktora udowadnia swoja postawa, ze jez-
dziectwo to sport dla ludzi myslacych,
ktorzy nie moga sobie pozwoli¢ na prze-
cietnosc.

Stowo do wrzesniowego wydania

Szkolenia i nauka na temat
wszystkiego co dotyczy koni i jezdziec-
twa od poczatku gosci na tamach We-
sternNET. Program Kompendium W&H
rozwija si¢ 1 najezony jest planami wy-
dawniczymi, dlatego pozwalamy sobie
rowniez w tym wydaniu zareklamowa¢
ten dydaktyczny produkt. Zwlaszcza, 7e
dobrych i praktycznych porad w tej ma-
terii jak na lekarstwo. Z tego tez powodu
zamiescilismy osobista relacje z ostatniej
imprezy jaka odbyta si¢ w Karpaczu za
sprawa organizacji spod znaku JNBT.
Jest to bowiem najwigksza w Polsce

impreza 0 charakterze szkolenio-
wo-dydaktycznym.
Do konstelacji WesternNET

dopisalismy kolejna ciekawa postaé —
Mirostawa Dymurskiego. Pan Mirostaw
to kaskader konny. Unikatowa profesja
I nietuzinkowa posta¢. Kolejny dowod
na to, ze ludzie z jezdziecka pasja poka-
zuja inne standardy bycia cziowiekiem.
Zachgcamy do zajrzenia na strong 30.

Wierni czytelnicy znajda w tym
wydaniu stale pozycje. Wérdd nich Stre-
fa Natural i kolejne podpowiedzi Macie-
ja Filody oraz dziat, ktory redaguje Lidka
Bgza skierowany do najmtodszych. Kon-
tynuujemy tez cykl recenzji ciekawych
wydawnictw. Michat Rurek tym razem
w roli ksiazkowego 1 filmowego recen-
zenta wprowadzi nas w klimaty roman-
tycznych krajobrazow Dzikiego Zacho-
du.

Wydaje sig, ze to wrzesniowe
wydanie ma wyjatkowy klimat. Zreszta
sprawdzcie sami.

Zyczymy milej lektury.

Redakcja WesternNET



N a poludniu Europy,

niespelna dwa dni drogi samo-
chodem z Poznania znajduje si¢
rozlegla réwnina poprzecinana
pajeczyna rozlewisk. Stada naj-
roézniejszego ptactwa z flamin-
gami na czele pojawiaja si¢ co
jaki$ czas na biekicie nieba za-
miast chmur. Latem stonce bez
pardonu podnosi temperaturg
W ciagu dnia do 40 stopni w cie-
niu. Kiedy spojrzy si¢ w dal,
w poszukiwaniu horyzontu,
mozna zobaczy¢ falujace w go-
racym powietrzu biate plamki.
Gdzies w sasiedztwie, dla od-
miany i kontrastu, zielona pota¢
ziemi zdobia plamki czarne.
Wjezdzamy glebiej w to nie-
zwykle miejsce gdzie czas ply-
nie trochg inaczej 1 najczescie]

Cdie e,

w rytmach flamenco. Teraz juz
mozna rozpozna¢ owe biale
I czarne plamy. To siwe konie
wedruja matymi stadkami po
mokradtach.
A gdzie§ nieo-
podal  czarne
byki skubig tra-
we albo leniwie
wygrzewaja sie¢
na stoncu. To
kraina  Camar-
gue, delta Roda-
nu, czyli wyjat-
kowy fragment
Prowansji. Kili-
mat  bardziej
hiszpanski niz francuski, a to
dzigki rdzennym mieszkancom
tego regionu, czyli cyganom.
Przemycili oni na teren potu-
dniowej Francji specyficzna
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kulturg gleboko zakorzeniona
w hiszpanskiej tradycji. Tutaj
tez mozna spotkac¢ europejskich
"kowbojow", ktorzy nazywani

sa garrochistes.

Dla mito$nikow koni to
kraina basniowa. Niemal kazde
miasteczko urzadza festyny
z udzialem koni lub bykéw.
Zwiedzajac okolice tatwo natra-
fi¢ na $wigto byka, podczas kto-
rego centralne uliczki zamienia-
ja si¢ w areng, po ktoérej pedza
rozjuszone, czarne, rogate zwie-
rzaki, rozpedzajac tlum mto-
dych ludzi. Ta ryzykowna zaba-
wa ma réwniez swoja odmiang
Zz udziatem koni. Tabun koni
przepedza si¢ przez miasteczko
1 jak tatwo zgadna¢ tego dnia
mamy do czynienia ze §wigtem
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konia. Jednak kon w rejonie Ca-
margue ma wyjatkowe znacze-
nie, a miejsca gdzie mozna obej-
rze¢ roznego rodzaju pokazy
Z udziatem koni sgq niemal wsze¢-
dzie. Kréluja oczywiscie siwe
konie camargue, andaluzy i lipi-
cany.

Siwe koniki mozna wypo-
zyczac 1 z przewodnikiem zwie-
dza¢ okolicg z siodta. Przy
glownych drogach rozsiane sa
puebla gdzie stoja gotowe do
drogi cale zastgpy biatych ca-
margue.

Konie andaluzyjskie uzy-
wane sa glownie w hiszpanskim
tradycyjnym sposobie jazdy,
czyli Doma Vaquera, wywodza-
cym si¢ od jezdzcoOw wypasaja-
cych rogate bydto. Dhugie tycz-
ki, ktorych uzywaja jezdzcy stu-
73 do zaganiania bykow. Oczy-
wiscie uzytkowy styl jazdy wy-
ksztalcil wszystkie niezbgdne
manewry ujezdzeniowe nie
przez chg¢ przypodobanie si¢
publicznosci, ale z uwagi na
specyficzne i niebezpieczne
uwarunkowania pracy z bydtem.
W wydaniu estradowym Doma
Vaquera jest bardziej tancem niz
tylko uzytkowa jazda konna.
Zarowno jazda z tyczka jak
| przejazd demonstrujacy szereg
ujezdzeniowych figur zapiera
dech w piersiach. Lotne zmiany
nogi, szybkie obroty, przypomi-
najace bardziej reiningowe spi-
ny niz klasyczne piruety oraz
pasaze w galopie to typowe dla
tego stylu jazdy figury. Poszcze-
golne manewry eksponuja zgra-
nie jezdzca i1 konia. Ogladajac
mistrzow w hiszpanskich sio-
dtach ma sie $wiadomos¢, ze
oglada si¢ prazrodio amerykan-
skiego westu oraz europejskiego
dresazu.
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Jean - Yves Bonnet

‘ Z -
Najrozniejsze imprezy,
festyny, wieczorne spektakle
z udzialem koni odbywaja sig
wszedzie tam, gdzie znajduje sig
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Asystent Michaela Ruddy

arena. A taka arena w rejonie
Camargue jest nawet w za-
padtej wsi. Zardéwno
w weekendy jak i w dni po-
wszednie, miasta i miastecz-
ka przescigaja si¢ w ofercie
artystycznej dla mito$nikow
koni.
Jedna z wazniejszych im-
prez jest Swieto Konia
W Mejanes. Caly dzien na
glownej arenie 1 wokot niej
trwa wielki spektakl z udzia-
tem francuskich i zagranicznych
staw ze $wiata hipiki. Miedzy
nimi honorowi goscie tacy jak
Jean-Yves Bonnet, uznany we
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Ch e ke g

Francji za pioniera nowocze-
snych metod szkoleniowych,
czy Vincent Liberator, pod egi-
da ktorego mozna podziwiac
pokazy ujezdzenia. W ciagu ca-
tego dnia na areng wychodza
mniej 1 bardziej do$wiadczeni
koniarze. Mito$nicy naturalnych
metod i fanatycy dresazu. Rézne
style, szkotly 1 pigkne konie. Fe-
eria barw i klimatow. Wsréd
nich uwagg przykuwa zjawisko-
wy asystent Michela Ruddy na
pigknym karym ogierze (na
zdjeciu).

Jednak gdzie§ w goracym
powietrzu delty Rodanu, we
wszgdobylskim 1 natrgtnym cy-
kaniu cykad unosi si¢ tajemnica
zycia 1 $mierci, ktora mieszkan-
cy potudnia Francji zamkneli
w trojkacie - cztowiek, kon,
byk. Od zarania dziejow walka
czlowieka z przeciwno$ciami
losu zostala ubrana w symbole
I rytuaty gdzie dumny i wscie-
kty byk oraz szlachetny kon
z cztowiekiem na grzbiecie, to-
cza walke na $mier¢ i zycie. Do
dzi$ na arenach potudnia Francji
1 Hiszpanii gina byki, konie,
a czasem ludzie. Korrida
Z udziatem koni gromadzi petne
trybuny. Na walki przychodza
cate rodziny. Zwykle przegra-
nym na arenie jest byk, ale czg-
sto okaleczony jest cztowiek,
czasem ginie kon. Podziw
wzbudza oczywiscie wyszkole-
nie 1 zwinno$¢ koni. Torreado-
rzy na koniach popisuja si¢ od-
waga 1 ryzykuja zycie. Dzigki
temu staja si¢ lokalnymi albo
narodowymi bohaterami. Co-
dzienna gazeta LaProvance za-
mieszcza bogato ilustrowane
relacje z korridy, nadajac torre-
adorom 1 pikadorom rozglos.
Zbroczony we krwi, konajacy
byk na arenie, oklaski wiwatuja-



cego tlumu, traby odgrywajace
triumf zwycigstwa. Mimo catlej
Swiatecznej 1 rytualnej oprawy
ceremonia jest trudna do zrozu-
mienia dla przybysza. Tutaj
swiat Camargue pokazuje swoja
odmiennos$¢ 1 krwawa egzotyke.

Na arenie najwigksze sta-
wy w tej profesji. Migdzy inny-
mi Diego Ventura, ktorego
kunszt jazdy na koniu jest nie-
zaprzeczalny. Honorowa runde
po arenie przejezdza legendarny
Manuel Vidrie, przypigty pasa-
mi do siodta, albowiem wystepy
na arenie przyptacit amputacja
ndg. Zbiera owacje od zgroma-
dzonej publiczno$ci, wypehia-
jacej trybuny do ostatniego
miejsca. Konie w coraz wigk-
szym podnieceniu czekaja ko-
lejno na swoje kilkanascie mi-
nut walki o zycie na oczach
podnieconego thumu... Kolejny
martwy byk zostaje wywleczo-
ny przez zimnokrwiste kasztany
zaprzegnigte do tej - juz matlo
widowiskowej - roli. Konczy
si¢ Swiateczny dzien w Meja-
nes.

Pelna relacj¢ filmowa
z korridy (podobnej do opisy-
wanej w Mejanes) mozna obej-
rze¢ TUTAJ

Tekst i zdjecia:
Przemystaw Michalak



http://www.youtube.com/watch?v=F7KuPQBIans&feature=youtube_gdata_player
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\] ak zaczela sie Twoja
przygoda 7 konmi i jazdq we-
stern?

Jezdze konno od kiedy
pamigtam. Dzigki poczatkom
w jezdzie klasycznej jest mi
fatwiej, niz gdyby River byt
pierwszym koniem, na ktorym
jezdzitam. Pewne zasady sa
podobne chociazby te dotycza-
ce rozstgpowania konia po wy-
sitku. Wazny jest rowniez do-
siad. Pamigtam, jak trener
w mojej ulubionej lubniewic-
kiej stajni ktadt monet¢ na mo-
je siodlo, ktora mogtam zatrzy-
mac¢ pod warunkiem, ze mi nie
wypadnie w trakcie jazdy.
| udawato si¢. Z duma pokazy-
walam, ze moneta zostala na
swoim miejscu. Jednak to wia-
$nie jazda w stylu we-
sternowym  zaintrygo-
wata mnie i moja Ro-
dzing. Niesamowicie
luzna wodza, jazda na
jedna reke, nisko opuszczona
glowa konia i swoboda w sio-
dle. Nie wiedzialam, ze we-
stern  jest dosy¢ popularny
w Polsce, poniewaz wczesniej
nie miatam z nim do czynienia.

Dwa lata temu Rodzice
postanowili kupi¢ konia. Nikt
nie spodziewat sig, ze zakocha-
my si¢ w Red Riverze Fifty,
wigc mozna powiedzie¢, ze ku-
pujac Go, wybraliSmy jazde
W stylu west nie majac o niej
zielonego pojegcia.

Opowiedz prosze o swoim
koniu

Red River Fifty przyje-
chat do Europy z Texasu. Uro-
dzit si¢ na ranczu Boba Maca,
ktory pdzniej startowal na Nim
w Oklahoma City. Ojcem Rive-
ra jest El Five Oh, a matka
Topsails Desire po Topsail Co-

dy. River to niezwykly kon.
Wida¢ po Nim wszystkie emo-
cje. Pokazuje gdy co$ mu nie
odpowiada, gdy Zle si¢ czuje
itp. Jest niesamowicie wdzigcz-
ny 1 tagodny. Uwaza, by niko-
mu nie zrobi¢ krzywdy. Wie,
Zze sa pewne granice, ktdrych
nie moze przekroczy¢ np. prze-
strzen czltowieka. Ma do nas
ogromne zaufanie i dobrze czu-
je si¢ w naszym towarzystwie.
Nie przeszkadza Mu nasza
obecnos¢ w boksie czy na pa-
doku gdy lezy. Mozna koto
Niego usias¢, glaska¢ Go, a On
jakby tylko na to czekal. Gdy
wypuszczamy Go na fake, sia-
damy w poblizu, a On podcho-
dzi do nas co pewien czas, jak-
by chciat pokazaé, ze cieszy si¢
nasza obecnoscia.

Nie wiedziafam, Ze western jest

dosy< popularny w Polsce

Chcielismy sprawdzi¢
w czym River czuje si¢ najle-
piej. Probowalismy dostojnego
Pleasure, ale River ,,potykat si¢
o wilasna glowe”, za to w pre-
cyzyjnym Trailu ,potykal sig

Kamila Sobkowiak na Red River Fifty

0 wiasny cien”. Kiedy sprobo-
watam Reiningu... mial po pro-
stu btysk w oczach.
To byto to, czego szu-
kaliSmy, to co River
uwielbia. Moge po-
wiedzie¢, ze decyzja
nalezata do niego, a mnie dane
bylo jedynie postusznie si¢ jej
podporzadkowaé. 1 bardzo sie
Z tego cieszg. Chociaz wiem, ze
sa inne fascynujace konkuren-




cje takie jak Cutting, badz
Horsemanship.

River wybrat co$, co od
razu pokochatam 1 wiedziatam,
ze jemu rowniez sprawia to
przyjemnos¢. Uwielbia lek-
ko§¢ wykonywania kazdego
elementu. Gdy <¢wiczymy
zmiang nogi, wyglada niczym
baletnica. Sa elementy, na wy-
konywaniu ktorych bardzo si¢
skupia np. ¢wiczenie rollbac-
koéw, ktore uwielbia. Gdy je
¢wiczymy promieniuje Szczg-
sciem, dostownie. Wyglada,
jak gdyby si¢ u$miechat i co
chwile si¢ oblizuje, jak zawsze
po poprawnym wykonaniu da-
nego elementu. Poza tym wiele
wida¢ w jego oczach, szacu-
nek, skupienie czy rados¢. Nie
znam drugiego takiego konia.

Jakie rady dala-
bys swoim kolegom i kolezan-
kom, ktorzy chcieliby zaczqé
swojq przygode 7 westem?

Konie rasy American
Quarter Horse sa niesamowicie
wszechstronne. Na poczatek
trzeba postawi¢ sobie pytanie,
sport czy rekreacja? Gdy chce-
my wybra¢ jedna konkurencj¢

westernowa, nalezy zastano-
wic sig tez, ktora z konkurencji
bytoby najtatwie; trenowac
w warunkach jakie mamy do
dyspozycji. Gdy wybierzemy
rekreacje, przyjemne bylyby
jazdy w urozmaiconym tere-
nie. Jesli chcemy traktowac to

I 0 tym, co dzieje si¢ wokot.
AQH sa niesamowicie inteli-
gentne. W btyskawicznym
tempie ucza si¢ zarowno do-
brych jaki i ztych rzeczy. Pra-
ca zaczyna si¢ juz od wejscia
do boksu. River jest bardzo
chetny do treningdéw, spedza-

River wybraf cos, co od razu pokochatam

i wiedziatam, ze jemu rowniez sprawia

to przyjemnoéc’.

jako sport, mozemy sprobowac
Trail, Pleasure, Horsemanship,
Cutting, Reining itd. Warto
sprawdzi¢ jakie koh ma pre-
dyspozycje 1 skupi¢ si¢ na tre-
nowaniu konkurencji, ktéra On
lubi. Wazne jest, by jezdzi¢ na
tyle, na ile nas sta¢. Przede
wszystkim nalezy pamigtaé, ze
najwazniejsze jest bezpieczen-
stwo konia, jezdzca, innych
koni oraz innych ludzi w na-
szym otoczeniu. Bardzo wazny
jest spokoj 1 opanowanie, dla-
tego wszystkie problemy zo-
stawiam poza stajnia. Tam my-
sle wyltacznie o Riverze

Kamila Sobkowiak na Red River Fifty

nia z nami czasu. Kazdy ele-
ment jest dla Niego i dla nas
przyjemny, kapiel, czyszcze-
nie, ubieranie. Chodzi o to, by
kon stawat si¢ coraz weselszy
I bardziej oddany. Poswigcamy
1 poswiecilismy wiele godzin
na to, by River byt postuszny.
Wazne jest, by cata energia
konia zostata wykorzystana na
treningu. Nie wymaga to od
jezdzca jezdzenia wytacznie
w galopie. Jazda bez kontroli
moze by¢ bardzo niebezpiecz-
na. Chodzi o to, zeby dopro-
wadzi¢ do sytuacji, by kon
uwielbial pracowac. Dlatego
staram si¢ urozmaicac treningi.
Czasem stosuj¢ elementy zna-
ne z ujezdzenia. Oprdcz trenin-
gow duzo czasu spedzamy na
padoku grajac z Riverem
w pitkg oraz jezdzac na oklep.

Zabawnym doswiadcze-
niem byta pierwsza proba gry
w pitkg. Powoli podesziam
Z duza jasnozielona pitka, taka,
ktora uzywa si¢ do ¢wiczen na
krggostup 1 potozytam przed
Riverem. Przez co najmniej
pie¢ minut stal nieruchomo
I patrzyl (chyba nawet nie
mrugnat). Glowe trzymal na
tyle nisko, by moc ja doktad-
nie obserwowac, ale na tyle



i

wysoko, by przypadkiem jej
nie dotkna¢. Wida¢ bylo, ze
intensywnie myslat. Komiczna
sytuacja.

Po rozwazeniu, czy pitka
przypadkiem nie zrobi mu
krzywdy, badZ nie stanowi in-
nego niebezpieczenstwa, deli-
katnie popchnal ja nosem. I tak
zaczgla si¢ zabawa 1 zacieka-
wienie Rivera czym$ nieco-
dziennym. Warto urozmaicac
zycie konia, a pitka to jeden
z wielu patentow. Okazat sig
by¢ typem konia, ktory prawie
niczego si¢ nie boi i malo co
robi na nim wrazenie. Traktor
jezdzacy w hali w trakcie tre-
ningu, kable na drodze, burza,
grad w terenie to nic. Do
wszystkiego mozna je, tzn
AQH przyzwyczai¢ 1 wiele na-
uczy¢ np. odsuwania sig, gdy
chcemy dosypaé¢ cukierki do
ztoba w trakcie kolacji, czy
opuszczania glowy 1 stawania
prosto podczas zakladaniu pa-
du 1 siodla. Opuszczona gtowa

Kamila Sobkowiak i jej ukochany kon Red River Fifty

rowniez przydaje si¢ do czesa-
nia grzywki oraz zakladania
ogtowia, a wtedy jest naprawde
bardzo nisko. Roézne nauki
przydaja si¢ podczas jazdy. Po
co uzywac ostrogi, gdy moze-
my przej$s¢ w galop cmokajac,
szarpa¢ za wodze gdy chcemy
si¢ zatrzymac, jesli wystarczy
powiedzie¢ ,,whoa”. Na tym
polega western. Aby wykonaé
sliding stopy, spiny, lotne
zmiany nogi, kota, cofanie czy
rollbacki wystarczy lekki sy-
gnat jezdzca.

Co dla Ciebie jest nie-
zwyklego, fajnego, ciekawego
w tym sporcie? Czym rézni sie
od innych dyscyplin jeidziec-
kich?

W ciagu 4-5 min przejaz-
du, jezdziec z koniem pokazuje
wszystkie elementy jakie moz-

na zobaczy¢ w jezdzie wester-
nowej i co konie tej rasy na-
prawdg potrafia. Gtowna r6ézni-
ca jest fakt, ze oceniany jest

kon, a sedziowie zwracaja
szczegllna uwage na lekkos¢
1 dynamik¢ wykonywania ele-
mentow.

Kazdy zawodnik musi
przejecha¢ okreslony schemat.
Zdarza sig, ze jezdziec pomyli
pattern i cho¢ juz wie, ze jego
przejazd jest na zero, kontynu-
uje jazde, jednoczesnie spra-
wiajac przyjemno$¢ publiczno-
sci. W przeciwienstwie do in-
nych dyscyplin, przejazdy
wszystkich jezdZzcéw sa mocno
dopingowane. Okrzyki, piski,
gwizdy a nawet czasem glosne
liczenie spinéw 1 podpowiedzi
sa nieodlacznym elementem

Wazne jest, by jeZdzic na tyle,

na ile nas stac
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kazdego przejazdu. Im glo-
$niej, tym lepie;.

Reining staje si¢ coraz
bardziej popularny w Polsce.
nie moéwiac juz o koniach naj-
wyzej klasy po takich stawach
jak: Topsail Cody, Smart Chic
Olena, Surprise Enterprise,
Hollywood Dun It, Chic Plea-
se, Custom Crome, Colonels
Smoking Gun, Topsail Whiz,
Shining Spark, Gallo Del Cielo

czy Smart Like Juice. To po-
wod do dumy. Promocja staw
pochodzacych z Polski to row-
niez sposoéb promocji naszego
kraju.

Chciatabym zachgcié
wszystkich do przyjezdzania na
zawody reiningowe. Nie trzeba
startowac, by Swietnie si¢ ba-
wi¢. Atmosfera panujaca na
takich imprezach jest niesamo-
wita, a zwlaszcza gdy otaczaja

nas profesjonaliSci tacy jak
Bernard Fonck, Rudi Kronste-
iner, Gennaro Lendi, Claudio
Risso oraz Manuel Bonzano.
Zawodnicy 1 konie promieniuja
adrenaling, a promieniowanie
dociera na trybuny. Doping
widowni jest jak zastrzyk ener-
gii dla pary na arenie. W po-
wietrzu unosi si¢ profesjona-
lizm, rywalizacja i jednocze-
$nie zabawa. Poza arena jest

réwniez rozprg¢zalnia, gdzie

dokonuje si¢ ostatnich popra-
wek przed startem. Wypetnia ja
skupienie i opanowanie.

Poza tym panuje mita at-
mosfera, poniewaz jest to miej-
sce, ktore ma stuzy¢ rozpreze-
niu zaréwno konia, jak i jezdz-
ca. Calos¢ tworzy niezapo-
mniane Show. Wazna sprawa
w tym sporcie w Polsce jest
fakt, iz ciagle si¢ rozwija,
a jezdzcy robia niesamowite
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postepy. Ich przejazdy staja sig
bardzo mite dla oka.
Niezwykly jest dla mnie
wyglad pary na arenie. Podoba
mi si¢ obowiazek startu w ko-
szuli z dlugim r¢kawem, jean-
sach 1 kapeluszu. Sposob pod-
trzymywania amerykanskich
tradycji w Reiningu to $wietna
sprawa. Do tego sa mile wi-
dziane czapsy i pasek, najlepiej
z wielka klamra, a dodatkowo
w przypadku kobiet duze mie-
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niace si¢ pod wplywem $wiatla
kolczyki, wlosy upigte. Na ko-
niec warto by doda¢ do catosci
duzy usmiech. Gdy jezdziec
juz siedzi w pigknym, grawero-
wanym siodle pod ktérym lezy
zdobiony kolorowymi aztecki-
mi wzorami show pad wystar-
czy doda¢ pasujace do reszty
owijki badz ochraniacze
(w zaleznos$ci od gustu) i ewen-
tualnie stopki oraz fadne ogto-



wie 1 jezdziec jest gotowy do
wejscia na areng.

Jak wyglqda wasz tre-
ning?

River jest w pewnym sen-
sie moim trenerem. Czgsto po-
kazuje mi, jak dany element
powinien by¢ wykonany. Dla-
tego czasem lepiej dopasowac
si¢ do konia, niz uktada¢ go
pod siebie. Ostatnio wigkszos$¢
treningdw przeprowadzamy
,bez strzemion”. Niewazne czy
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¢wiczymy Rundowny czy
szybkie kota. Chodzi o to, zeby
»wyklepa¢ pupe”. Bez dosiadu
zaden element nie bedzie do-
brze wykonany, o ile w ogole.
Na tym polega zabawa, ktora
uwielbiam w westernie. Przy-
datnym patentem jest nagrywa-
nie swoich treningéw. Dzigki
temu pdzniej mozemy je anali-
zowaé, wytapujemy btedy, po-
rownujemy elementy, widzimy

co wyglada dobrze, a co nieco
gorzej. Jest to takze dobry spo-
sOb na zaobserwowanie posteg-
poéw dokonanych w danym
czasie. Uwazam, ze jest to
Swietna sprawa. Waznym ele-
mentem kazdego treningu jest
rozgrzewka. Prawie kazdy za-
czyna od rozciggania migsni
konia. Tak jest rowniez w na-
szym przypadku. Nieodlacz-
nym elementem kazdej roz-
grzewki jest klus, spokojny lub

zwawy, ale glownie chodzi
0 rozpregzenie. River ma niesa-
mowicie wygodny klus, dlate-
go nie korzystam z anglezowa-
nia. Przeciez o to chodzi, praw-
da? Dlatego goraco polecam
innym pracowanie nad koniem,
aby jazda w pelnym dosiadzie
stala si¢ przyjemna, co pdzniej
zaowocuje wygodna jazda na
treningach oraz w terenie.
O anglezowaniu mozna zapo-
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mnie¢. Dazymy do wygodnego
chodu, do mickkosci. I takie
wilasnie sa Quarter Horse —
migkkie.

Jakie sq Twoje dotych-
czasowe osiqgniecia? Czy wiq-
Zesz z tq dyscypling swoje pla-
ny gyciowe?

Nasze najwigksze zeszto-
roczne osiagnig¢cia to wicemi-
strzostwo Polski Polskiego
Zwiazku Jezdzieckiego.
Ogromnym zaszczytem byto

dotaczenie do grona Kadry Na-
rodowej w tym roku oraz tytutu
Youth Rookie of the Year za
sezon 2011 przyznawanego
przez American Quarter Horse
Association. Oczywiscie do-
szto do tego zwycigstwo klasy
Western&Hobby Cup z wyni-
kiem 70,5 pkt. Zawsze ciesz¢
si¢ z wygranej, jednak prioryte-
tem nie jest dla mnie zajgte



miejsce tylko liczba punktow,
ktora zdobede.

Mysle, ze Reining trzeba
pokochac¢ jesli chce si¢ wiagzaé
z nim swoja przysztos¢, tak jak
jest to w moim przypadku. Mi-
mo wzlotow 1 upadkéow ko-
cham to, co robimy cata moja
Rodzina. Wiem, ze gdyby nie
moj Tata nic by z tego nie by-
fo. To gtownie On jest dla
mnie motorem do pracy, to On
jest mim ,zwierciadlem” na
treningach. Tak naprawde do
wszystkiego dochodzimy
wspolnie. Dzigki mojej Mamie
na trybunach nie panuje cisza.
Jej doping dodaje otuchy i jed-
noczesnie ,,nakreca”. Za to mo-
ja Siostra Marta motywuje
mnie na rozpr¢zalni 1 tuz przed
wejsciem na areng, skacze ze
mna z rado$ci po ustyszeniu
wysokiego wyniku oraz wspie-
ra, gdy przejazd byt kiepski.
Tworzymy zgrany team.

Co sqdzisz o rekreacji
w siodle westernowym? Czy
spedzasz czas wolny jeidiqc
w terenie?

Rekreacja w siodle we-
sternowym to dla mnie sposob
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\F :
Kamila Sobkowiak i Jan Persson

na wypoczynek. Niestety z bra-
ku czasu nie spedzam w ten
sposob tyle wolnego czasu ile

bym chciata. W tym roku skon-
czylam gimnazjum, dlatego
0 wolnym czasie trudno byto

*




Kamila Sobkowiak na Red River Fifty odbiera nagrode za zdobycie I miejsca w konkurencji
Western&Hobby Cup 2012, Campoverde - £ddz.

mowi¢. WKkrétce to nadrobig.
Przeciez to doskonata odskocz-
nia od szkoty, pracy, stresu co-
dziennos$ci. Zaréwno kon, jak
i jezdziec odpoczywaja psy-
chicznie. Siodlo westernowe
jest niezwykle wygodne. Moz-
na godzinami wedrowaé po
gorach, takach czy duktach le-
$nych 1 naprawdg nie czué
zmeczenia, ale tego trzeba po
prostu sprébowac. Traci sig
wrecz rachube czasu. Quatery
sa do tego typu rekreacji wrecz
stworzone. Bardzo popularne
sa wsrod westernowcow kilku-
dniowe ,,wypady” w Bieszcza-

dy. Wakacje spedzamy w pot-
nocnej Szwecji, gdzie krajobra-
zy zapieraja dech w piersiach.
Warto si¢ wybra¢ w tamte stro-
ny. Sa tam niesamowite tereny
do jazdy. Wracam do miejsc
gdzie kiedy$ jezdzitam kla-
sycznie by teraz jezdzi¢ we-
sternowo.

Jan Persson to czlowiek,
do ktorego ludzie przywoza
konie, z ktérymi juz nie sa w
stanie sobie poradzié, ,,zwalaja
na niego brudna robotg”.
Szwedzki ,,Zaklinacz Koni”
kocha to co robi. Potwierdzit
to, co zawsze mi si¢ wydawato,

ze jezeli kon jest niepostuszny
I nerwowy, to niekoniecznie
jest taki z natury. Jak powie-
dziat Jan cyt.: ,,Nie ma ztych
koni, sa tylko Zli jezdzcy™.

Kamila Sobkowiak

rozmawiata z redakcjq
WesternNET
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Czesto pokazuje mi, jak dany element

powinien byc wykonany
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Karolina Rusak

Wspoétpracuje z wieloma wydawnictwami
oraz prasa, zarOwno w Polsce, jak i za granica.

Sa to m.in. Kon Polski, Swiat koni, Konfski
Targ, Quarter Horse Journal oraz agencja prasowa
buy a picture.

Pracowalam jako oficjalny fotograf na zawo-
dach od rangi regionalnej, poprzez Mistrzostwa
Polski, konczac na Mistrzostwach Europy.

Jestem otwarta na oferty wspotpracy w sezo-
nie jezdzieckim 2013.

Chcemy si¢ z Panstwem podzieli¢ doswiad-
czeniem, ktore zdobywamy na co dzien na nie-
mieckich arenach sportu westernowego.

Oferujemy pelna obsluge fotograficzna za-
wodow oraz zagwarantowanie materiatdéw foto-
graficznych dla mediow.

JesteSmy mtoda grupa pasjonatow jezdziec-
twa oraz fotografii i chcemy dzieli¢ si¢ z Pan-
stwem tym, co umiemy robi¢ najlepie;j.

www.karolinarusak.com

WesternNET

Zdjecia autorstwa

Karoliny Rusak
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DKF’s Mark May Way ogier rasy Tennessee Walking Horse.
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tel Deutschland: 0049-6051-18760
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Jazda konna

w oparciu o metody szkoleniowe stylu western

Minimum teorii maksimum wiedzy,

graficzne schematy c¢wiczen, praktycz-

Kompendium ne porady, wideo instrukcje... Wszyst-

l\x ko zebrane w jedno opracowanie czyli
Twoje Kompendium wiedzy na temat
jazdy konnej. Dostepne po jednym
kliknieciu!

Juz po przeczytaniu pierwszej czesci kompendium Western&Hobby, ucieszytam sie. Okazalo sie, Ze jest to czego
najbardziej potrzebuje. Wiadomosci sq przedstawione w sposob prosty, w odpowiedniej kolejnosci i tatwo sie je
zapamietuje. Mam problem z mojq klaczq (ma na imie Alfa), ktora matymi "kroczkami” probuje wejs¢ na szczyt

hierarchii. Jednak dzieki kompendium odkrytam w czym lezy problem i latwiej bedzie mi go wyeliminowac.
To kompendium to super pomyst, cho¢ jak dla mnie ciut za malo ilustracji, ale jestem bardzo zadowolona.

Pozdrawiam Martyna

KompendiumKlip.mp4

Konie lunkcjonuja jako
Zwierzela spolecznie
zorganizowane. Kazdy osobnik
adzie musi przyjgc
odpowiednig pozycje w Jazda Konna
hierarchil grupy. Osobnik Alfa
Kieruje zachowaniem staca w oparciu o metody szKolenfowe stylu western
Ruch, oprécz oczywisteg . .
Znaczenia egzyste

J

jest dia konl rownoczesnie
sposobem wyrazania emoc)l |
poroZumiewania se
Przywodztwo, Szacunek

Zaufanie - to podstawc
najwaznie|sze wartosci w
systemie budowania
wzajemnych relacgli w swiecie
0S¢ do nauki osigga
: odpowiednim
stanie emocjonainym |
psychicznym. Zdobywanie
doswiadczenia | sposob
uczenia sie konie zawdzieczajg
naturalnym predyspozycjom
ZnajomosE | wykorzystanie
podstawowych elementow
ziaki ktdvrvm kos hudlnia swrie

WesternNET wrzesien 2012



Natural Horsemanship pod Sniezka

24 — 26 sierpnia, Sciegny koto Karpacza, trzecia edycja imprezy ,, Myslgc o Koniu”. Tak mogtaby
si¢ zacza¢ dziennikarska relacja z wydarzenia, ktore rokrocznie przyciaga mito$nikow koni, a w szcze-
golnosci fanow tzw. metod naturalnych. Zapewne takich relacji pojawi si¢ kilka i zapewne tatwo bedzie
odnalez¢ notatki o tym, kto wystapit, kto bral udziat i kto jest organizatorem. Zreszta zainteresowanych
chronologicznym ciagiem wydarzen odsytam do zrodta, czyli: www.myslacokoniu.pl. Ja chciatbym po-
dzieli¢ si¢ subiektywna refleksja i bardzo osobistym spojrzeniem na to, co tworzy i co wnosi do $wiata
jezdzcow 1 koni takie spotkanie.

Tekst i zdjecia: Przemystaw Michalak

Genius Loci

Wszyscy mitosnicy we-
sternu w Polsce znaja ,,Western
City” Jerzego Pokoja pod Kar-
paczem. Sniezka i cale pasmo
otaczajacych gor daje temu
miejscu  specyficzny klimat.
Duch opiekunczy, czyli owo
Genius Loci ma przepotgzng
moc oddziatywania, bo mimo
catej ztozonos$ci organizacyjnej
samego wydarzenia, przemie-
szanego ze stala oferta tury-
styczng os$rodka, wszystko pty-
neto wartko ale spokojnie ni-
czym gorski strumien latem.
Z przyjemnoscia zatem mozna
byto wchodzi¢ w ten nurt zda-
rzen, ktory byl swiezy i zaska-
kiwat wieloScia doznan.
Z pewnoscig to kilkudniowe
spotkanie koniarzy z Polski
| Z zagranicy jest najwigkszym
wydarzeniem o charakterze
edukacyjnym w naszym Kkraju.
Oprocz trenerskich zmagan
I pokazéw odbyly si¢ wyktady
1 oczywiscie nieformalne spo-
tkania starych i nowych znajo-
mych. To wszystko wtopione w
gorski krajobraz, nad ktoérym
czuwatl wspomniany duch, pil-
nujacy jednoczesnie pogody -
bo jak wiadomo w goérach by-
wa réznie.

Richard Winters

Konkurs treneréw
Gléwnym punktem pro-
gramu byly oczywiscie zmaga-
nia trzech treneréw, ktorzy na
oddzielnych wybiegach dostali
pod opieke surowe, mlode ko-
nie i podczas kilku sesji mieli
wypracowa¢ z nimi jak najlep-
sze porozumienie, tak aby
W ostatecznym tescie na ,,torze
przeszkod” zademonstrowaé
efekt swojej pracy. Dla mnie
zmagania te nie mialy zupeinie
charakteru sportowej rywaliza-
cji. By¢ moze jest to tylko su-
biektywne odczucie, a by¢ mo-
ze celowe zamierzenie gtowne-
go organizatora i pomystodaw-
cy imprezy — Andrzeja Maka-

_ Rk

cewicza. Mysle, ze cata atrak-
cyjnos¢ konkursu polega na
tym, ze widzowie otrzymuja
gigantyczng dawka wiedzy na
temat praktycznych sposobow
pracy z mtodymi konmi. Pod-
gladajac zmagania na okra-
gltych wybiegach, widzimy
transformacj¢ mentalna koni,
ktora jest efektem dziatania
treneroOw. DoS$wiadczenie,
kunszt, technika nie shuzy tu
rywalizacji. Tak naprawde
glownym wygranym ma by¢
kon, ktéry po raz pierwszy w
zyciu doswiadcza siodla
| jezdzca na grzbiecie. Napraw-
d¢ bylo mi wszystko jedno,
ktéry z trenerdw uzyska najlep-


http://www.myslacokoniu.pl/

szy wynik. Cieszyl sam fakt na-
petniania glowy wiedza jaka
ptyneta z tych trzech wybiegow.
Tak jak napisalem wczesniej - to
moje osobiste do$wiadczenie
I by¢ moze dla innych kibicowa-
nie jednemu lub drugiemu tre-

Richard Winters

nerowi sprawiato frajdg - i bar-
dzo dobrze.

Wielowatkowos¢ 1 wielo-
warstwowos$¢ imprezy to nie-
watpliwie unikatowa wartos$¢
calego wydarzenia. Konkurs
obudowany byl wyktadami
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I pokazami, ktore wszelako nie
miaty charakteru czysto rozryw-
kowego, stanowity wigc kolejne
dania tej edukacyjnej biesiady
I pozwolity glebiej wejs¢ w kli-
mat miejsca.

Komunikacja mie¢dzy gatun-
kami

Konie, krowy, bizony, psy
1 mut. Na tym wielkim spotka-
niu ludzi 1 zwierzat komunikaty
wysytaty wszystkie obecne
stworzenia. Jedni je odbierali,
a inni nie. Oczywiscie najwigce]
informacji krazyto migdzy ludz-
mi i konmi. Ale nie mniej do
powiedzenia mialy psy, ktorych
przekaz na pokazach psich kon-
kurencji byl bardzo atrakcyjny
I nie bez znaczenia edukacyjne-
go. Wielo$¢ gatunkow to wie-
lo$¢ jezykoéw. Zwierzgtom star-
cza mowa ciata i zmysty. Czlo-
wiek ma ten problem, ze w ob-
regbie wilasnego gatunku wpro-
wadzit do obiegu rézne jezyki.
A w tym roku obsada trenerska
byta migdzynarodowa. Aby byto
jeszcze bardziej skomplikowa-
nie, trenerzy ttumaczyli widzom
z jezyka konskiego gtownie na
angielski 1 czeski. Na szczgscie
byt jeszcze dodatkowy ttumacz,

¢ czyli Aldona Koztowska, ktora

ostatecznie przektadata na pol-
ski. Komunikacja zatem nie za-
wieszala si¢ w przestrzeni, tylko
docierala do ostatecznego od-
biorcy. Wazne jednak bylo to, co
kto mowit i co miat do przeka-
zania. Moim zdaniem warto by-
to postucha¢ i1 popatrze¢, bo
przekaz, dzigki zaproszonym
trenerom, byt wyjatkowy.
Najmtodsza uczestniczka
konkursu byta Katia Santarova
z Czech. Katia wylosowata kara
klacz, ktora moim zdaniem
z trgjki koni przeznaczonej do



konkursu byta najbardziej domi-
nujacym koniem. Katia budowa-
ta swoj warsztat trenerski uczac
si¢ od Honzy Blahy, i - jak to
zdradzita w rozmowie - na pod-
stawie wlasnych przemyslen.
Dialog Katii z jej podopieczna
dotyczyt gtownie uzyskania od-
powiedniego poziomu przyjazni
1 zaufania. Cierpliwos¢ trenerki
I jej konsekwencja budzity moj
podziw. Jednak kara klacz Katii
nie zwazala na mijajacy czas
I nieustannie przedtuzata rozmo-
we, nie dajac si¢ przekonac, ze
przyjazn z Katia Santorova jej
si¢ optaci. Klacz byta zbyt dum-
na i niezalezna. Pomimo trudno-
$ci, metoda trenerki z Czech po-
zwolita doprowadzi¢ do osiodta-
nia konia 1 przyjecia jezdZca
W pozycji ,,st6j”. Dzigki odwa-
dze klaczy i wypracowanemu
poziomowi przyjazni, para ta
pokonata catkiem przyzwoicie
przeszkody, przy ktorych wyma-
gana byta demonstracja odwagi
konia. Zatem bardzo fajnie kon
zareagowal na klatke z ujadaja-
cymi psami i na glo$ny wentyla-
tor. Jednak inne proby, wymaga-
jace od konia ulegtosci, nie uda-
ty sig. Mam tu na mysli oddawa-
nie tylnych nég i migkkie cofa-
nie. Przyznam, ze obserwowanie
Katii przy pracy byto cieckawym
doswiadczeniem. Bylem ciekaw,
jak duzo uzyska od tej dominu-
jacej klaczy bez bardziej zdecy-
dowanego przejecia przywodz-
twa. Swoja delikatnoscia trener-
ka udowadniata, ze tagodnos¢
buduje poprawna relacjg. Po-
trzebny jest tylko czas i cierpli-
wos¢. W konkursie, niestety,
czasu jakim dysponuja trenerzy,
nie ma zbyt wiele.

W krotkiej prezentacji po-
za konkursem ta mtoda trenerka
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Reiner Schelbert

pokazywala poziom porozumie-
nia jaki osiagneta ze swoim ko-
niem przywiezionym z domu.
W pracy z ziemi kon imponowat
skupieniem a pod siodtem pre-
zentowal niezwykla migkkos¢

-25-

chodow 1 jazdg¢ bez wszelkich
klasycznych pomocy. Gotowo$¢
1 che¢ do wykonywania trud-
nych ujezdzeniowych ewolucji
byta godna podziwu. Katia pod-
bita serca publiczno$ci - zwlasz-
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Kathia Santorova

Kathia Santorova, Richard Winters, Reiner Schelbert

cza tej mlodszej. Czesto usta-
wial si¢ przy niej wianuszek
mlodych entuzjastek metod na-
turalnych proszacych o auto-
graf.

Reiner Schelbert to kolej-
ny uczestnik konkursu. Przyje-

chat z Niemiec, gdzie na co
dzien prowadzi zajecia z konmi
1 z ludzmi jako instruktor szkoty
Silversad Horsemanship. Szkota
ta jest w Polsce dos¢ dobrze
znana dzigki polskim przedsta-
wicielkom, czyli Monice Damec

WesternNET wrzesien 2012

I Justynie Mitce. W Karpaczu
Reiner pracowat z powierzona
mu srokatg klacza i stosujac ty-
powe dla Silversandu techniki,
zdobywat coraz to wigksze zau-
fanie u podopiecznej. Mozna by
rzec, ze do pewnego momentu
szto zgodnie z planem 1 trener
utrzymywat wszystkie parame-
try dotyczace przywodztwa, zau-
fania i przyjazni na odpowied-
nim poziomie. Drugiego dnia
jednak, Reiner - zachgcony do-
brymi relacjami z koniem - po-
pehit chyba grzech niecierpli-
wosci. Siedzac juz w siodle po-
prosit o zbyt duzo, co spotkato
si¢ z nerwowa reakcja podo-
piecznej. Do tego natozyta sig
awaria sprzetu (pgkt popreg)
i w jednej sekundzie relacje
z koniem cofngly si¢ do punktu
wyjscia. Jednak doswiadczenie
| postawa petna wyrozumiatosci
oraz pokory wobec konskiej na-
tury, pozwolity Reinerowi odbu-
dowa¢ zaufanie. W koncowym
tescie na torze przeszkdd Reiner
bardzo przyzwoicie pokonywat
poszczegblne proby, ale chyba
nie to bylo istotne w jego pracy.
Najbardziej pouczajaca dla mnie
byta postawa Reinera, ktora
charakteryzowala si¢ niezwy-
ktym opanowaniem. Mimo si-
nusoidy zdarzen na ringu stabil-
na emocjonalnie osobowos¢ Re-
inera dawata trenowanej klaczy
solidne, psychiczne oparcie.
Najbardziej utytutowanym
uczestnikiem konkursu byt nie-
watpliwie Richard Winters.
Oprocz swojej bogatej w sukce-
sy historii przywiozt niezwykla
otwartos¢ 1 zyczliwos¢. Jego
praca na wybiegu wygladala jak
rozmowa rodzica i dziecka.
Winters niczym ojciec z troska
I perfekcyjnym wyczuciem wy-

dawat polecenia i doceniat naj-
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drobniejsze sukcesy miodej
klaczki. Trudno byto dopatrze¢
si¢ choc¢by najdrobniejszych
oznak szarpania, zniecierpli-
wienia czy zagubienia. Pelne
rozumienie reakcji i przewidy-
wanie konsekwencji. Nietrudno
zgadnad, ze przy takim opieku-
nie kon zdobywat coraz wigk-
sza pewnos$¢ siebie, oddajac
w zamian swoje zaufanie. Nie
byto watpliwos$ci ani na sekun-
de, kto przewodzi rozmowie na
tym okragtym wybiegu. Per-
fekcyjnie dozowana presja,
ktéra nigdy nie przekraczata
koniecznego poziomu. Znako-
mite wyczucie momentu,
W ktoérym nalezy odpuscic 1 da¢
koniowi odpocza¢. Oczywiscie
finalny wystep tej pary wypadt
najlepiej. Dodatkowym punk-
tem programu w koncowej pre-
zentacji Richarda Wintersa
I jego mtodej podopiecznej byt
wystep z cielakiem. Richard
pokazal publicznosci, ze po
tych kilku spotkaniach mozna
juz zainteresowac konia cuttin-
giem. Po raz pierwszy w zyciu
kon podazal z ciekawoscia za
cielakiem, a Richard zdawat si¢
mowi¢ do klaczy pod siodtem:
widzisz jakie to fajne... od dzi-

siaj mozesz bawic¢ sie w pogon
za cielakiem.

Tak jak wspomniatem
wczesniej, w calej tej zabawie,
zwigzanej z trenowaniem mtlo-
dych koni, rywalizacja pomig-
dzy trenerami jest drugoplano-
wa. Na pierwszym miegjscu sta-
wiatbym aspekt poznawczy -
edukacje. Wazne jest oczywi-
scie poznanie technik, metod
I sposobéw pracy z miodymi
konmi, ale najistotniejsze jest
poznanie cztowieka 1 tego
,»€zegos”, co trudno zdefinio-
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wac 1 co jest poza parametrami
technicznymi. Richard Winters
pokazat nam wtasnie to ,,co$”,
co dobry koniarz musi w sobie
wypracowa¢ albo po prostu
miec.
Kowbojska msza Wintersa
Niedzielny poranek, go-
dzina 8.30. Kilkadziesiat osob
zgromadzonych pod dachem
hali Western City pod Karpa-
czem. Przed zgromadzonymi,
z kieszonkowym wydaniem
Biblii, stanal kowboj z Kalifor-
nii. Richard Winters zaprosit
wczesniej wszystkich na to nie-
dzielne spotkanie. Wszedzie
tam gdzie ma okazj¢ prowadzic¢
swoje szkolenia, tak wlasnie
zaczyna tydzien. Wybrany wers
z Pisma Swigtego i chwila re-
fleksji nad zyciem 1 jego sen-
sem. Niech temat i klimat tego
niedzielnego zgromadzenia
pozostanie w subiektywnych
odczuciach wszystkich przyby-
tych. Chyba warto to uszano-
wac, aby nie sptyci¢ calej mi-
sterii doznania. Kazdy z obec-
nych wyszedt ze swoimi prze-
mysleniami. Moje odczucie



bylo takie, ze Opaczno$¢ po-
zwolita Wintersowi trafi¢
W samo sedno polskich stabo-
$ci 1 pokazaé swoja propozycje
na codziennos¢.

Wazne jest jeszcze pyta-
nie: dlaczego i po co Richard
Winters - kalifornijski kowboj,
instruktor jezdziectwa w stylu
western, zawodnik 1 milosnik
koni dzieli sie z ludzmi z dru-
giego konca $wiata swoim in-
tymnym spojrzeniem na §wiat,
swoja zyciowa filozofia?

Richard Winters to ko-
niarz kompletny. Czyli czlo-
wiek, ktory posiadt taki poten-
cjat wiedzy 1 umiejgtnosci, kto-
ry pozwala wspina¢ si¢ na wy-
Zyny W prezentowanej przez
siebie specjalnosci. Jednak
W tej branzy oprocz wiedzy
i techniki potrzeba czego$ wie-
cej. To wlasnie demonstruje
Richard Winters. Otwartosc,
szczero$¢ 1 zyczliwosé. Dawat
z siebie wszystko, co najlepsze
na arenie pod Sniezka, tak sa-
mo szczerze 1 z radoscia jak na
wielkiej arenie w USA. Calym
swoim pobytem zdawal si¢
mowic: jesli chcesz byé¢ do-
brym koniarzem, oprécz te-
g0, ze masz wiedze i technike,
musisz jeszcze by¢ dobrym
cztowiekiem, bo koni nie da
si¢ oszukad.

Ale, jak juz wczes$niej
napisalem, to bardzo subiek-
tywna refleksja z tego sierp-
niowego wydarzenia,. Wyda-
rzenia, ktore - jestem o tym
przekonany - dobrze bylo by
cyklicznie kontynuowa¢. Mam
nadziej¢, ze organizatorom
starczy sil 1 zapatu aby tak si¢
stato.

O wydarzeniu mozna po-
czyta¢ rowniez TUTAJ.
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http://www.pdmpromocja.pl/jnbt/portal/aktualnosci/110,zwyciezca-considering-the-horse-2012-jest-richard-winters.html

DLACZEGO KONIE?

Mirostaw Dymurski opowiada

o) swojej pasji

Konie pasjonowaty mnie od dziecinstwa i dostarczaty duzo emocji. Urodzitem si¢ we Wroctawiu,
tam mieszkatem 1 wychowywatem si¢. Trenowatem dyscypliny sportowe, ktore nie miaty nic wspolnego
z konmi. Na poczatku trenowatem lekkoatletyke, a pozniej przystapitem do klubu ptetwonurkow
»ZORBA-WROCLAW" i tam pod kierunkiem mojego trenera ratownictwa wodnego Wojciecha
Lososia ptywatem i1 bralem udziat w zawodach ptywackich. Jednak gdzie§ w podswiadomosci zawsze
ciagnglo mnie w strong natury. Podazajac tym $ladem pozostalem wierny swoim marzeniom z dziecin-
stwa. To konie odmienily moje Zycie i staty si¢ sposobem na nie. Pigkne, dumne i szlachetne - dobrze
traktowane moga dostarczy¢ nam wielu wrazen i radosci.

Mirostaw Dymurski - ka-
skader konny z Grudziadza.

Konie - zwierzeta dla mnie
wyjatkowe.

Towarzyszyly mi od dzie-
cinstwa. Zafascynowanie kultu-
ra Indian Ameryki, rozbudzito
we mnie wyobrazni¢ 1 pragna-
tem aby kon stat si¢ czg$cia mo-
jego zycia. Mial je m¢j dziadek

Mirostaw Dymurski i jego kon Rapier

na wsi, a pozniej byl osrodek
jezdziecki.

Prawdziwa praca z konmi
zaczela si¢ przy produkcjach
filmowych Jerzego Hoffmanna:
"Ogniem 1 mieczem" i "Stara
basn" oraz "Wrota  Europy"
w rez. Jerzego Wojcika.

W 1998 roku na hipodro-
mie Wola odbyl si¢ casting dla
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ochotnikéw na jezdzcoéw kon-
nych do filmu "Ogniem i mie-
czem". Pomyslalem: sprobuje!
| dostatem sie.

Od tego czasu az do dzi$
praca z konmi stata si¢ moim
sposobem na zycie i mam na-
dzieje, ze jeszcze na dhuzej. Ko-
nie z natury sa zwierzgtami
chetnymi do zabawy. Kiedy
czuja si¢ bezpiecznie sa odpre-
zone 1 wtedy trening z takim
koniem poprzez zabawg jest ta-
twiejszy - buduj¢ wspolna rela-
cjg, ni¢ porozumienia.

Jezyk gestow, mowa ciata
to nasza wspolna osobista ko-
munikacja na zasadzie partner-
stwa. Zabieganie o jego zaufa-
nie, bez ktérego nie ma i nie
bedzie wspodtpracy. W tych rela-
cjach jezdziec- kon, to cztowiek
musi uczy¢ si¢ jego jezyka a nie
odwrotnie. UczyC si¢ jego sy-
gnatéw wysylanych do nas lu-
dzi, aby moc wyprzedzaé i od-



czytywacé jego zamierzenia bo
to on nas bez przerwy sprawdza.
Niestety matka natura obdarzyta
konie znacznie wigkszym zaso-
bem takich sygnatow niz nam
si¢ wydaje, dlatego musimy
by¢ bardziej czujni 1 wymagaja-
cy od siebie samego. W pracy
z koniem sa pewne zasady, kto-
re musza by¢ zachowane. Z na-
szej strony stanowczos¢ 1 konse-
kwencja, ale rownocze$nie mu-
simy pamigta¢ o wynagradzaniu
1 0 jego Swigtym wolnym cza-
sie, ktory mu si¢ nalezy. Majac
konia na utrzymaniu to obowia-
zek dbania o niego, jego kondy-
cje - aby co$ chcie¢ najpierw
samemu trzeba co$ dac.

Przez cztery lata do 2003
roku bratem udziat w konnych
turniejach rycerskich pod bar-
wami choragwi zamku w Golu-
biu-Dobrzyniu. Byt to pigkny
okres w moim zyciu.

Kasztelana zamku Zyg-
munta Kwiatkowskiego wspo-
minam jako posta¢ niezwykta,
ktéra wywarta niepowtarzalny
wpltyw 1 klimat na odbywajace
si¢ corocznie turnieje rycerskie
zarowno piesze jak i konne.

Od 2004 roku pracujg se-
zonowo w miasteczkach wester-
nowych robiac pokazy konne.
Zainteresowanych tym klima-
tem zapraszam na moja strong
internetowa do galerii strony:
www.mirek-kaskaderkonny.pl

Wigcej o Mirostawie Dy-
murskim mozna sie dowiedzie¢
z artykutu red. Maryli Rzeszut,
ktory ukazat si¢ w Gazecie Po-

Pierwszy z filmow zatytu-
towata Konik si¢ kladzie, drugi

Kon, ktory tanczy, a trzeci
M. Dymurski, kaskader kon-

morskie]. Pani red. Maryla
Rzeszut nakrecita rowniez trzy
filmy, na ktoérych Mirostaw Dy-
murski przedstawia elementy
pracy ze swoim partnerem Ra-
pierem.

ny.

Zapraszamy do ogladania!

_ g1


http://www.mirek-kaskaderkonny.pl
http://www.pomorska.pl/apps/pbcs.dll/article?AID=/20120825/REPORTAZ/120829602
http://www.pomorska.pl/apps/pbcs.dll/article?AID=/20120825/REPORTAZ/120829602
http://www.pomorska.pl/apps/pbcs.dll/article?AID=/20120825/REPORTAZ/120829602
http://www.youtube.com/watch?v=m3wqi127sWE&feature=BFa&list=UUIc2H6HA1Ptcxc6Aa7UD3HQ
http://www.youtube.com/watch?v=hOFKN1-7MS4&feature=BFa&list=UUIc2H6HA1Ptcxc6Aa7UD3HQ
http://www.youtube.com/watch?v=hOFKN1-7MS4&feature=BFa&list=UUIc2H6HA1Ptcxc6Aa7UD3HQ
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NATURAL - obserwacja,

wyclgganie wnioskow,

odpowiednie dzialanie

Natural to nie tylko

inna wizja pracy, ale przede
wszystkim techniki opracowane
i zalecane podczas pracy z ko-
niem. Ich dobre poznanie daje
ogromne szanse powodzenia
w uktadaniu koni. Jednak pod-
czas wykorzystywania technik
naturalnych nie wolno zapomi-
na¢ o ich odpowiednim stoso-
waniu. Mechaniczne powtarza-
nie, bo tak zaleca ta czy inna
szkota nie oznacza osiagnigcia
sukcesu. Czasami staje
wre¢cez odwrotnie.

Dlaczego tak si¢ dzieje,
skoro stosowanie tych technik
si¢ zaleca?

Przeciez sa wspaniale wy-
jasnione,
stopnie czy poziomy, a ich
tworcy twierdza, ze dzialaja
I daja wspaniate efekty?

Czasami kon potraktowa-
ny naturalnymi technikami,
swoim zachowaniem przeczy
ich skutecznosci. Odpowiedz
jest jedna.

Nie wystarczy macha¢ lina
lub kijkiem, trzeba to robic
W sposOb poparty przemyslenia-
mi.

Trzeba umie¢ rozpoznaé
zachowanie konia, przejrze¢ go
na wylot, by wiedzie¢, z jakim

sic |}

ulozone w kolejne

typem charakteru mamy do czy-
nienia. Nalezy doktadnie obser-
wowac 1 wyciaga¢ wnioski. Na-
stepnie przeanalizowaé je
i obra¢ odpowiednig taktyke
dziatania. Konie sa szybkie
I zwinne, pewne siebie i bojazli-
we. Jedne miotaja si¢ w panice
inne zastygaja w bezruchu, jesz-
cze inne atakuja nie widzac in-

eza

Fot. Lidia B
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Maciej Filoda pracuje z mtodym koniem

nej drogi ucieczki. Wszystkie te
zachowania musimy bra¢ pod
uwage. Przystepujac do pracy
Z konmi pracujemy nad ich za-
chowaniem 1 w zaleznos$ci od
tego, jakie ono jest dobieramy

- 83

sposob postugiwania si¢ pozna-
nymi technikami. Stosujac natu-
ralne metody uktadania koni
trzeba by¢ niezwykle elastycz-
nym.

Takie podejscie do natura-
lu nie przyniesie rozczarowan,
zapewni nam i koniowi bezpie-
czenstwo. Postgpujac rozwaz-
nie, z gotowym planem dziala-
nia 1 wiedzac czego mozemy
oczekiwa¢ od konia, a takze
znajac cel naszej pracy osiagnie-

my dobre wyniki. Kon dos¢
szybko pojmie o co nam chodzi.
W przeciwnym przypadku to on
bedzie probowal przejaé inicja-
tywe by nas zdominowac¢ lub po
prostu zignorowac. Nie od dzi-



siaj znane jest powiedzenie, ze
to kon wyznacza sposob pracy
z nim. Mozna nawet wysnué
wniosek, ze konie sa naszymi
najlepszymi  nauczycielami.
O czym wspomina w sSwojej
ksiazce Alojzy Podhajsky
(dyrektor Hiszpanskiej Szkoty
Jazdy w Wiedniu). Takiego
zdania jest tez wielu wspotcze-
snych mistrzow naturalu i nie

tylko.

Elastyczne podejscie do
pracy z koniem nie jest proste.
Nie kazdy ma w sobie talent
btyskawicznej analizy sytuacji
1 przekucia jej w dzialanie, ale
praktyka, obserwacja innych
doswiadczonych treneréw, pro-
ste ¢wiczenia z konmi, ktore
poznaly juz takie metody do-
prowadza do bieglo$ci w pra-
cy w obrgbie naturalu.
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Mam nadziejg, ze przyto-
czone tu uwagi wynikajace
z wielu lat praktyki beda wzig-
te pod rozwage i pomoga cie-
szy¢ si¢ z osiagnigtych sukce-
sow, tych ludzkich i tych kon-
skich.

Bo przeciez o to nam
chodzi. Chociaz tak naprawdg
najbardziej fascynujaca jest
droga do ich osiagnigcia.

Maciej Filoda




Co dziecko powinno

wiedzieé¢ o koniu

zanim na niego wsigdzie

Wmarcowym

I czerwcowym wydaniu We-
sternNET w cyklu ,,Co dziecko
powinno wiedzie¢, zanim wsia-
dzie na konia?” mogliSmy prze-
czyta¢ o bezpieczenstwie, przy-
jemnosci 1 satysfakcji podczas
bliskiego kontaktu ze zwierzg-
ciem, o odpowiednim stroju do
nauki jazdy konnej oraz roli in-
struktora.

Dzisiejszy artykut przybli-
zy rolg 1 funkcje poszczegol-
nych migéni jezdzca oraz zna-
czenie prawidlowego dosiadu
jezdzca.
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Lidia Beza

Ten, kto jezdzi na koniu
musi umie¢ kontaktowaé sie
z nim. Do tego sluzy bogaty
system sygnatow, ktore przeka-
zuje si¢ migdzy innymi za po-
moca tydek, migsni brzucha
oraz wodzy 1 rak. Dobre opano-
wanie tego swoistego jezyka
przez ucznia i Zwierzg, przyczy-
ni si¢ do §wietnego porozumie-
nia, za pomoca lekkiego i dys-
kretnego uzywania tzw. pomocy
(sygnaléw). Nie jest to tatwe,
gdyz trzeba zaangazowa¢ kon-
kretne partie mig$ni naszego
ciala.

Na poczatku nauki instruk-
tor jezdziectwa powinien wyja-

Fot. Lidia Beza
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$ni¢ zasady i da¢ wskazowki, co
do wilasciwej postawy 1 sposo-
boéw oddziatywania na konia.
Jest to proces dos¢ ztozony ale
niezmiernie wazny. Trener musi

pokierowa¢ ucznia
wnatrz”, jednak to uczen sam
musi zacza¢ podejmowac decy-
zje w oparciu o poprzednie jego
sugestie i odpowiednio reago-
wa¢ w roznych sytuacjach.
Z czasem mtody jezdziec wyra-
bia w sobie wilasne wyczucie
ruchu i gromadzi wiedze, ktora
instynktownie wykorzystuje.

Zatem celem jazdy konnej
powinien by¢ zrownowazony
I rozluzniony dosiad, gdyz tylko
w ten sposob jazda konna moze
sprawia¢ przyjemnos¢ cztowie-
kowi i koniowi.

Nalezy podkresli¢ rolg roz-
grzewki, ktora jest niezbedna.
Mozna wykonywaé ja siedzac
juz na koniu, co dodatkowo po-
zwala przezwycigzy¢ ewentual-
ny strach, ktory prowadzi do
usztywnien i napigc.

Dlaczego rozpoznawanie
zalezno$ci migdzy poszczegol-
nymi czg$ciami ciala jest tak
istotne?

Poprawne stosowanie po-
mocy (sygnatow) aktywizuja-
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cych mozliwe jest wowczas,
gdy pigta swobodnie bedzie
opadata w dot, gdyz taki uktad
nogi umozliwia sprezynowanie
stawu skokowego. Zadarta do
gory pigta, uniemozliwia glebo-
ki dosiad, a co za tym idzie do-
bre podazanie za ruchem konia.

Czgstym problemem sa
tzw. zakleszczone uda, ktore
W odczuciu jezdzca miatyby re-
kompensowaé¢ trudnos$ci
W utrzymaniu réwnowagi. Ko-
nieczna jest zatem $wiadoma
dezaktywacja tej partii migsni,
by umozliwi¢ odpowiedni ruch
miednicy w odpowiedzi na tem-
po zwierzgcia. To wlasnie mied-
nica jest osrodkiem ruchu jezdz-
ca, a jej kotyszacy ruch jest nie-
zwykle istotny.

Na prawidtowy dosiad ma-
ja wptyw rowniez rozluznione
migsnie posladkow. Natomiast
migsénie brzucha, umozliwiaja
wyprostowanag postawe¢ w pozy-
cji siedzacej. Zaokraglone plecy
sugeruja, 1z migsnie brzucha sa
ostabione. Konieczne jest wigc
wzmocnienie tych migéni po-
przez odpowiednie c¢wiczenia
fizyczne.

Nie mniej istotna jest
»pozycja” glowy. Wazne jest,
aby nie skupia¢ si¢ na unieru-
chomieniu jej, gdyz w przeciw-
nym razie moze dojs¢ do
usztywnien w okolicy szyi, kar-
ku, a nawet topatek.

Tutéw, posladki, uda i tyd-
ki wptywaja odpowiednio
(pozytywnie lub negatywnie) na
ruch konia naprzod. Réwniez
elastyczna 1 delikatna r¢ka oraz
rozluzniony nadgarstek nie sa
bez znaczenia 1 wpltywaja, po-
dobnie jak ramiona, na ruch ko-
nia, a o jej polozeniu decyduje
ustawienie glowy 1 szyi zwierze-
cia. Laczno$¢ rgki z pyskiem
konia zapewnia wodza, za po-
srednictwem, ktorej docieraja
sygnaty.

Jest to do$¢ skomplikowa-
ne i na pierwszy rzut oka wyda-
je si¢ niemozliwe do opanowa-
nia i kontrolowania wszystkiego
na raz. Nikt jednak nie mowit,
ze jazda konna jest tatwal!
W praktyce natomiast wszystko
przyjdzie z czasem, jesli bedzie
odpowiednio
przez instruktora. Nalezy mimo
wszystko unikaé, zbyt szybkie-
go przechodzenia do kolejnych
¢wiczen, jesli jezdziec wystar-
czajaco nie opanowal pewnego
etapu szkolenia. Trzeba pamig-
tat o tym, ze jesli trener
»przymruzy oko” mna braki
jezdzca, w dalszym szkoleniu
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sygnalizowane ¢

spowoduje to trudnosci 1 proble-
my.

Z powyzszego wynika, ze
stawiane jezdZcowi wymagania
sa wielkim wyzwaniem, gdyz
musi opanowac 1 skoordynowac
okreslone ruchy, ale takze pra-
cowa¢ nad zrozumieniem pew-
nych zalezno$ci pomigdzy teoria
a praktyka.

W nastgpnym wyda-
niu WesternNET o harmonijnej
jezdzie konne;.

Rysunek: Zosia Wrobel

fot. Anita Kaczor
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poleca Michat Rurek

? LUANNE migdzy cztonkami rodziny Tuc-
,,,ICVE keréw na wschodzie i zachodzie

USA, ich relacje z sasiadami,

ol herie Tamdy drama

Sny ktore zawsze spetfniajg sie na jawie

,KRAINA SNOW” Luanne Rice

I\/I foda projektantka

bizuterii, Daisy, wyrusza ze
wschodniego wybrzeza na ame-
rykanski daleki zachod. Na te-
renach rancha DR, w dzikim
I nieujarzmionym stanie Wyo-
ming spotyka farmera - mez-
czyzng swego zycia, Jamesa
Tuckera. Wkrotce zakochani
pobieraja si¢, a szczesScie mio-
dych wiencza narodziny bliz-
niat: synka Jake'a i céreczki Sa-
ge ("szalwia"). Wydaje sig, ze
Tuckerowie odnalezli swoje
miejsce na ziemi - swoista krai-
n¢ snoéw. Jednak niebawem ro-
dzinne szcze$cie burzy zaginig-
cie trzyletniego Jake'a. Kiedy
poszukiwania nie przynosza re-
zultatow, zrozpaczona matka
wraca do rodzinnego Connecti-
cut, zabierajac ze soba coreczke.

Po trzynastu latach los kieruje ja
do miejsca, w ktorym przezyta
najszczesliwsze 1 najtragiczniej-
sze chwile swego zycia. Jej cor-
ka teskni za ranchem potozo-
nym daleko na zachodzie i ucie-
ka z domu, na farme Tuckerow.
Daisy znowu uwierzy w mito$¢.
Ale jak naprawde zakonczy si¢
ta historia?

Warto przeczyta¢ ta jed-
na Z najpoczytniejszych i naj-
bardziej znanych powiesci kul-
towej, wspoltczesnej powiescio-
pisarki amerykanskiej, Luanne
Rice. Polskiemu czytelnikowi
Znane sa z pewnoscia inne jej
dzieta. Jedno moge powiedziec:
powies¢ ze wszech miar godna
jest sfilmowania. Styl pisarki
jest zachwycajacy. Rice nie tyl-
ko szczegotowo i1 barwnie opi-
suje skomplikowane relacje po-

_ g7

ale rowniez przyrode¢ Gor Skali-
stych, a konkretnie rejonéw pa-
sma Wind River, polozonych
niedaleko Lander, gdzie znajdu-
je sig¢ rancho DR ("Dalton-
Rosalinda"), ktérego nazwa po-
chodzi od imion rodzicéw Ja-
mesa. Tuckerowie to ranczerzy
z krwi i kosci, nieustepliwi, pra-
cowici, zawdzigczajacy swe po-
wodzenie silnym wigziom ro-
dzinnym.

W powiesci doskonale zo-
stalo przedstawione jezdziectwo
westernowe w jego ranczerskim
aspekcie i cigzka praca kowbo-
jow. Juz w rozdziale drugim
napotykamy na opis dynamicz-
nego galopu Jamesa Tuckera
wsrod gor. Praca ranczerow jest
oddana bardzo realistycznie,
wreez  zjawiskowo.  Czytelnik
czuje bol ich cial, kurz, btoto,
tzy i cieknacy po plecach pot,
styszy ryk bydta.

Wzruszajacy jest opis ze-
tknigcia si¢ Daisy z konmi we-
stowymi. Udajac si¢ po raz
pierwszy do Wyoming (przed
spotkaniem Jamesa), zabiera
elementy klasycznego stroju
jezdzieckiego, ale na miejscu
uczy si¢ (na ranchu turystycz-
nym) westu, preferujac flanelo-
we koszule, kapelusz, kowbojki
I dzinsy nad elegancje brycze-



sow, sztybletow i toczka. Po raz
drugi przypomina sobie west,
gdy po ponownym przyjezdzie
spotyka Scout- swoja dawna
klacz, teraz trzymana w stajni
rancha DR i nieco zaniedbana.
Inicjacja westu jest rowniez ini-
cjacja odruchow serca - CO
z tego wynikto, przekona sig
Czytelnik na kartach powiesci
Luann Rice. Ten fragment to
najlepsza znana mi reklama we-
stu. Ale szczegdlow nie zdra-
dzam!

Praca kowboja nigdy nie
byta sielanka. Tutaj zostato to
wrgez  werystycznie ukazane.
Mezczyzni nie placza. Kowboje
tez nie. Ich czas zajmuje haréw-
ka wséréd pastwisk Wyoming.
Ale jeden z tych kowboi, James
Tucker musi si¢ nauczy¢ praw-
dziwego zalu po stracie synka,
ktéra nie do konca okazuje sig
strata. Ta tajemnice ukazuje
konna wyprawa Daisy i Jamesa
do "Wodospadéw Przesilen".
Jej owocem bedzie ponowne
zblizenie si¢ Daisy do Jamesa.
| blogostawienstwo odzyska-
nych dzieci. Bol 1 wsciektosé
Jamesa po stracie Jake'a zostaje
zamieniona na mito$¢ i przeba-
czenie, ktore spaja rozbita od
trzynastu lat rodzing. 1 znow
wszystko jest na swoim miej-
SCU.

Powies¢ zawiera mnostwo
opisow dzikiej przyrody gor-
skiej i1 to z fitogeograficzna do-
ktadnoscia; zawiera roOwniez
mnostwo odniesien do kultury
szczepOw indianskich, zamiesz-
kujacych te tereny.

Ksigzka zawiera niestety
nieco bledoéw translatorskich.
Tlumaczenie "quarter horses”
jako "¢éwierciaki" jest po prostu
okropne, ale ttumaczka nie be-
daca westmanka mogta tego nie

wiedzie¢. Niepotrzebnie spolsz-
czono nazwy punktoéw orienta-
cyjnych w Wind River Mounta-
ins. Niestety, nie udato mi si¢
zdoby¢ oryginatu amerykan-
skiego powiesci, stad niniejsza
recenzja powstala wytacznie na
podstawie jej polskiego przekta-
du.

Garth Brooks $piewat kie-
dys$, ze Wyoming to dzika krai-

na. Ale ta metafizyczna dzikos¢
krajobrazow tego Stanu - gejze-
row i pastwisk Yellowstone,
grozy Grand Tetonu, tak nad-
rzecznych w poblizu Snake
River (oktadka polskiego prze-
ktadu!) nie przektada si¢ wi-
docznie na dzikos$¢ serc kowboi
tam mieszkajacych, ktore zaw-
sze znajda swoj najbardziej uko-
chany port.

MOUNTAIN

A NOVEL

CHARLES FRAZIER

Poemat proza o zyciu, muzyce, mitosci

i przebaczeniu

,COLD MOUNTAIN” /,,WZGORZE NADZIEI” Charles Frazier

J esli maszerujesz, prze-
stan maszerowac, jesli walczysz,
zaprzestan walki, powro¢ do
mnie, oto moje ZzZqdanie. Ten
fragment listu Ady Monroe do
ukochanego W.P. Inmana stresz-
cza najlepiej najglebsze przesta-
nie filmu Anthony’ego Minghel-
li ,,Wzgorze nadziei”.

Film powstat na podstawie
powiesci Charlesa Fraziera pt.
,»Cold Mountain”. Tytul przypo-
mina pojgcie uzyte w poemacie
chinskim Han-shana z dziesiate-
go wieku na okreslenie filozofii
poszukiwania tego co najtrud-
niejsze. Jest tez okresleniem au-
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tentycznego szczytu w masywie
Appalachéw o wysokosci 6030
stop. Film, ktory bynajmniej nie
jest catkowicie wiernym odbi-
ciem powiesci, to dramat
Z czasOw wojny secesyjnej, roz-
grywajacy si¢ czgsciowo w wio-
sce Cold Mountain, a czeSciowo
w Wirginii 1 Karolinie Pélnoc-
nej. Tak na marginesie: miejsco-
wos¢ ta nigdy nie istniala.
W miejscu opisanym przez auto-
ra istniaty resztki przysiotka,
nasuwajacego mysl o wigkszym
osiedlu ludzkim. Inne wymie-
nione na kartach powiesci miej-
scowosci sa autentyczne (np.
Balsam).



Jednak opisy topografii nie
zostaly tylko stworzone po to,
aby czytelnik miatl wrazenie rea-
lizmu akcji. Jest to swego ro-
dzaju topografia ,mistyczna”.
W ksiazce bardzo rzadko poja-
wiaja si¢ konkretne daty, nato-

Powiesc
tak bardzo bliska
mistrzostwa, jak tylko
jest to we wspodicze-
snej prozie mozliwe.

"The Raleigh

News & Observer"

miast czegsto konkretnym wyda-
rzeniom towarzyszy subtelny
opis pozycji gwiazd i planet
Uktadu Stonecznego, jak gdyby
caly Wszech$wiat swoiscie
»uczestniczyl” w mitosnym dra-
macie i1 byl jego milczacym
swiadkiem. Oto Inman podaza-
jacy wytrwale do swojej Ady po
okropno$ciach przezytych na
polach bitewnych, chcacy odsu-
na¢ od siebie mroczna prze-
sztos$¢, zmienia si¢ w cztowieka
prawdziwie kochajacego. Czyni
rozbrat z przeszloscia. Ale
I czyni sobie wyrzuty za to, ze
nie docenial wczes$niej] w petni
mitosci. Przeciez cata ta historia
moglta si¢ naprawdeg inaczej
skonczy¢. Znacznie bardziej
tragicznie. Zatem Frazier na za-
konczenie ostatniego rozdziatu
nie mowi o Smierci Inmana, tyl-
ko 0 wiekuistym zwiazku dwoj-
ga ludzi, ktory wytrzyma probe
czasu. [ ktory ,uswigci” Adeg
I nie pozwoli mysle¢ jej jedynie
o swoim wdowienstwie.

Frazier porywajaco opisu-
je przyrodg Potnocnej Karoliny,
cytujac ustami Inmana dzieto

podroznika z XVIII w., ktory
przemierzyl wzdhuz 1 wszerz
rejon, gdzie Inman urodzit sig,
wzrastal 1 gdzie znalazta w kon-
cu swoje miejsce Ada Monroe.
Jednym z najwspanial-
szych momentow w filmie 1 po-
wiesci jest ten, kiedy Inman,
powracajac, kontempluje swoja
ojczyzng, swoj dom, swoje ko-
rzenie, swoja ,,16z¢”. O uczuciu
takim, ktore kiedy§ Emmylou
Harris wyspiewa - 0 potrzebie
,zakorzenienia” si¢ (,,Root Like
A Rose”). Stoi na krawedzi
wzniesienia. Przed nim gory
I sama Cold Mountain wytania-
jaca si¢ z mgly. Z potrzeby za-
korzenienia si¢, samoidentyfika-
cji wyrasta wigc w czlowieku
potrzeba $piewu. Muzyki jest
w filmie mnostwo. Topografia
miesza si¢ z muzyka instrumen-

Romantyczna
saga,
ktora zdobyta
status
prawdziwej
literatury.

"Newsweek"

tow 1 muzyka serca. Bluegrass
I muzyka gor obejmuja cale
twoje jestestwo. A wtedy serce
Inmana $piewato. Widzi Zimna
Gorg po kilku latach nieobecno-
sci. I cho¢ nie wie, jak Ada go
przyjmie, widzi w marzeniach ta
sceng. Czuje potrzebg bycia
czystym fizycznie i duchowo.
Ale i sama muzyka zmie-
nia ludzi. Ojciec Ruby, ktory
nigdy w przesztosci nie intere-
sowat si¢ wilasna corka, teraz

Poznat jasne i ciemne strony
zycia. Ruby réwniez ma co$ do
powiedzenia. ,,People change.
Music has changed me...” Opisy
gry na skrzypcach i banjo sa

bardzo sugestywne, chociaz
Frazier nie zalaczyt zadnej
probki muzycznej notacji

(podaje jednak bardzo dobra
bibliografi¢ tematu na zakon-
czenie ksiazki). 1 to skrzypce
I banjo sa jakze skuteczna bro-
nig - znakiem identyfikujacym
Stobroda, Georgi¢ 1 Pangle’a -
znakiem wymierzonym w nie-
nawis¢ 1 zadze krwi Teague’a
I jego ponurych towarzyszy,
ktoérzy wybrali zto, nie mitos¢,
I ktorzy w koncu ulegna unice-
stwieniu. Bo chociaz bron czg-
sto pojawia si¢ w filmie i na
kartach powiesci to muzyka
I mito$¢ wszystko zwyciezy.

Tlumaczenia na jezyk pol-
ski powiesci zawiera wiele nie-
zgodnosci z oryginatem, ale sa
one podyktowane czgsciowo
wzgledami leksykalnymi.

Drogi Czytelniku Western-
NETu!

Jesli nie widziate§ tego
filmu 1 nie przeczytate$ ksiazki,
zréb to bez zwloki - chociaz
aspektow jezdzieckich w niej
jest bardzo mato, to jednak po-
winiene$ co$ wiedzie¢ z wcze-
snej historii USA! A poza tym
z tej ksiazki nauczysz sig, jak
prawdziwy kowboj powinien
kochac.

prosi ja o przebaczenie, bo czuje | A8

cigzar przygniatajacego go zla.
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Dlaczego warto werkowaé konie?

Prawidlowe werkowanie nie jest szablonowym obcinaniem kopyta wykonywanym tylko dlatego,
Ze uroslo juz zbyt dlugie (nieladnie wyglada, tupie si¢ i peka) lub dlatego, ze kon zaczal dziwnie

chodzi¢. Nalezy przede wszystkim pamigtac¢, Zze w puszcze kopytowej znajduje si¢ m. in kosé kopy-

towa na ktorej w duzym skrocie mowigc kon stoi. Wiedzac, ze ingerujac w kopyto (za posrednic-

twem tarnika i noza) ingerujemy takze w polozenie struktur znajdujacych si¢ w puszcze kopyto-

wej (co ostatecznie wplywa na caly uklad ruchu) powinniSmy werkowa¢ kopyta na tyle czesto,

Zeby wprowadzane zmiany byly minimalne, a kon mial mozliwos¢ przez caly czas ,,mie¢” kopyta,

ktore zapewniaja mu komfort poruszania sig.

P onizsze przyktady
przedstawiaja korzysci jakie
plynal&az" " re'guifaTrn€igo

(dostosowanego do indywidual-
nych potrzeb) werkowania oraz
nieszablonowego podejécia do
kazdego przypadku.

Przyktad pierwszy, walach
z diagnoza

»ZwWyrodnienie

trzeszczki kopytowej” kuty na
okragte podkowy, podczas le-
czenia stosowano Tildren, kwas
hialuronowy oraz leki przeciw-
zapalne. Poczatkowo dziatania
te odniosty zadowalajace efekty,
jednak w pewnym momencie
przestaly wystarcza¢. Ruch ko-
nia zaczal si¢ pogarszac¢. Ostat-
nia propozycja weterynarza pro-
wadzacego bylo odnerwienie.
Wriascicielka postanowita spro-
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bowa¢ rozku¢ konia. Pierwsze
zdjecie (nr 1) zrobione w dniu
rozkucia. Wida¢ bardzo wyraz-
nie ogromne zawegzenie, linia
wloséw przypomina literg ,,V”,
brak kontaktu strzalki z ziemia,
zbyt dlugie (wysokie S$ciany).
Kolejne zdjgcie (nr 2) pokazuje,
ze niewycinanie strzalki oraz
obnizanie tylu kopyta spowodo-
wato, ze strzatka ma kontakt
Z podtozem a tym samym moze




spetnia¢ swoje funkcje. Ostatnie
zdjecie (nr 3) pokazuje rezulta-
ty po 14 miesiacach od dnia

rozkucia. Wida¢, ze kopyto
W podkowie byto unierucho-
mione 1 nie bylo w stanie nor-
malnie pracowa¢ — strzatka ro-
gowa nie moglta pompowad
krwi, a strzatka gabczasta nie-
dorozwinigta przez brak
»treningu” nie byla w stanie
spetnia¢ swojej amortyzujacej
funkcji. Pierwszy okres po roz-
kuciu (okolo 3 miesiace) byt
trudny zarowno dla konia jak
I dla whascicielki, kon poruszal
si¢ duzo gorzej niz przed rozku-
ciem (dobrym rozwiazaniem
okazaty si¢ buty uzywane przez
konia podczas spaceréw, amor-
tyzujace i dajce ochrong na zbyt
staba podeszwe). Po pierwszych
trzech miesigcach ruch konia

zaczal si¢ po-
prawiaé,  dzi$
efekty sa bardzo
zadowalajace
kon chodzi re-
gularnie  pod
siodtem.

W duzym
skrocie indywi-
dualne  podej-
i Scie w tym
przypadku pole-
galo na regular-
nym werkowaniu (kon potrze-
bowat drobnych korekt poczat-
kowo co 1,5 tygodnia, p6zniej
co okoto 2 tygodnie, dzi$ po 1,5
roku od rozkucia werkowany
jest co 3 tygodnie), umozliwie-
niu wycinanej strzatce odro$nig-
cie (nie wycinanie strzatki, poza
zainfekowanymi fragmentami),
obnizenie tytlu kopyta, obnize-
nie zbyt wysokich $cian. A tak-
ze zastosowanie magnetoterapii
pod postacia kaloszy magne-
tycznych.

Przyktad drugi, klacz
z urazem mechanicznym koron-
ki (zdjecie nr 4 autorstwa Elwi-
ry Machowiak). Diagnoza wete-
rynarza oraz kowala — uszko-
dzenie warstwy rogotworczej
(oznaczalo to, ze nowy rog
W miejscu urazu nie bedzie na-
rastal), klacz byta kulawa, z ra-
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ny saczyl sie¢ wysigk ropny.
Werkowanie co 4-6 tygodni
oraz leczenie farmakologiczne
zastosowane przez weterynarza
nie przynosito efektow (podczas
leczenia rana mniejszata sig,
wysigk ustawal, po czym po-
nownie powracal). W tym przy-
padku wystarczyto zadbacd
0 odciazeniey S ClaLy
(utrzymywanie jej caty czas od-
cigzonej), ktora byta za diuga
I ,wbijala si¢” w koronke
W miejscu gdzie byta rana. Od-
ciazenie polegalo po prostu na
podcinaniu $ciany w taki sposob
zeby nie miata kontaktu z pod-
tozem (zdjecie nr 5).

Przypadek trzeci. Na zdjg-
ciu nr 6 widzimy konia z prze-
ro$nigtym kopytem, ze zbyt wy-
sokimi oraz ,,potozony-mi pigt-
kami” (czerwona linia), zbyt
dhugim pazurem. Utrzymywanie
kopyt w takim stanie powoduje
m.in. obciazenie trzeszczki ko-
pytowej (potozone pigtki powo-
duja, ze punkt podparcia wypa-
da w niewlasciwym miejscu
fioletowa kropka i linia) oraz
przeciazenie Sciggien (zbyt dtu-
gi pazur, daje efekt porowny-
walny do biegania w sztywnych
ptetwach).

Kolejne zdjecia (nr 7) po-
kazuje efekty jakie udalo sig



uzyska¢ po dwoch werkowa-
niach w odstepach 3 tygodnio-
wych. Zdjecie nr 8 pokazuje
efekt po czterech werkowa-
niach. Werkowanie polegato na
obnizaniu 1 wycofywaniu

,»pigtek” do tylu oraz na bardzo
mocnym skracaniu pazura. Kon
bardzo dobrze reagowal na
wprowadzane zmiany
(polepszenie ruchu), kopyto

rowniez bardzo dobrze odpo-
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wiadato na taki sposob werko-
wania i dlatego zmiany nastapi-
ty bardzo szybko. W niektorych
przypadkach na efekty widocz-
ne na zdjgciu nr 8 trzeba czekac
znacznie dhuze;j.

Sara Struzik

2dj. 7

Zdj. 8



Debogor-“Ranch

osrodek szkolenia reiningu
w Wielkopolsce

trening koni

pokazy i szkolenia

jazda rekreacyjna

Mirostaw Banaszak

tel. 606 93 96 32

e-mail: :

biuro@debogoraranch.pl, miroslaw_banaszak@debogoraranch.pl
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Western&Hobby Cup 2012

Dnia 10 czerwca 2012 roku odbyla si¢ pierwsza
w historii konkurencja Western&Hobby Cup 2012 w Cam-
poverde Ranch. Do konkurencji zglosita si¢ rekordowa
liczba 12 par (zawodnik-jezdziec). Zawody zostaly roze-
grane w formule ,,Winner takes all” czyli zwycigzca bierze
cala pulg. Utrudnieniem byt fakt, ze schemat przejaz-
du zostat wylosowany przez wybranego przedstawiciela
zawodnikow tuz przed startem. Podczas zawodow obowia-
zywaly przepisy NRHA (rowniez te dotyczace rodzajow
wedzidet 1 sposobu pokazywania konia: konie 5 letnie
I mlodsze - snaffle, hackamore lub czanka, konie starsze
tylko czanka).

Zawody sedziowata migdzynarodowa sedzi-
na Dagmar Zenker, a stewardem byla Magdalena Szar-
szewska.

Zwycigzca pierwszego Western&Hobby Cup 2012
zostala Kamila Sobkowiak na koniu Red River Fifty z wy-
nikiem 70,5 pkt. GRATULUJEMY !
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Ponizej kilka adreséw do organizacji 1 portali spotecznosciowych,
ktore obecnie wspottworza polski krajobraz jezdziecki w stylu western.
Mozna tam znalez¢ wiele informacji na temat organizowanych imprez
1 zawodow w stylu western.

Jesli uwazasz, ze brakuje w tym zbiorze waznych adresow, to wy-
starczy do nas napisa¢: westernhobby@gmail.com

jezdziectwa | jazdy konnej western
Organization Name

http://wwr.com.pl/ http://plwir.pl

Expiration Date:  00/00/00
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Organization Name
http://www.plgha.com

Organization Name

http://phcp.pl/
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Rekreacja Konna w Stylu Western
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www.westernhobby.pl * % *@

Western&Hobby miejsce integrujace
ludzi zainteresowanych propagowaniem
i rozwojem jezdziectwa w stylu western.
Poprzez organizowanie pokazow, kursow,
szkolen oraz zawodéw sportowych, poka-
zujemy styl jazdy westernowej jako wspa-
nialy sposéb spedzania wolnego czasu.
Rekreacja i wypoczynek w kowbojskim
siodle to niezapomniane wrazenia i przy-
jemno$¢. Bardzo duza uwage przywiazu-
jemy do sposobu szkolenia koni i jezdz-
cow. Praca z koniem oparta jest na fun-
damentach ,jezdziectwa naturalnego”.
Wiele ¢wiczen na kolejnych etapach przy-
gotowan bazuje na éwiczeniach identycz-
nych jak dla koni reiningowych. Dzigki
temu mozemy przygotowywaé¢ konie re-
kreacyjne na bardzo wysokim poziomie
uzytkowym. Stabilne emocjonalnie, przy-
jazne dla uzytkownika i jezdzca amatora,
konie, ktore daja pelng satysfakcje i przy-
jemno$¢ - to wzorzec konia z Certyfika-
tem Western&Hobby.
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