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W siodle

Chiodny jesienny dzien. Siedze w siodle
na grzbiecie Edki (DKF's Sweed Edition).
Po caterech miesiacach treningu klaczy
rasy Tenneessee Walking Horse lub
inaczej ,Walkera”. W roli potencjalnego
amatora jazdy rekreacyjnej czyli osoby
tylko troche przygotowanej jezdrecko -
mam sprawdzi¢ dotychczasowe postepy
w treningu Konia prowadzonego przez
Mirka Banaszaka. Czy wygoda jazdy na
TWH jest mitem? Czy sposob poruszania

si¢ tych innochoddw jest
przereklamowany?
Pamigtam  pierwsze  dni  Edlki

w Debogorze, kiedy przyjechala ze swojej
roctimej stami DKF - Pani Damity
Freiherr gdkie migla cudowng  opieke

i wspaniale zZrebigce lata. Dzigki ten fic
tam pizvjela bez problemu siodlo i odbyla
pierwsze jady. Term w wieku 4 lat

proyszed!  czas  na  kolgine  kroki
sholeniowe. Jej sposob poriszania si¢
prapomingl jeszeze  miedoswiadezonego
Zrebaka. Kagda noga podccala w inng
strone. O zwrotach i skretach nie bylo
mowy. Rownowaga pod jezdscem byla
oczywiscie w  poczgtkowym  stadium.
Jednak  lagodnos¢ | chee  byia
z czlowiekiem mieprzecigma. Zero agresji
i przemily charakter. Ale jak do tego sig
zabrac? Jak poukladad ten mechanizm?

Wihaczam |, pierwszy  bieg”.
Idziemy stgpem. Wodze luzno rzucone.
Cauje jak kon jest ,wshichany” w moj
dosiad. Lekko podnosze reke 1 wychylam
si¢ do przodu. ,, Flar walk” Edi postusznie
angaagje tvlne nogi i podstawia je
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Rasa Tennessée Walking
Horse (TWH) od niedawna w Pol-
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wwm

ochoczo. Flar walk jest nieco szybszym
czterotaktowym chodem. Mdj dosiad nie

angazje nog po prostu  idziemy
wygodnym  szybkim  marszem.  Lekkie

previcienie fvdek 1 cmoknigoie, Edka
whacza koleny bieg. Za podpowiedzia
Mirka na moment koryguje glowe konia,
ktory unidst szyje. Korekia jest minimalna.
Wodze trzymane na koncu palew 1 po-
nownie rzucone, bez Kontaktu na
wedzidle. Mimo to Klacz  uruchamia
Wruming walk” 1 czuje jak  podnosi
grzbiet.  Leciutko  odciazam  siodio
drickujac Edi za ikie podstawienie.
Seybuje.. z predkoscia  wyciagnietego
klusa, | Rumwalk”™ pozwala jezdzcowt
siedziec w siodle bez koniecmodc
anglezowania mimo znacznej predkosci.
Prosze o jeszcze szvbszy chod. Gdyby
towarzyszyl nam drugi kon musiatby
zaangazowaé juz wolny galop. Ucaucie



Jest niezwykle. Cerotaktowy rvtm kopyt
i pelen komfort jazdy. Wygoda dosiadu
porownywalna wlasnie z pewnym
rodzajem szybowania nad ziemia, kiora
szybko przesuwa sig pod nogami przy
akompaniamencie czterotaktowego  stu-
kotu konskich kopyt. DKF's Sweet
Edition po kilku miesigcach gimnastyki
ujawnia : swoje mq:mncm pre-
dyspozycje muchowe. Poznajemy  caly,
genelycznie  uwarunkowany,  bukiet
chodéw  dostepny  jedynie  Walkerom.
Edka to juz wny kon. Pewnigj fapie
ownowage 1 juz wie wicle wiece] na
temat swoich ruchowych mozliwosci.
Zapewne jeszcze sporo dni uirwalania
wszystkich zdobyczy treningowych no
i kolejne rodzaje chodow np. rocking—
chair camter czyli odmiana galopu, kiory
przypoming jazde na koniu na biegunach.

Trening.

Prawda jest, 7& w pewnym
wzgledaie wszystkie konie s3 podobne —
podstawowe cechy anatomiczne 1 fizjo-
logiczne sq takie same bez wzgledu na
ras¢. Sposob w jaki konie odbieraja swoje
stodowisko poprzez swoje zmysly jest
wspdlny dla wszystkich koni.  Jednak
sposob  reakcji  pod  wplywem
lemperamentu danego Konia jest inny -
w Zzwiazku z tym reakcja konia moze byc
I czesto jest rogma. W zaleimosci od
pokroju i rasy mozemy zaobserwowad
rowniez rvmice w budowie i wygladzie
zewnetrznym. W dodatku te zewnetrane
rimice wskazija na romice W rozwoju
dominujacych migsni szczegolnie u koni
Kore moawiane byly pod  katem
okreslonej  driedziny  sportowej  lub
okreslonego  sposobu  wrytkowania.
Wykonano wiele badan naukowych
porownujacych  budowe tew |, gaifed
horses "(amerykanskie okreslenie kom -
innochodow, wielochodow  takich jak
np.TWH) z grupa koni , non-gaited
horses - czyli tych kitdre nie sa w stanie
porusza¢  sie  mnymi chodami  poza
podstawowymi. Badania te  wyramie
wskazuja, 7e istnicja rozmice w budowie
anatomiczngj  pomiedzy ww. grupami
koni. Ponadio wskazuja tez, ze niektore
z tzw. ,gaited horses” nie posiadaja

pewnych cech anatomicamych chara-
kterystycanych dla pozostalej grupy koni.
Oczywistym  jest, 7e  najwaznicjszy
roznic pomiedzy , gaited " 1 |, non-gaited
horses” jest sposob ich ruchu. Badania
wskazuja, ze ruch konia jest kontrolowany
przez. pewien osrodek  zlokalizowany
w ich centralmym ukladzie nerwowym
(zw  centralny  generaior  sposobu
poruszania sig). To natomiast omacza, 7e
sposob  poruszania  si¢  konia  jest
zakodowany w materiale genetycznym,
ktory stanowi o tym, #e karde rwierse
czy osoba jest miepowtarzalng jednostka.
Stad tez konie z grupy tzw. non-gaited nie
moima nauczy¢ 1 wytrenowaé  azeby
poruszaly si¢ chodami obserwowanym
posrod koni z grupy  wielochodow.
Jednake, mch konia poddaje sie
wphwom zewnetrznym — wliczajac w o
trening i cale postepowanie z koniem. Te
zewnetrzne wplywy moga modyfikowac
wrodzony program ruchu zakodowany w
genach stad tez chody koni takich ras jak
TWH moga byé modvfikowane preez
trening konia, Dlatego tez trening ktorego
celem jest poprawa jakosei chodu musi sig
rozni¢ od treningu konia z grupy non-
gaited,
Wickszosé wspolczesnych i pow-
szechnie manych w Polsce ras zaliczana
jest do grupy ., non-gaited”’, omacza lo 7e
s wyposazone w 4 rodzaje chodow; stgp.
klus, galop, cwal. Jak twierdzi
renomowana trenerka koni rasy TWH
Allanna Lea Jackson, przy tworzeniu tej
rasy wykorzystano rasy ktore w sumie
posiadaly 13 chodow.  Chociaz
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organizacja, ktora zrzesza hodoweow
TWH tm. TWHBEA (Tennessee

Walking Horse Breeders and
Exhibitors  Association)  odraucila
wysoki procent ras konskich, ktore byly
fundatorami te¢] masy to jednak nie
wyeliminowala z puli genowej 13
chodow, ktore zostaly wprowadzone do
te] rasy przez konie, kidre pierwomnic
stanowily o powstaniu  Tenneessee.
W rezultacie aktualnie przeciegtny TWH
odziedziczy! od 6 do 10 rdanych chodow.
Posiadajac takie mozliwosel ruchu, fatwo
moze przechodzi¢c z jednego rodzaju
chodu do drugiego w zale/mosei od
raznych czynnikow zewngtrznych 1 robi
to tez w taki sposob, Ze jezdziec nawet nie
Jest swiadomy tego, Zze kon samoistnie
amienia rodza) chodu. Stad okreslenie:
wkto panuje nad nogami konia ten
wygnwa” w przypadku TWH nie do
koiica jest zgodny z prawda. Postawa,
jaka w trakeie ruchu w danym momencie
przyimuje kon, decyduje o tym, kidry
z mozliwych, odziedziczonych chodow
~wybiera™ kon — TWH. | tak np. prosta
7miana  pozycii konskiego kregostupa
decyduje o tym czy kon bedze sig
poruszal czystym chodem diagonalnym
jakim jest klus czy tez chodem bocznym
jakim jest np. pace. Zmiana w ustawieniu
kopyta przez kowala oraz teren po ktdrym
porusza si¢ kon takze zmieniaja sposob
WPozyeji - ustawienia sig konia” stad tez
rener - jezdziec  powinien  umied
dostosowywac swojg wlasng - pozycie,
azeby utrzymywac konia w rownowadze
i okreslonej pozycji  potrzebnej  do



kontynuacji danego chodu.  Uzyskanie
najlepszych naturalnyeh efekiow w po-
muszaniu  si¢ ,wielochodowego  konia™
wymaga  wyzszych  umiejetnosei
jezdzieckich od trenera niz przy jezdzie
na koniach ,nie wielochodowych™ —
pomimo faktu, ze jazda na koniu

Swielochodowym™  jest o wicle
bardziej gladka, wygodniejsza.
Trenowany w Debogorze ko -

klacz DKF's Sweet Edition jest
odwarma oraz darzy czlowicka
zaufaniem - stanowi wige idealny
material na konia rodzinnego — do
Jezdzenia po roznych trasach. Konie
o takich predyspozycjach ruchowych
jakimi  dysponuje  Edi  wspol-
zawodniczg z sukcesem w o wielu
rajdach diugodystansowych zaréwno
w USA jaki 1 w Kanadzie. Takie rasy
koni jak Rocky Mowntain oraz
Kentucky Mountain sq rasami bardzo
populamymi w USA przeznaczonymi
do mjdéow  dlugodystansowych.
Chodem jakim sie poruszajg jest
odmiana stepping pace — zwana sadle
rack.

Podstawowy proces szkolenia
TWH na przykladzie Edi idzie w kie-
runku wyksztalcenia i utrwalenia
wygodnego caerotaktowego chodu
w jego roénych odmianach 1 tempie.
Trening zostal opracowany w scislej
konsultacji z takimi autorytetami jak
wspomniana wezesniej Allanna Lea
Jackson (USA). Nie bez imaczenia jest
tez wklad merytoryezny, oraz podpo-

wiedzi  Clinfona  Andersona  oraz
przeslana nam pozycja “Gaited
Horsmanship”. Godna jest tez

polecenia ksiazka Lee Ziegler — Easy
Gaited Horses. Lee Ziegler byla
pionierka 1 $Swiatowe]  marki
ekspertem w treningu naturalnych
chodow. Jako entuzjastka tej rasy byla
milosniczka rajdow. W ksiazce tej
autorka poswiecila caly rozdzial, ktory
omawia szczegolowo postepowanie
majace na  celu  preeksaaled
niepozadane, chody takie jak pace w
bezpiecane cztero-taktowe chody na
uzytek rajdow 1 pokonywania dhugich
dystansow. Jedna Z funda-
mentalnych réimic w szkoleniu koni
chodzacych  wieloma chodami w

odrozmieniu do koni non-gaited jest;
jaki  chod  wybieramy jako
podstawowy lub inaczej w jakim
chodzie pracujemy gléwnie z koniem.
I tak lope (wolny galop) jest glownie
wykorzystywany jako chod pod-
stawowy w przypadku szkolenia koni
non-gaited  prowadzonych w stylu
westem. Konie skokowe i uzywane
do polowan trenowane sa glownie
uzywajac canter (galop). Konie
przeznaczone  do  dyseyplin  ujez-
dreniowych  szkolone s glownie
uzywajac  klusa.  Konie ktorych
chcemy wuzywaté w dyscyplinach
takich jak majdy szkolone sa przede
wszystkim z maksymalnym wyciem
stepa - 0 wiele w wickszym wymiarze
niz inne dyscypliny.

W przypadku komi o wielu
chodach a w szczegdlnosci w przy-
padku TWH podstawowym chodem
jest  step. Jednak  wyksztalcenie
roimych predkosei  czterotaktowego
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chodu 1 korzystania z phmnnego ruchu
wymaga pokonania tendencji do
usztywniania si¢ ro/mych czesci ciala
konia. Konie, ktdre chodzg pacem

(cli  chodem  lateralmm  pole-
gajgcym  na  rownoleghm  prze-

mieszczaniu nog po tef samej stronie
na podobienstwo chodu  wielblada)
zwykle sa bardzo sztywne szczegdlnie
w zakresie grzbietu. Stad zmierzamy
do rozwinigeia i umocnienia glownie
migsni w gomej czesci konia. To
powoduje, e kon bedzie lepig
utrzymywal rownowage 1 bedzie
probowal poruszac si¢ innym chodem
niz pace.

Trener

Caly pakiet céwiczen gimna-
stycznych zastosowany w Debogdra
Ranch u Mirka Banaszaka pozwolil
Edi wyzwolic szerszy  wachlarz



ruchowych mozliwosci tej klaczy.
Oczywisci po czterech miesigcach
proces nauki trwa nadal a Edi czuje
sie¢ coraz pewniej i swobodniej.

Poprosifem Mirka o wypo-
wiedz na temat treningu koni TWH.
Obecnie w stajni znajduja sie dwa
przedstawiciele tej rasy w rozmym
wicku i na innym poziomie
przyeotowan. Mirek Banaszak jest
obecnie jedynym trenerem w Polsce
trenujacym ,, Walkery .

Jakie jest Twoje zdanie na
temat tej rasy?

Sprawa jest zlozona bo z jednef
strony sg to konie o wspanialym
charakterze, konie ktore szukajg
kontaktu z czlowiekiem i nie sprawiajg
problemu w  codziennej  obstudze
a z drugiej sq konmi o szerokich
mozliwosciach richowyeh co pre-
dyspormyje je jako konie |, bardzo do
przodu”.  Tu jest ta pewna
sprzecznosc. Ich charakier kwalifikuje
Je do bycia koniem dla amatora,
koniem  rodEimmm,  rekreacyjimm
Jednak trening takiego konika jest pg
zajeciem dla fachowea i to z dicg
praftvkg.  Przestzegam  przed
mivsleniem, Ze rasa TWH nadaje sie
do wlozenia i wyirenowania przez
amatora. O ile, w przypadiu pow-
szechnie nam znamych ras, mozna
miec pewne sukcesy na poziomie
podstawowym  cli  amatorskim 1o
pzy rasie TWH jest to raczef
niemozliwe. Jest za dico ,, problemow
z nogami”. Potwierdzam tu zdanie, Ze
stwierczenie: ko rzgdei  nogami
konia fen pamge nad nim o -
w przypadiu TWH nie koniecznie jest
prawdzive”. One same czesto majg
problem  z  wilasng  koordwacig
ruchow. Pewne ograniczenia, na-
piecia psychiczne | blokady w kon-
skim mozgu powodijg, Ze nie sg
w stanie bez odpowiedniego treningu
rozwingé  pelnego  bukietu swoich
ruchowyeh mozlivosei. Pace ezl
ruch diagonalny jest w terenie wrecz
niehezpieczny  zatem nie wskazany.
Jednak  konie z  tendencig  do
chodzenia |, pacem” majg najlepsze

predispozicie do ujawnienia szero-
kich mozliwosci ruchowyeh. To na
czlowieku — spoczywa  obowigzek
wigezac  odpowiednie  mechanizmy
aby kon nauczyvl sie swobodnie i na-
furalnie korzystad z calego swojego
ruchowego potencjah.

Moim zdaniem sq generalnie
dwie metody  rozwigzywania  fego
treningowego Wyzwania:

Pierwszy polega na klasyczmm
pokazywaniu wygody { niewygody
OreE  mieustanimim  powtarzanitc o
powodije utrwalenie | wdrikoweanie
oczekiwanyeh  chodow.  Jest 1o
aczywiscie proces dhigotrwaty.

Drugi sposob oparty o trening
reiningowy  cli  szczegdlowa
gimnastvka kagdej czesci konskiego
ciala = wyigtkowym  zwrdceniem
uwagi na szezegoly ustawienia szvi,
lopatek, kregostupa itd.

Postize si¢ tutaj porownaniem
z diedziny motoryzacyinej: W przy-
padku np. quartera aby wruchomic
Jego zdolnosci maotoryezne
L wstawiam” cale podzespoly  fego
wpojazdi . Czyli wyobrazmy sobie, Ze
konski zad 1o silmik. |, Wsrawiam™
zatem ten silnik w  odpowiednie

i, 7

tirvchaniicomn

migjsce, popirzez
gimnastyke 1 ,,mowie” mu co ma
robi¢. Jednak caly czas mam do
czyvnienia z kompletnym motorvezmm
podzespolem. W odniesienin do TWH
musze  najpierw zmontowac  silnik
ukladajge  wszystkie  poszezegolne
czgsei  na  wlaschwym  migfsci.
Ouartery, jak tez inne nasze rodzime
rasy koni, nie sq w stanie wykroczy¢

poza hzy  podstawowe  chody
natomiast  TWH  podezas  jednef
sekwencii  ruchow  moze  nam

zaserwowac dwa kroki pacem, nzy
kroki klusa, potem jeszcze foxtrota i na
Koniec moze running walka, Amator...
a Smiem twiercEic, Ze nawet
zawodowiec nie polapie sig — w tvmn
wizystkim jesli nie beckie wieckial do
CZEgo ZMierzac.

Dlaczego zatem rasa ta jest
tak lubiana w USA i zdobywa
uznanie rowniez w Niemczech i
Holandii skoro trening jest tak

wysoce specjalistyczny?

Powadem, dla ktérego kios kupuje
TWH sq oczywiscie jego bardzo wygodne
chody. Ubwkownicy TWH o przede



DEF s Mark My Way, podcas Swicoen

wssystkim - milosnicy  wygodmeh,
diugodvstansowveh wicieczek  konmyeh.
Na dlugich dystansach konie te sq w sta-
nie pokonad tak popularne u nas konie
czystej krwi arabskiel. Warunkiem jest
wipracowanie z koniem ryimicznch
chodow  glownie  czterotaktowyeh.
Poniewde trenowane przeze mnie konie
majg bvé konmi do rekreacii stosuje
procechre  wruchomienia — wszystkich
naturalmych jego zdolnosei ruchowych
poprzez povkladanie odpowiednich czesci
fexli odpowiedniq gimmastvke) | ncui-
czenie korzystania z tak zmontowanych
pockespolow w sposob  iwarunkowany
poleceniami  jezdéca.  Prosciej  rzecz
ujmgjge; jesli ktos kumge TWH 1o jego
zamiarem jest cieszyc si¢ wygodng jazdg,
podziwia¢ przvrode | krajobraz i nie
martwic: sie motorykg konia. Po prostu
chee wigezé bieg i jechac. Nie interesije
minie zatem trening hipowy dia klasvezne;
szkoly, ktora zamyka konia na pomocach
i nieustannie kontrolje jego cialo oraz
motorvke. Po to chee jezdzic na TWH aby
doznac maksymalne] przyiemmosci w tere-
nie.  Komny  turvsta,  amator  zaint-
eresowany fest oloczeniem a nie koniem.
Zmiana tempa weale nie musi dla jezdeca
oznaczac zmigny dosiac. Jesli porownac
dobize  wytrenowanego  konia  Jako
odpowiednik mercedesa to wytrenowany
Tenneessee mozemy 1znad jako recznie
zmontowany, eksklizywny bentley z auto-

matyezng  skrzymig  biegow  ocywiscie,
Moje  zadamie zatem polega  na
poukladaniu czesci § wruchomieniu caheh
pockespolow  aby  oddac  do 12ytku
zmontowany gofowy , prochkt " a kon ma
pokazac caly bukiet swoich wrodkonyeh
mozlivosci, Mowimy fu oczywiscie o rekre
~acymm  przeznaczeniu konia. Rekrea-
cyfmvm fo nie znaczy hvle jakim. Wrecz
przeciwnie mysle, ze TWH w naszym
przypadku bedg nosnikiem
certyfikatu jakosciowego, (ktory po-
pularyzuje  Stowarzyszenie  Wes-
terndHobby dla koni rekreacyinveh)
na zupelnie  innvm  poziomie,
nieasiggalnym przez inne rasy koni.

autor;

Przemyshaow Michalak

Przy wapdlpracy:

Krzysztof Kubacki, Mirostaw Banaszak

— T

Specialne podzigkowania, zo becenne
pocipewieetsd , dla Allanmy Lea Jackson - trenerkd
koni rasy TWH  § dla Pami Damuy Freiherr za
fovrsultacte mentoriezne | zaufonie |
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Tennessee Walking Horse Farm
Hodowla, Sprzedaz, Doradztwo

Danuta Freiherr

66-450 Bogdaniec, Wilostow 3
tel Polska: 0048-517 260 302

tel Deutschland: 0049-6051-18760
fax: 0049-6051-498 808
DKF-Farm@web.de




O co chodzi z tym
reiningiem?

Western Fréestyle - King/dHorse Cup Wrackaw 201 1
Dominika Dubownik. na Sma rﬂ;n Doc Bar
Fnt. Amm Kaczur
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Reining, Working Cow, Western Riding, Trail, Team Penning, Barrel Racing, Pole Bending, Stake Race,
Western Pleasure, Cutting, Western Horsemanship, Calf Roping ... czyli westernowe dyscypliny sportowe.

+

Ostatnio coraz czgsciej, przy okazji zawodow konnych w stylu klasycznym, zaczyna si¢ organizowac zawody jazdy
konnej w stylu western. Widzowie, ktorzy przychodza ogladac zmagania w konkurencjach klasycenych, 2 zaciekawieniem
obserwuja zawody ludzi w kapeluszach na krepych koniach i w dodatku na dziwnych siodfach.

Tylko, 0 co w tym wszystkim chodzi?

Niew]elu z tych przypadkowych
os0b wie, #e w kraju dziala Polska Liga
Westem 1 Rodeo omaz regulamie
odbywaja sie zawody ligowe i1 Mistrzos-
twa Polski w konkurencjach western,
Niewiele osob wie, ze najlepsi polscy
zawodnicy startuja rowniez w zawodach
poza granicami naszego kraju i osiggaja
sukcesy.

Jazda konna w stylu westemn
zdobywa coraz wigeej zwolennikow.
Ten, kto mial okazje dosias¢ dobrze
wytrenowanego  konia  rasy AQH
(American Quarter Horse), zapoznac si¢ z
Jego cudownym, spokojnym charakterem
oraz. poczuc wygode siedzge w siodle
westemowym, len na zawsze zakochal
sig W tym stylu jazdy. Styl western to nie
tylko rekreacja, to rowniez sport. Polska
Liga Westem i Rodeo liczy blisko 100
czlonkow, ktorzy sa  czynnymi
zawodnikami i biora udzial w zawodach.
Poza zawodami ligowymi w Polsce
organizuje si¢ rownieZ szereg zawodow
w rdznych konkurencjach westerowych.
Tych konkurencji w  sumie jest
osiemnascie. Wymieni¢ kilka z nich:
Cutting - konkurencja z bydlem; Westem
Riding - konkurencja, w kidrej oceniane
sa chody konia; Bamrel Racing - wyscig
wokol trzech beczek: Pole Bending -
wyscig  migdzy  tyczkami;  Westem
Pleasure - kolejna konkurencja, gdzie
oceniane sa chody konia; Trail -
konkurencja techniczna, polegajaca na
dokladnym  pokonywaniu  przeszkod
1 wreszeie Reining - gdzie oceniane przez
sedzidw sq mozliwosel sporfowe konia.
Opis pozostalych konkurencji mozna
znalez¢ na stronie internetowej PLWIR.

Najbardziej zlozona technicanie
konkurencja, wymagajaca  wysokich
umigjgtnoscl  od  jezdica  omz

doskonalego wytrenowania konia, jest
reining. Konkurencja ta, jak i styl jazdy
western, wywodzi  sie ze  Stanow
Zjednoczonych.  Okolo 1949 roku
amerykanska organizacja  hodowlano-
sportowa  Amenican  Quarter Horse
Association wyodrebnila Reining jako
osobng konkurencje jezdziecka. Od tego
czasu Reining staje si¢ coraz bardziej
populamy nie tylko w  Stanach
Zjednoczonych, ale 1 na calym swiecie.
W 1966 roku powstaje stowarzyszenie
pod nazwa National Reining Horse
Association, ktdre ma na celu promowaé
Reining. Robi to tak skutecznie, e dzisiaj
jest to polegmy Swialowy biznes,
skupigjacy  hodowcow,  zawodnikow,
mitosnikow zardwno koni 1 samej ftej
konkurencji. W Polsce reming ciagle sig
rozwija i 2 roku na rok staje si¢ coraz
bardziej populamy i przynoszacy sukcesy
naszym zawodnikom.

0 co chodzi z tym remingiem,
dlaczego to jest konkurencja wymagajaca
doskonalego wytrenowania konia i jezdz-
ca? Ogolnie rzecz biorac, reining polega
na dokladnym przejechaniu jednego
z jedenastu schematow - patierndw,
jednakowego dla wszystkich startujacych
zawodnikow. Kazdy schemat zawiera
szereg clementow  technicznych takich
jak: wejscie stepem, zatrzymanie, obroty,
zwroty skreme, kola, cofanie, lotna
Zmiana nogi w galopie, zatrzymanie,
jazda po proste] 1 jazda po tukach.
Wszystkie manewry s1  skrupulatnie
oceniane przez sedziow 1 musza byé
wykonywane 2 nieslychana precyzia.
plynnoscig i przy niezwykle delikatnych
sygnatach ze strony jezdéfca. Dobrze
wytrenowany ko powinien po arenie
poruszac si¢ plynnie, chetmie 1 jedno-
czesnie  dynamicznie.  Powinien  byé

-

bezwzglednie  poslusmy  jezdzcowi,
a wszystkie manewry techniczne
wykonywac tak, jakby byl kierowany za
pomoca sity  woli,  Konkurencja
reiningowa na pozor moze wydawac sig
nudna, zwlaszcza dla praypadkowego
widza. Kon z jeidicem na grzbiecie
zaczyna swoj przejazd od wejscia na
arene stegpem. Podezas typowego stepa
odnosimy wraZenie, Ze jest 1o zwierze,
ktoremu nic si¢ nie chee 1 za chwilg
stanie, bo nie ma sily iS¢ dale. Nic
bardziej mylnego! Drodzy widzowie -
wytrwajcie jeszcze chwilke, a zobaczycie,
jakie to dynamiczne zwierzgta, kiedy
zacimg wykonywac blyskawiczane obroty
w migjscu - spins, lub efektowne
zatrzymania ze slizgiem - sliding stop.
Kiedy zaczniecie obserwowac
i porownywac poszczegilne manewry

technicene  w tej  konkurencji,
wykonywane  preez zawodnikow,
dostrzezecie  niuanse  w sposobie

prowadzenia konia na luingj wodzy,
niemal bez kontakiu, to na pewno
zakochacie si¢ w tej konkurencji tak jak
setki tysicy osOb na calym $wiecie.
Docenicie  ogrom  pracy  wlozony
w trening konmia i jezdzca, 1 - co
najwamigjsze - w tej konkurencji nie
powinniscie  zobaczy¢ szarpania  si¢
z koniem i uzywania innych narzedzi
przymusu. Liczy sie najwyzszy kunszt
jazdy, precyzja i technika. Dla bardziej
dociekliwych juz wkrotce powstanie cykl
artykuldw  szezesdlowo  omawiajacy
aspekty  technmiczne  poszczegilnych
manewrow technicznych Remingu. Przy
opracowaniu  tych  materialow,
bedziemy korzystat z  wiedzy
ekspertow.

Wieslawa Czerpinska
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anmuwa z weteranem jezdziectwa w stylu western.

Aleksander Jarmua opowiada o swojej przygodzie z reiningiem.
Doswiadezenie i pasja, kawalek nasycone] wytgzona praca hisorii.
Spojrzenie fachowca na jezdziectwo spod znaku kapelusza. To
wszystko w obszernym wywiadzie

ktorego Aleks udzielil dla

Stowarzyszenia Western&Hobby w pazdzierniku 201 Ir m.

Po raz plerwszy w historii micdzynarodowych zawoddw jesdzleckich
w stylu western zagrano hymn panstwowy polskiemu zawodnikowi w roku 2005.
Sprawea tege wydarzenia byl wlasnie Aleksander Jersula. Stalo sie to
podesas  Jesdzleckiego Pucharu Europy Srodkowej w stylu western,
zorganizowanych przez Western Riding Club Republiki Czeskiej, w Celadnej
(Czechy), Aleks Jarmula dosiadajage konia Miles 0'Rima zostal mistrzem Europy
Srodkowej w reiningu. Rok pdsmiej Aleks powtdrzyl ten wyczyn udawadniajac
tym samym, #e wprowedza polski western na areny wmicedsynarodowe
niepreypadkowo. Jego osrodek WIC Furioso stal sic miejscem gdzie konie
i ludezie otrzymywall solidne podstawy jezdsieckie w takich dyscyplinach
Jak: pleasure, trail, horsemanship orez reining. Tutej swoje plerwsze
doswiadezenia z jazdy w stylu western zdobywals wickszosé obeenych w
czolfwee polskiej zawodnikdw. To tutaj odbyly sie plerwaze kursy sedziowskie

w stylu western a takie I Mistrzostwa Polskiej Ligi Western i Redeo.

£ Aleksandrem Jarmula rozmawial Preemysiaw
Michalak ze Stowarzyszenia WesterndHobby.

PM. Wiemy, Zze od lat zajmujesz sie
jezdziectwem. Jezdziles konno w réi-
nych dyscyplinach jednak ostatecznie
zajales si¢ jezdziectwem w stylu wes-
tern ... dlaczego wybrales reining?

A, Cow, sprawil to preypadek. Bylo to
21 lat temu kiedy na kasecie video zo-
baczylem po raz pierwszy przejazd rein-
mgowy. Aby bylo smiesznigj, byl to
przejazd z mistrzostw $wiata we freestyle
czyli generalnie show. Zwycigzea tego
konkursu na koniec przejazdu  rzuci
zupeinie wodze 1 wykonal efektowny,
dlugi sliding stop. To bylo cos czego
wiwezas zupelnie nie moglem zrozumie¢
i nie wiedzialem o co chodz. Zaczalem
si¢ zastanawiaC jakim sposobem mozna
dojs¢ z koniem do takiego porozumienia i
jednoczesnie zmusic go do tak ogromne-
go wysitku. Przeciez ten kon wykonywal

trudne 1 wymagajace  atletycanego
wysitku manewry, a jezdziec nie uzywal
dobrze mi znanych klasycznych pomocy
jezdzieckich.

Nie byles wiwcezas jezdzieckim
nowicjuszem i ogladajac to mogles do-
ceni skale trudnosei.

Tak..  wowezas  jezdzilem
konkursy skokow 1 trenowalem ogiery do
proby dzielnosci oraz do konkursow eks-
terierowych. Z doswiadczonymi trenera-
mi przygolowywalem konie do po-
wamnych zawodow ujezdzeniowych. Po
trosze byl tez 1 kros. To szerokie spektrum
doswiadczen z konmi powodowalo, ze
dokuczal mi nieustanny glod wiedzy na
temat: jak osiagnac jeszeze lepsze poro-
zumienie z koniem. Kiedy zobaczylem
ten preejazd powiedzialem sobie: Cheg
kiedys podobnie pojechac... 1 w zasadzie
przez nasiepne lata pracy, czyli do tgj
pory zelebiam zagadnienia trenujac konie

.

i ludzi. Nieustannie towarzyszy mi to
dazenie aby przygotowat konia, sportow-
ca, sprintera, ale przede wszystkim par-
mera gotowego do wykonywania trud-
nych manewrdw, trudnych elementow
tak, aby finalnie bylo to naszym wspdl-
nym ftancem. Jest to sprawa skom-
plikowana, bo w innych dyscyplinach
niby jest podobnie, ale nie przykiada sig
takiej wagi do tak wysublimowang
formy tego parinersiwa. Nie jest konie-
czny tak wysoki poziom porozumienia.
W przypadku skokow na  przykiad,
przygolowanie fizycme jest bezsprzec-
nie  bardzo istotne | ocena sprezystosc
oraz  zdolnoser  skokowe komia sy
relatywnie dos¢ proste do sklasyfikowan-
ia. Jednak pafrzac z boku ta harmonia
pomiedzy jezdzcem i koniem nie jest juz
tak wyrafinowana. Oczywiscie, jesh ktos
jedzie picknie to jedzie picknie i prayjem-
nie to ogladac, jednak: szczegolnie w
konkurencji freestyle, kiedy jezdziec nie
uzywa oglowia, no to jest cos co nawet
laikowi (a ja te 20 lat temu bylem laikiem
w kwestiach westowych) daje do mysle-
nia. Byl to wiec wiedy taki doéé istotny
bodziec w postaci pytania : Jak do chol-
ery oni potrafig to zrobi¢ I?

Zatem u  podstaw  byla
cickawo$¢ i che¢ poznania innego
sposobu  szkolenia aby dojs¢ do
lepszych efektow w relacji pomiedzy
czlowiekiem i koniem. Mam zatem
kolejne pytanie: Jakie sy, Twoim
zdaniem, roznice w podejsciu do koni,



w sposobie szkolenia? Czy moie nie
ma réznic?

Aby odpowiedzie¢ na to pytanie
nalezy siegnac do definicji remingu. Co
ofnacza reining? Przede  wszystkim
przygotowanie i predyspozycie fizyczne
koni. Niewiele koni, uzywanych w in-
nych dyseyplinach, potrafi poradzi¢ sobie
z tak gwaliownymi zatrzymaniami,
Zwrotami, obrotami. Inna budowa kon,
inne predyspozycje. Oczywiscie nasze
poczatki zabawy w reining odbywaly sig
przy wspolpracy z konmi ras rodzimych 1
poczatkowo W pewnym  sensie  one
zaspakajaly nasze ambicje na czas jakis.
Byly bowiem w stanie, poprawnie
wykona¢ szybkie kofa w galopie, plynna
lotng amiang nogi, ale “spin” praypo-
minal bardziej piruet a nie “spin” i ze
sliding stop byl podobny problem.
Oczywiscie w kazde] z ras moima
wylowi¢ jakies talenty. Szczegolnie
w Austrii czy w Niemczech byl okres
kiedy calkiem nieZle spisywaly sie
haflingery. Jednak byly to wyjatki. W
reiningu bez watpienia American Quar-
ter Hors 1o rasa, ktorg trudno pokonac.
Rel-ningowe manewry to oczywiscie
pochodna tego co na co deien wyko-
nywali ranczerzy i kowboje w pracy
z bydlem. Zatem sztuka jezdziecka po-
legata bardziej na tym aby zdazy¢ za
reakcjami konia, ktorego z kolei za-
daniem bylo gonic za cielakiem czy
bykiem. A reakcje tych zwierzat s3 tak
szybkie, #e klasyczny jezdziec nie zdaje
sobie z tego sprawy. Pierwszy raz mia-
lem okazje sig o tym przekona¢ kiedy
wsiadlem na dobrego komia currin-
gowego.  Uprzedzono mnie, Zebym
uwazal, bo manewry tego konia s bar-
dzo dynamiczne, ale nie docenitem tego
ostrzezenia. Przeciez bylem od wielu lat
doswiadczonym jezdzcem. Przekonalem
sie co omnacza szybki manewr kiedy
wyladowalem na ziemi przy pierwszym

#decydowanym azwrocie. Tak wiee mimo
ostrzeenia  mojego  przyjaciela i
nauczyciela Scotta Bantleya: Uwagagj bo
on jest szybki, nie bylem w stanie doceni¢
wagl tego ostrzezenia. Przeciez moje
doswiadezenie jezdzieckie mowilo mi :
Wiem co to jest kon! Wiem jaki jest szyb-
ki! Niestety nie wiedzialem. Tak wigc
pierwsza rzecz  to  predyspozycje
fizyene. Druga sprawa to s
predyspozycje psychiczne. Te konie,
ktére szukaja zabawy w pracy z bydlem
czy poznigj z czlowiekiem sa najlepsze.
Reining juz w tej wersji naprawde
finezyjnej, a szczegdlnic w procesie tre-
ningu na wysokim poziomie opiera si¢
na  naturalnych  psychofizycaych
reakcjach konia. Pogon za cielakiem jest
dla konia bardzo czytelnym zadaniem.

W tym jest ta kwintesencja jezdziectwa
ceyli  niemal telepatycany  kontakt
czlowieka i konia.

Tutaj musze zapytac zatem jak
rozpomaé te maestrie w przejezdzie
reiningowym czyli  jak  powinien
wyglada¢ mistrzowski przejazd na
arenie reiningowej w ocenie doswi-
adezonego trenera i zawodnika?

Reguly i preepisy definiuje Swia-
fowa organizacia NRHA. To oma
stworzyla  regulaminy w  latach
szescdziesigtych  ubleglego  wieku.
Pierwsze Futurity rozegrano chyba w
roku 1965, Oczywiscie wczesnie] te
wszystkie zabawy odbywaly si¢ na
zawodach regionalnych w USA i
Meksyku gdzie prezentowano pracg koni

Kiedy kon pracuje z czlowiekiem

pogon za cielakiem zamienia si¢ w pogon za naszymi

myslami. Trzeba gonic tg mysl !

I tun jest ta zabawa.

Dzigki swoim predyspozycjom kon po-
trafi czyta¢ najdrobniejsze zmiany i
gesty, Kiedy kon pracuje z celowiekiem
pogon za cielakiem zamienia si¢ w po-
gon za naszymi myslami. Trzeba gonic t¢
mysl! It jest ta zabawa. Pierwszy raz
kiedy ustyszalem definicje konia rein-
ingowego brzmiala ona tak, Ze jest to
kon, ktory wykona manewr zamim ty
skoneczysz o tym mysle¢. Rzeczywiscie
takie sa te konie 1 teraz sztuka polega na
tym aby na tyle kontrolowac swoj umyst,
na tyle klarownie planowaé manewry,
aby kon nie wyprzedzal naszych mysli i
abySmy zawsze ze swoimi zamiarami
byli 0 ulamek sekundy przed koniem.
Oczywiscie rozmawiamy juz o tym po-
Ziomie najwyzszym reiningu, jednak
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z bydlem czyli working cowhorse. W za-
wodach typu  pokazywano
umigjetnosel konia w dwach odstonach;
najpierw w samych manewrach bez
cielaka, a potem juZ z udziatem cielakow
co mialo przedstawic konia, w pierwszej

tego

kolejnosci, dobrze ulozonego, a nastepnie
Jjako w pelni wytkowego, o dobrym in-
stynkeie przydatnym do pracy z bydiem.
Definiujac reining mowi si¢ : 7o rein the
harse is not only to guide him but to con-
trol his every movement... 1 dalej mowi
si¢ 0 kontroli jego ruchu przy bardzo
malym lub Zadnym napigciu  na
wodzach. Wyrocmia w ocenie tej defi-
nici w praktycznym wykonaniu na
zawodach sq regulaminy NRHA. Inter-
pretacja 1 rozumienie ich podlega



pewnym trendom, ktére si¢ zmieniaja.
Mniej wigcej co 5 lat w tych regu-
laminach zamacza sig jakies nowe aspek-
ty. Zmienialy si¢ patterny, zmienialo sig
spojrzenie na to wszystko. Nawet wielkie
nazwiska trenerow takie jak Bob Avilla
czy Al Dunning 2 lat dziewig¢dziesiatych
definiuja reining jako umiejetosé
powodowania wodzami 1 wowczas nie
bylo nic zdromego kiedy kon byl kiero-
wany twarda rgka. Niektore manewry
byly wykonywane 2 otwartym pyskiem
lub przy bardzo
W miarg rozwoju dyscypliny zaczeto

ostrym  kontakeie.
doceniaé coraz wigksza phynnosé tych
manewrow 1 byl okres (to wlasnie mo-
ment Kiedy ja si¢ tym zafascynowalem),
kiedy podkreslano "brak wodzy" - cayli
bardzo diugie wodze 1 brak kontaktu na
wedzidle. Tu pamigtam Rudi Kronstei-
nera, kiory jako miody czlowiek, demon-
strowal bardzo dhugie wodze, totalnie
rzucone, a ich dlugosé nie zmienila sig
podezas calego przejazdu. To byl wlasnie
szczyt marzen 1 preyklad do nasladowa-
nia, aby wlasnie przejechac pelen partern
tak jak ten zawodnik. Dzisia), mysle 7e
Jestesmy w takim punkcie gdzie docenia
si¢ bardzo plynne przejazdy. Plynne... co
to znaczy? Moze zawodnik jak najbar-
dziej uzywa¢ wodzy, uzywac lydek,
ostrog nie mniej jednak kon powinien to
akceptowac i nie "walczy¢". Wiasnie
wspolpraca  pormedzy
i koniem ma by¢ phynna. Mamy bowiem

czlowiekiem

rozne sposoby oddziatywania na konia np
poprzez glos, dosiad - balans cialem i
wodze prace
W zaleinosei kto nas ocenia roZnie owa

czyli naszych  rak.
plynnos¢  przejazdu jest klasyfikowana.
Sa juz rozmice chochy pomiedzy Europa
a Stanami. Sg tez roémice pomigdzy
sedziami, ktorzy  bvli czynnymi za-
wodnikami a tymi, kiorzy buduja swoje
sedziowskie doswiadezenie tylko na pod-
stawie przegladania romych przejazdow

a sami cale) te] materi jezdzieckie] nie
przerobili na wlasnej skorze. Nie mniej
Jednak zawsze podlega ocenie poziom
komunikacji pomiedzy jeadicem i
koniem oraz efekt, jaki ta Komunikacja
preynosi czyll wspomniana  wezesnie)
plynnosé¢ manewrdw. Poziom uZzywania
pomocy oczywiscie powinien byé wyso-
ki. Czyli jesli prowadzony kon na po-
mocach, stosownie do stopnia tndnosci,
jest migkki i widac, ze ten kon to

musi akeeptowac taki kontakt 1 nie moze
wykazywac  niezadowolenia
usztywnienie  si¢, Jednak najwyzszy

POprzez

poziom ocen powinien otrzymac ten
adzie
mewidoczny kontakt na pomocach sto-

preejazd subtelny,  niemal
sowany jJest przy wysokim poziomie
ryzyka. Czasami wnikliwy obserwator
moze zauwazyC kiedy w mistrzowskich
przejazdach (np. takich jezdzcow jak
Shawn  Flarida,

CZY  wspomniany

Manerbio 2008 World Reining Championship Broadamiac Whiz 1 A. Jarmuta,

zdjecie ze zhiordw A, Jarmuly

wszystko czyta co  przekazuje mu
jezdziec 1o jest wszystko super. Zatem
moze to by przejazd mniej dynamicany,
ale na zupelnie puszczonych wodzach,
gdzie kon pokazany jest jako totalnie
rozluzniony i spokojny. Z drugiej strony,
na podobnym poziomie ocen moie by¢
bardzie]

przy
wickszym kontakcie, jednak bardzie]
dynamiczny gdzie spiny czy tez stopy

przejazd  ma  znacznie

zamaczonych  pomocach 1

beda bardziej efektowne. Oczywiscie kon

v T

wiczesnie) Rudi Kronsteiner) na moment
Jezdziec praymyka reke powodujac na-
wet otwarcie pyska konia, jednak cale
cialo, cala konska kloda nie usztywnia si¢
i nie powoduje przerwania phynnosci |
dynamiki ruchu. Tak klasyfikuje sie mis-
trzostwo dzisiaj, ale jak juz wspomniatem
to wszystko sie zmienia. Do tego inna
klasylikacja moze wynika¢ z innych
celow danej organizacji.. NRHA, QHA
czy ez FEL



Niezaleinie od celow takiej czy
innej organizacji Twoje zdanie, zdanie
czlowieka o ponad dwudziestoletnie
praktyce zawodniczej i trenerskiej jest
bardzo cenne. MySle, ze te pod-
powiedzi co do interpretacji przejazdu
w duzym stopniu rozjasniaja zagadnie-
nie ocen odnoszace si¢ do tej dosé tru-
dnej dyscypliny jeidzieckiej. Czy to
moze by¢ jednoczesnie zacheta dia
milosnikow jezdziectwa aby uprawiali
reining? Czy warto bawié si¢ w reining
i szukac te] maestrii w porozumieniu
migdzy czlowiekiem a koniem? Opo-
nenci twierdza, ze aby uzyskaé mis-
trzowskie efekty trening musi byé
morderczy dla  koni i zapewne
naszpikowany malo humanitarnymi
metodami tresury.

«.Musz¢ powiedziet, Ze przeby-
wajac w osrodkach w USA z ludzmi,
z ktorymi mialem przyjemnos¢ pra-
cowaé, nie zauwazylem specjalnych
trikdw, ktore by mieli tam stosowag. Jest
po prostu gimnastyka, jest praca. Przygo-
towanic Konia reiningowego to jest
przygotowanie  dobrego,  atletycznego
sportowea. To musi by¢ sprinter, to musi
by¢ gimnastyk i tego nie zrobi sig Zadny-
mi trikami tylko gimnastyka, praca,
praca, pracg. Wiadomo, 7e tak jak w nor-
malnym sporcie, czlowiek, ktory chee
osiagnac wysoki wynik musi si¢ mocno
spoci¢, czasami poplaka¢ po  prostu
przezwyciezyé swoje stabosci ale to nie
s3 setuczki tylko cigzka systematyczna
pomiedzy
trenerem-czlowickiem, a zawodnikiem-
koniem jest podobna do innych sportow.
Trener ma za zadanie przekonad
zawodnika, ze moma przekraczac grani-

praca. Wlasciwa relacja

ce, ktore wydaja sie nie do przekroczenia.
Trener pokazuje droge 1 sposoby dojscia
do celu. Zawodnik czesto “mowi” tyle
moge zrobic 1 to juz koniec a trener od-
powiada: to ci sig tak wydaje bo jestes w

stanie zrobi¢ o jeden ruch wigce) niz

wezoraj. Problem treningowy polega na
tym na ile moima ta intensywnosd
wzmaga¢ aby zachowaC rownowage
w dobrostanie konskim 1 aby zapewnic

mozna generalizowac bo nie jest o istoty
pracy reinera.

Tu trzeba sobie zada¢ pytanie: Jakie
pravswiecaig cele i do czego cheemy

Finezja tedo tanca jest absolutnie

wystarezajacg premia i wystarczajaea nagrodg za cala ta

pracg czlowieka z koniem.

prawidlowy roewd). Poza tvm #ycie
czesto  jest  dalekie od  sytuacii
modelowych. Stajnie 1 trenerzy, aby ma-
terialnie przetrwac musza pracowad pod
presja czasu. Do tego czasami nie maja
specjalnego  wyboru w  doborze  od-
powiednich koni tylko “bierze sie to co
jest” probujac dordwnad poziomem do
crolowki. W takich sytuacjach robi sig
nieciekawie. Tak wige na pewno mo/ma
spotkac ten reining “drapieiny” nasta-
wiony na krotkotrwaly efekt ale nie
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dojsc? Finezja tego tanca jest absolutnie
wyslarczajaca premig 1 wystarczajacy
nagroda za caly (3 prace czlowieka z
koniem. Zawsze porownuje reining do
tanca. Kios poci sig trenujac i w nie-
skonczonosé powtarza kroki taneczne,
aby po roku czy dwoch by¢ w stanie
zatanczy¢ z kazdg partnerka, a z niekiory-
mi nawet na poziomie mistrzowskim... to
jest whasnie reining. To parinerstwo w
tancy, umiejenose poprowadzenia, bo
my jestesmy zawsze osoba prowadzaca,
to jest istota zagadnienia. Jeshi udaje sie to



osiagnac 1o nie wamy jest wynik. Doce-
niam osoby, ktore startuja w kategorii non
pro czyli w klasie amatorskiej, bo oni
wystepuja tam tylko dla zabawy. Pro-
blemy zwykle pojawiaja sie kiedy
zaczynamy jezdaic konno dla pieniedzy.
To finansowe cisnienie czasami moze
zaklocic ten glowny cel zatracajac owo
partnerstwao jako sens i istotg treningu.

Jak zatem trenowac ten taniec?
Jak powinien wyglada¢ reiningowy
trening? Tu nasuwa mi si¢ przvklad
N Smart,
poczatkowo byl trenowany przez
Mirka Banaszaka, a potem przez Cie-
bie. Ten ogier uzyskiwal wysokie noty

ogiern  Major ktory

w przejazdach pod Tobg ale slyszalem,
ze jest dosiadany rowniez przez Twoja
corke czyli dziecko, a jest to przeciez
ogier - sportowiec. Czy zatem trening
reiningowy powinien wypracowaé ko-
nia ogdlnouzytkowego? Czy to sie da
polaczy¢ z wysokimi wymaganiami
sportu?

Ogiery zwykle w naszych stajni-
pozbawione  bezposredniej

stycznosei z innymi konmi wige maja

ach sa

troche ograniczony zakres przyjemnosci
Zycia w stadzie. Stoja zatem na swoich
wydzielonych padoczkach albo zajmuja
sie prokreacjy. Ogierami sa rdwniez
z powodu takiego, ze ich predyspozycje
fizyczne i psychiczne godne sa dalszego
powielania 1 utrwalania w nastepnych
pokolemiach. Trening dla takiego ogiera
moze si¢ stac zatem dobrym uroz-
maiceniem dnia. Oczywiscie kwestia
obcigZzenia treningiem i startami W se-
zonmie  jest  bardzo Prze-
eksploatowanie konia moze spowodowac

istoina.

to, ze si¢ na nas obrazi 1 zacznie od-
mawia¢ wspolpracy. Jednak kiedy jest to
odpowiednio wywazone to staje si¢ to dla
dobra
spowodowad, #e bedzie coekal kiedy

niego zabawa 1 moma

preyjdaiesz do niego z siodlem. Tak jak
zaganianie cielaka, rowniez stopy i spiny
moga stac si¢ dla konia duza frajda.
Istotna OCZyWiscie

jest roZwaga

Manerbio2008 KS Whizawry b Aleksander Jarmula

gechiom A Jarmuhy

1 doswiadczenie bo kiedy zabawne dla
konia jest zrobienie stopu ze $lizgiem na
trzy, cztery metry, a my bedziemy wyma-
gali wigeej | wiecej i gdy jeszcze kon trafi
na cigzki grunt 1 jeszcze cos go przy tym
manewrze zaboli to oczywiscie zaczynaja
sic problemy. Dodatkowo  chee
powiedziec, ze w Polsce nie ma zbyt wie-
le odpowiednich aren aby wykonywac
tak spektakularmne i efektowne manewry
jakie mamy okazje widzie¢ na zagrani-
cznych pokazach. Kolejna kwestig jest
odpowiednie kucie... pulapek jest cale
mnostwo 1 jest to na pewno osobny te-
mat. Nie da si¢ oczywiscie w treningu
sportowym  unikna¢  ekstremalnego
wysitku czy nawet bolu ale nie moze o
by¢ wysilek urazowy z tytulu ghupoty czy
tez jakiejs brutalnosci bo oczywiscie to
driata w druga strong.

Jak zatem widzisz reining w
polskich warunkach czy w ogole jezdzi-
ectwo westernowe?




Reining czyli high speed dre-
sxage ... jest generalnie trudny 1 nie nalezy
od niego zaczynad, to nie jest najlepsza
droga. Reining jest ujezdZeniem, a tych
dyscyplin, ktore to ujezdizenie w wes-
temie lansujg jest wiele bo jest Trail, jest
Western Riding, Western Horsemanship
i 3 to dyscypliny nigjako przyeo-
towujace. Te dyseypliny mozna uprawiac
praktycznie na kazdym koniu i na
kazdym podlozu. Zachgcam zatem aby
zaczyna¢ ujezdzenie od tych dyscyplin,
ktore nie cheg nazwac tatwymi ale z pe-
wnoscig nie sg az tak ryzykowne w tre-
ningu. Mozemy w zasadzie trenowac
w ramach tych dyscyplin wiele uje-
#dzeniowych schematow; zmiany tempa,
zagalopowania, zwroty itd. Bez wstydu
chee powiedziec, Ze cagsto, zwlaszcza z
mnigj doswiadezonymi  konmi  star-
towalem w konkurencjach tego typu aby
zdoby¢ z nimi tzw. obycie z arena.
Zrestg skomplikowanie schematow w
konkurencji Trail w USA potrafi
przysporzy¢ nie lada  klopotow bo
przypomina (o bardziej pajeczyne niz
trasg przejazdu. Niemnigj ja te przejazdy
traktowalem wiasnie jako dodatkowa,
ujezdzeniowa formg¢ ftreningu gdzie
dochodzil jeszeze ten aspekt sportowego
stresu wyplywajacy z faktu, e jestem
obserwowany, jestem oceniany. a tego
wiasnie trzeba sie uczye. Nie jest zatem
dobrze, aby to doswiadczenie nabywaé
od razu na areni¢ remingowe). Warto
samemu si¢ przekona¢ czy utrzymujac
"mickkie prowadzenie”, na luznych
wodzach, jestem w stanie przejechac
konkurencje rrarlowe czy horsemanship.
Jest to Swietna baza do reiningu. Nato-
miast jesli beda dobre warunki i metoda
wolnych krokow dojdziemy do za-
dowalajacych  efektow o moma
oczywiscie sprobowac reining, Mysle, ze
niedobra jest obecna tendencja, bo taka
przybiera to forme w wielu przypadkach,
kiedy kupujemy "gotowy sprzet” czyli

konia, ktory ma na swoim koncie
preejazdy powyze] 70 pkt i zaczynamy
jeadzic reining w nadziei na szybki suk-
ces. Dla mnie jest to sytuacja adekwaina
do takigj kiedy kupilibysmy sobie bolid
formuly | aby si¢ scigaé z Kubica.
Prawdopodobienstwo wygrangj jest zad-
ne a to, 7 wypadniemy na zakrecie
prawie pewne. Czgsto zatem rozcza-
rowanie jest wicksze od satysfakeji
z posiadania takiego konia. Jestem raczej
zwolennikiem rozwijania tej cale) za-
bawy w takim kierunku aby miec okazje
do samodzielnego doswiadezenia matych
krokiow, uczenia sig czytania konia i rozu-
mienia partnera. Czyli znowu pordwnam
o do tanca; zaczynamy od wolnych
krokéw aby potem stopniowo fto
przyspiesza¢ i na koficu poszukaé tej
finezji. Reining jest wymagajacy wige

aby nie zrobi¢ sobie i koniowi krzywdy,
warto stac si¢ dobrym ujezdzeniowcem
1 wszystkie elementy ujezdzenia wypra-
cowac od podstaw, a wymienione wyzej
dyscypliny stwarzaja wlasnie taka okazje.
Jest 1o oczywiscie taka podstawdwka,
ktdra uczy jak radzi¢ sobie z koniem bo
trzeba umie¢ bez problemu podjechac
otworzy¢  bramke, zrobié ciagi nad
drazkami, cofanie slalomem, zagalopo-
wanie na jedng nogg, na druga noge. Jest
to istome bo jesli kitos tak “umie nie
umie” i dostanic dobrego konia to
oczywiscie ten kon to zrobi raz, drugi,
a potem zrobi to gorzej az w koricu
przestanie, a jezdziec nie bedzie potrafit
tego naprawic co powoduje rozcza-
rowania i problemy. Szczegolnie dlatego,
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ze mamy bardzo malo osrodkéw i aren
dogodnych dla rozwijania reiningu to
nalezy si¢ cieszy¢ tymi aspektami, ktdre
polegaja na tym Ze pokazujemy konia na
tej luzmej wodzy, niezaleimie czy to juz
jest przejazd reiningowy czy trialowy.
Przeciez prawdziwy reiningowy schemat
wykonuje sig trzyvmajac wodze w jednej
rece. Kiedy kios pyta; czy jestem fuz go-
towy do pojawienia sig na zawodach’?
odpowiadam : zdejmif w domu oglowie
reiningowy fo hedgce na arenie na pewno
sobie poradzisz. Tylko aby to osiagnac
trzeba sporo potwiczy¢ wlasnie tych
elementow  podstawowych.  Naj-
wazniejsza jest zabawa i rados¢ z tego, #e
uda mi sie na poczatku wykonaé trudne
manewry prowadzac konia jedna reka
w stepie, klusie a potem w galopie

kontrolujge  jednoczesnie  prawidlowe
ustawienie aby nie wpadat lopatka na
zewnatrz, do wewnatrz aby nie rzucal

glowg do gory. Widaalem czesto
przejazdy  triail  kiedy kon  jest
wSspacyfikowany”,  idze  sztywny

I oczywiscie daje rade przejsé caly sche-
mat ale nie o to chodzi. Cheialoby sie
widzie¢ tego konia z takim blyskiem oka,
kiedy ruch jezdica powoduje jedno-
czesnie skupienie i ruch konskiego ucha,
kiedy widac ze ten kon chee to wykonat.
I tu analogicznie mozemy wracic do rein-
ingu 1 oceny przejazdu. Dobry sedzia
zauwazy, kiedy kon czeka na sygnat i jest
gotowy w kazdej chwili zrobic to o co
poprosi go jezdziec 1 zrobi to plynnie.
Jesli jest to szarpane, uderzane, widaé



setywnose czy trzymanie na pysku (bo
jezeli jezdziec pusci te hamulce to juz
traci kontakt) to oczywiscie nie ma mowy
o dobrej punktacji 1 jednoczesnie nie
moZemy mowi¢ o pelnej satysfakeji z
takigj jazdy. Dla mnie to powinno by¢
tak, ze nie muszg mie¢ nic w rekach,
Zadnych wodzy 1 kon powinien byé
wshuchany w jezdzca i bvé pod kontrola.
Skoro juz mamy do dyspozycji pomoce
w postaci wodzy, wedzidla i ostrog o
musi to by¢ wykonane perfekeyjnie. Tak
wige docenmy fe przygotowujace do
preejazdow  reimingowych  pozostale
dyscypliny westernowe. Western Riding
Swietnie przygotuje do kontroli tempa, do
lotnej zmiany nogi. Western Horseman-
ship na pewno pomoze wypracowac
wicksza  koncentracjg,  umigjetnost
chocby  zapamigtania  schematu

kiedy spotykaja si¢ rzesze miosnikow
koni 1 widok jest naprawdg budujacy bo
jest kolorowo i przede wszystkim moima
zobaczy¢ jak licana jest to spolecznosc,
to jednak poziom kontroli nad kodmi
i wlozonej w to pracy... raczej niski.
A wlasnie wymienione przeze mnie
dyscypliny 1 oczywiscie reiming lez
powoduja, ze nie tylko mamy sprytnego
konia, kiory potrafi wiele uzytecznych
rzeczy wykonaé to jeszeze mamy nad
nim pelna kontrolg. To jest satysfakcja,
ktora jest o wiele wigcej warta niz punkty
i cheiatbym, aby ludzie przestali myslec
jakie dostana punkty i jakie zajma miejs-
ca jezdzac na zawody. Licze, Ze organi-
zacja Westem&Hobby bedzie propaga-
torem zasad fair play, promujgc przy-
Jemnosé z jazdy konngj. [stotne jest
aby podkreslaé, e najwamiejsza jest

Reining czyli -~ high speed dressage

jost generalnie trudny i nie nalezy od niego zaczynag,

to nie jest najlepsza droga.

1 oczywiscie sublelnosé w powodowaniu
koniem. Trail jest ujezdzeniem w wyda-
niu spokojniejszym ale weale nie latwiej-
szeym bo chochy zloZzonosé schematow,
rozgrywek  migdzy-
narodowych, moze przyprawic o bol
glowy. Jednak Trail sam w sobie jest
Swietng zabawa 1 wspaniale wypracowu-
Je umigjetnosC precyzyjnego porozil-
miewania si¢ z koniem.

Widze, przy okazji chociazhy
lokalnych imprez np. hubertusowych,

na  poziomie

Crurioso

wspilpraca z koniem i uzyskiwane poro-
Wynik  jest nieistotny!
Waznigjsze jest, Ze wziglem udzial
w takie] czy innej imprezie | potrafilem
podofaé wyzwaniu w sposob partnerski
#z moim komem bo odrobilismy razem
wspolng  pracg domowa, kidra na
zawodach dala adekwatny efekt.

Zumienie,

Cazyli wazniejsza jest droga a nie cel.

Tak jest! Dokladnie!

qu-’i': eI |~r{!1 J(i':mr.fﬁ

Na zakonczenie pytanie, Ktore
musi si¢ pojawi¢ bo jesli nie pada
w riinych kuluarowych spotkaniach
ludzi z tak zwanej braniy to i tak
wyczuwa sie pewien niedosyt zwigzany
z Twoja nicobecnofcia w  ostatnim
czasie. Dlaczego tak dluga nieobecnodé
na polskich arenach? Kiedy zo0-
baczymy Aleksa Jarmule ponownie?

Powodow bylo kilka ... Troszke
bylem zmeczony. Przez ostatmie 10 lat
duzo jezdzilem i startowalem. Byl okres
kiedy prawie weale nie goscilem w do-
mu. Jedenascie lat temu rozpoczatem
budowe mojego osrodka. Nigdy tak
naprawde nie mialem okazji dokonczy¢
tej budowy. Ten ostatni czas wlasnie
poswiceiterm na uporzadkowanie i opa-
nowanie tej sytuacji. Poniewaz jestem
zwodowcem, bo #yje z jezdziectwa
jerdzae dla Klientdw nie miakem takich
Zecen  dotyczacych  krajowych  aren.
Przejazdy dla  wlasnej  satysfakeji
I przyjemnosei po dziesigeiu latach inten-
sywnych  startow
wyzwaniem, ktore musi  konkurowad
z todzing 1 imnymi aspektami naszej
codziennoscl. Sa oczywiscle Imprezy na
ktorych wypada byé np. Mistrzostwa
Polski ale nie majac wezesnigjszych

stajg  sig  juz

preejazdow kwalifikacyinveh mie moina
w nich uczestniczy¢. Zatem sila rzeczy
nie bylo mnie w tym sezonie za wiele.
Mysle jednak, Ze przyszly rok zaowocuje
paroma  statami.  Prawdopodobnie
wystartuje w miodych koniach z trzylat-
kami aby sprawdzi¢ ich predyspozycje na
zawodach.







Rodzinka w siodle

e
g

Izabella, Michalina,

Konie i Ludzie. Polski krajobraz w stylu Western,

Tym razem w tonacji rodzinnej. Ponirej krotki opis rodziny

Michala i Izabelli.

Na z2djecin od lewej: Tzabella, Michalina i Michal po

Antonina

i Michal Zarnawsey. Wszsey swietnie
trzvmaja sie w kowbojskich kulbakach.

Zespolowo wygrywaja zawsze !

quiq przygode z western

ridingiem rozpoczelismy 12 lat
temu. Zauroczeni
Aleksa Jarmuly w

Wyszkowie

pokazem
pobliskim
skorzystalismy
z okazji, zeby wzig¢ udzial
w pierwszym westowym kursie
Wtedy

powolalismy do Zzycia Western

w  nasze] okolicy.

Riding BRONCO.
Zostalismy zaproszeni na 11
Varsovie Hippice — jak wszyscy

Center

w tamtych czasach probowalismy
swoich sil w szybkosciowkach.
Pozniej posypaly sig

i medale, rowniez na

trofea

MP
PLWIR, wtedy glownie lzy w
pool bendingu 1 barrel racingu.
Michal
szybeiej skierowal w  kierunku

.

swoje zainleresowania

zawodach w osrodku Campoverde w Lodzi 2011r,

dyscyplin technicznych, jak trail

i reining. W ostatnich latach
starty  zdominowaly
konkurencje z bydlem.

nassc

W migdzy czasie
korzystalismy z doswiadczenia
takich trenerow jak  Aleks
Jarmula, Tomas Barta, Denis
Schulz, Ricki Bordignion, Clint

Ramsey. Wyjerdzalismy na



liczne kursy i kliniki w kraju i za

granica (Austria, USA).
Najwigkszym osiggnigciem
Michata jak dotychczas bylo

dostanie si¢ do finalu w working
Cow f]'{?!‘.!f(.’ w
del

miejsce W

Regio Emilia na
2009r,
Trzecie reiningu
miodych koni na MP PLWiR 2010
i 2011 i mistrzostwo Polski
AQHA 2011, dwukrotne

mistrzostwo Polski w working cow

Salone Cavallow

horse, mistrzostwo W ropingu i

feam pem 1 120,

Od niedawna dolaczyla do

nas l0-letnia corka Michalina,
probujac swoich sil w zawodach

AQHA i PLWIR. Teraz startujemy

Jjuz we troje, najmlodsza Tosia

szlifujac dosiad na kucyku, czeka

na swoja kolej.

Pierwsza par¢ quarterow

2003
sig
zrebigt. Aktualnie w stajni mamy
20

stanowia klacze hodowlane, reszta

kupilismy W roku.

Dochowalismy kilkunastu

quarterow.  Czgs¢  stada

to mlodziez i konie sportowe.

Michal na codzien zajmuje

si¢ treningiem osob 1 koni,

“fot. Karolina Rusak
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Izabells Zarnawska na Mission Roleski Jac
fat. Whena Waracka

".

W= - * e, - e e
= _ : = Michal Zarnawski na Lean Wittt fot. .

w wakacje prowadzimy jazdy
rekreacyjne, organizujemy rajdy
w siodle.

Aktualnie cala  nasza
uwage skupia  budowa pro-
fesjonalne) areny. Zeby Brok
z naszym WRC Bronco mogt
powrocic na westernowa mapeg
Polski jako organizator zawodow
i show.

[zabella Zarnawska




“Strefa Natural®, w ktorej za-
mieiciliémy kilka mysli - i postaw
dotyczacych zagadnienia zwigzanego
znaturalnymi metodami pracy z kofimi.

Nie chcemy traktowaé tego
zagadnienia samego dla siebie. Natural
hnic; puwiniel; by¢  zjawiskiem

i oderwanym  od  calej priestrzeni

E'je*idzierkiej ale Powinim wiapiac sie w

Il krajobraz jezdziecki ku pozytkowi koni
|Iuin _

'i Na kolejiych stronach Kilka zdan

i gaySli gdzie nitural przeplaih sig 2 rze-

Vwistodcia r: do$wiadczéniem pa

| t"ﬁmyrh mgﬁl\uscmh ;;:é:. ficznyeh

' J1 spolecznych®
}‘ A n}‘:kﬂncu streéud:julamm

“1 I‘E‘dlﬂlujﬂ%ﬂ wsparcia wnhwm pt.
. : “w Harmgnii z Koniem”, prezentujgc

| krotko sylwetke inicjatoikiStego przed-

|
1
1
A
|
|
|
I

| siewziecia—Marty Gerlifgklej:
e
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westie tzw

“natalnyeh  metod
treningn koni® beda nam towarzyszyé
co cpas  jakis.  Poznanie  Kofiskicj
psvehiki podezas treningn Koni jest
Jodnym z nicodzownyel i koniecanyel
elementow w progrmic zajec z konmi.
W oostatnim czasie to whisnie Swiat
westernu “upomnial” si¢ o bandziej
doglebng analize tematn  propagujae
metody  treningu odwolujace si¢ do
konskiego nmyshy, a nie tvlko do ana-
lizv  mechanicznyeh i lizvernyveh
uwarnnkowan tyeh zwigrzat. Dlaczego
warto o tym pisa¢? Mimo, iZ temat nie
jost nowy to jedoak woprakiyee spo-
tvkamy wicle niezroznmienin i wreez
bramzowego zacolania. Nadal na rynkn
wydawniezym kmoluja pozyveje bedace
pracdmbkami i wznowieniami - opra-
cowan sprzed kilkwdziesieein lat. Jak
najbandzie] doceniam  eala  ugrun-
towana polska  tradyeje  jeddziccka,
ktore] znaczenia nie moZna praccenic
ale brak jest w ksiggarniach ( nie
wspominajae  juz o wydawnictwach
video) popularnyeh publikacji napisa-
nyeh przez polskich antorow, Musimy
SACTAY SIG PIZVANAE, Ze corag saersa
raeszy pasjonatow jezdeicctwa oferuje
sig glownie przedmki - niemicekiel,
lub
wyilawnictw, Szezegolnie duzo tytmlow

Francnskich angiclskich
stanowia opracowania Klasyeznej nie-
mieckiej szkoly jezdzieckiej.
dowane na solidoyeh ale bardazo
leciwyeh juz wrorcach nie s zbvt atra-
keyjna formg popularyzacji wiedzy dia
mlodyel amatorow jazly konnej, Bar
ez mado uwagi pwrea sig whisnie na
sprawy  zwigzane 2z psyehicznymi
koni. Na
preykadzie nowego pracdmbkn ksiazki

nwarnnkowaniami

pt. “Konia ksgtaltuje jezdziec” Udo

Buargera 1 Otto Zietzselimanna

(wydawnictwo Galaktyka 2010r) moze-
my  doswindezye problemu osobiseie.
Wiedza tam swarta to oczywiscie opis
solidne]  obserwacji 1 doSwisdezen
rmakomityeh praktvkow. Jednak data
picrwotnyeh  zapiskow i redakeja
ksiazki datuje sie na rok 1930, Za-
przy klady

mieszezone  zdjecia i

jezdzeow  w  mundurach  abwery
zapewne s cickawostka historvezng ale
juko forma  popularyvzacji  wiedzy
w XXI wickn wydaje sie bvé malo
atrakeyjna. Cheintoby sie powiedzied,
2 to pozycja jedna z wieln i powinna
uznpemicnic

stanowié  raczej

wspotezesnyelh aodel  zdobywania
wiedzy, Zapewne tak ale obawiam sig,
o kwintesencja wyplywajacn 2 ftoj
ksiazki stanowi multiplikowany fun-
dament wiedzy w szkole klasyeanei.
Skoro  zatem teudveja i historyezna
seholn  Kawaleryjska

w o powszeehnym obiegn  nie  dziwi

kroluje
.

weale, nie readko  obserwowana
woonasze]  codziennose,  powszeclna
ignoraneja dla tego co nowe.

W ramach  hubertusowyeh
zoromaudaen, jest okazjn do spotkan,
wymiany  doswiadezen, obserwacji
i oezywiseie gmbawy. Na jodne] # ta-
kich imprez spotkanic “nowego  ze
Starym i niby  bandziej  do$wiad-
czonyin obnazyvlo ealg aseiankowosc
i opoznienie informacyjne. Otoz jeden
7 “doswindezonyeh™  uezestnikow,
wotrosee o dobrostan konski, szrngal
AQH

o nicludzkie traktowanie zwierzgein

uzytkownika  konia  rasy
Zobaceyt on bowiem wierschowea ze
spuszezong glowa, ktory sam bez po-
mocy wedzidta biegnie w niczroznmi-
aly dla obserwatora sposob. Bananowe
wygieeie  klly, nisko zwieszona
glowa.. kon zapewne bliski sameeze-
nia. Pray tym quarer zatezymywal sie
bez odlidziabvwania pomoey i potrafil

tak staé, z pyskiem przy ziemi, nie

- B

awraeajge uwagi na wesoly gawiedz
Aiawisko to bylo tak  niecodzienne
i niepojete, Ze “doswindezenie” starego
koniarza  nic  pozwolilo  milezec.
Skonezylo sig maly awanturka w imie
troski o dobrostan kofiski. Mozna by
powiedzie; 1 co z tegol.. Ot obyveza-
Jowa cickawostka gdyby nie Takt, e
wspomniany  koniarz micenit  sie
trevidziestoletnim  doswindezeniem
i dhugoletnia  prakivka  sedziowska.
Wiaseiciel quartern natomiast, w oder-
wanin ol rodzimej  teadyeji,  mial
przaygotowanego  konia na  wzor
amerykanskich  sposobow  ukkadania
koni gdzie n podstaw pracy stoi wlasnie

szkolenie  naturalnymi — metodami,

Trdyeyinie  doswiadezony”  koniarz
e mioel zatem wiedzied, 2o owe meto-
dy pozwalaja nzyskac konia bhardzo
stabilnego psvelieznie, e

konsckweneja  tego kot potrali
poruszac sie wykorastujae naturalne
webranie’, ze opuszezona glowa (o ozna-
ka Komfortu psvehicznego 1 odpo-
czynkn. Powiedzmy sobie szezerze nikt
o tvm w Y wka nie wspominal
i praez lata nasaej (i niemicekie))
tradyeji nie probowad docenié, Jesli
opisane zdarzenie bylo wyjatkowe to
Jednak jestem prackonany, ze postawa
TKlasyemego doswindezenia” jost dosé
Brak

swoich umicjetmosei i wiedzy o ko

powszechi. naktualnienia
ninch wigke si¢ zpewne mowniez e
wspomnianym  wezesnie]  brakiem
nowoezesnego  systemn informaeji.
Nasze doswindezenie  czgsto posiaia
wiclopokoleniowe luki i polega na ty-
powyvm stwiendzenin, Ze fak robilo sig
o zowsae Nao pravkladzie kolejnyeh
artykulow  pokazujemy  jak “natural”
whraeza w naszg codziennosé i co ze
sobig winosi.

Lrzeansdaw Wichalak



NATURAL I KLASYKA -

razem, czy 0sobno?

Maciej Filoda

P rawie
nowe

jest z pewna taka doza nieufnosci.

wszystko, co
przyjmowane

Nie inacze] dzialo si¢ podczas

poczatkdw istnienia w Polsce,
nowego nurtu pracy z koniem
Zwanej naturalem. Swiatek

jezdziecki zatopiony w klasycznej
metodzie szkolenia koni (zreszta
w  wielu przypadkach dziwnie
wypaczone)) byl tym nowym
zjawiskiem zdumiony i co
najmniej zniesmaczony. Co to
jest? A na co te sznurki, liny,
marchew-
Parelli).

ciagle

dziwne Kkijki zwane
kowymi (szkola Pata
jakies haltery? Po co
maglowany problem wchodzenia
do przyczepy? A te folie, czv to
na koniu, ¢zy to pod nim? Co to
ma wspolnego z klasyczna jazda?
Zgroza i pajacowanie.
trwa

Do dzisiaj zreszla

jakies takie podszczypywanie
tych, co to stosujg tg nowa,
4 MOZe na nowo przywrocong
metode. Jeszeze pokutuje, ale
W mniejszym stopniu, pewien
model postepowania jezdzea wo-
bec zachowan konia. Nie chee is¢
do przodu, to uzy] walnigcia pal-
catem, jesli to nie pomaga, to od
razu kopniak. W odwodzie zostaja
ostrogi (ilos¢ mlodych jezdzcow
noszacych ostrogi wola o pomste
do nieba!). Nie zatrzymuje sig, to
od czego jest wedzidlo, ono
nie skutkuje, to jest i munsztuk.
Mie skreca, to szarpnij wodza.

oo

I tak dalej. Zamiast rzetelnego
poznania teorii jazdy, aspektow
psychologicznych zachowan ko-
nia, jest szarpanina i walka z tym
bydlakiem, na kiérym si¢ siedzi.
Nie miescilo si¢ w glowie, Ze
mozna komunikowac si¢ z koniem
inaczej (dla bardzo wielu). 1 tutaj
nowy rodzaj nauki dla konia czyli
natural - zwany ostatnio migdzy

WoesternNET grudzien 2011

innymi Partnerstwem - przyszed!
z pomoca. Pomaga 1 przypomina
(i tak tez jest w klasycznym uje-
zdzeniu - tym prawidlowym),
Ze  najwazniejsza jesl praca
a nie jego

z mozgiem konia,
miesniami.

To bardzo wainy i bodaj
najwazniejszy element, wreez fun-
dament prawidlowego procesu
szkolenia konia wierzchowca. Jak
bogata jest osobowosé konia niech
swiadczy fakt, ze nie ma drugiego
takiego samego charakterologi-
cznie osobnika. 1 dlatego chot
istnieje ogolnie przyjeta klasyczna
szkola

europejska ujezdzenia



(mam na mysli czasy nam

wspolczesne), to metod pracy
z umystem konskim istnieje wiele.
Roznig sig  one  pewnymi
zalozeniami 1 kolejnymi etapami
przyjetymi przez ich tworcow,
jako te wlasciwe. [ tak z tej

wielosci pomystow mozemy sobie
wybiera¢ takie, ktore wedlug nas
sa najbardziej odpowiednie dla
naszego konskiego ucznia. Pro-
gramy zostaly tak opracowane, by
nawet ci, ktorzy debiutuja w pracy
z koniem mogli bezpiecznie je
realizowaé. Oczywiscie, Zze pod-
stawowym obowigzkiem, by tak
pracowac, jest znajomosc roznych

metod. To powicksza nasze instru-

mentarium, choé mozna by¢
wiernym jednej szkole. Poznanie
teoretyczne roznych charakterow
konskich pozwala na odpowiednie
przygotowanie si¢, by probowac
rozpoznawac

je w praktyce.

f .':_4_;’ e !r'

Podigdanie po polaczeniu (Leaw.
Join up we Monty Robertsa)

X (swajanie # folix

3; Preveotowanie do obecnosci

jezdizca w siodle.

Ziljecin xe shiondw aulom

Wazne jest to przy braku mozli-
wosci spedzania wigkszej ilosci
czasu z konmi. Szkoly naturalu
takie opisy zawieraja rowniez.

Zresztla na  npaszym  rynku
wydawniczym  jest  $wietna
pozycja migdzy innymi ftemu

poswigcona pt. Psychelogia tren-
ingu konia! Dotarcie do umyslu
konskiego i odpowiednie jego

. -

ukierunkowanie pozwala na duZo
bardziej efektywny trening konia
1 jego przygotowanie do czeka-
jacych go zadan. Metody natural-
ne sa jakby przedszkolem dla kon-
ia  szkola podstaw. Czy para
czlowiek - kon dotrze na uniwer-
sytet to juz ich indywidualna
sprawa.

Proces szkolenia wedlug na-
turalu ma poméde koniowi w rozu-
mienin zadan, a czlowickowi -
w odnalezieniu kontaktu z nim.
Sposoby uzywane w tych szkolach
to nic innego jak zaobserwowane
1 opracowane wzorce zachowan
koni wobec siebie. To tak zwany
jezyk konski, ktorym nauczyciel
konia  winien sie postugiwac
w ramach ludzkich mozliwosci.
Tu tez obowiazuje cierpliwosc,
konsekwencja, szybkosc¢ reakcji,
Jjasnosc 1 prostota przekazywanych
wskazowek oraz wyrozumialosc
Trzeba od
poczatku wiedzie¢, co si¢ chee

dla podopiecznego.

i czego mozna oczekiwac od kon-
ia. Praca z umystem konskim, to
wstep do pracy z jego potezng
Wszystko tak samo, jak
w klasyczne] szkole ujezdzenia,
ktora tez kladzie na to odpowiedni

sila.

nacisk.

Jak mozna oczekiwa¢ od
rumaka wypelniania  zgodnie
2z nasza wola postawionych przed
nim zadan, kiedy zamiast porozu-
mienia jest toczona z nim walka.
Dobrostan  konia, to nie tvlko
zdrowie fizyczne, to takie
normalny stan jego umystu. Natu-
ral 1 klasyka, to nie obce sobie
swiaty, to dwa przenikajace sig¢
obszary pracy z koniem. Dziwic
si¢ tylko nalezy, Ze jeszcze sa ta-
cy, ktorzy tego nie widza.



PRZYGODY PO TURECKU
czyli Natural dla opornych

——

Aut. Mateusz Gieryn
Zdj. Z archiwum autora

Wmaju 2011 roku oftrzy- |
malem propozycje utwo-
rzenia w o Tureji konnej grupy
kaskaderskiej do serialu o powsta- |
niu imperium Osmanskiego zaty- |
tutowanego  “Devlet”. Majac §
wezesniej pewne doswiadczenia
zarowno ze Swiatem filmowym, |
jak i kaskaderskim podjalem |
decyzje o przeprowadzce i niemal |
pol roku spedzilem w Istambule | 3
trenujac  zarowno konie jak
1 jezdzcow. Poniewaz Swiat
jezdziecki na Bliskim Wschodzie |
rozni si¢ diametralnie od tego,
ktory znamy z wlasnego podwor- |
ka, chetnie podziele sig¢ moimi |
doswiadczeniami.
Turcja jest krajem paradoksu, pod |
kazdym wzglgdem. Nazywana jest
»-modelowym krajem |
muzutmanskim”, pewnego rodzaju
wzorem dla panstw islamu, jak |
faczy¢ tradycyjne wartosci  z
nowoczesnym ustrojem. Jednak ES
to, co sprawdza si¢ w niektorych
dziedzinach zycia, niekoniecznie
sprawdza si¢ w podejsciu do ko-

nia. W Turcji jezdziectwo dzieli
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sie na mega drogie szkolki
skokowe, wyscigi konne (duZo
popularniejsze niz w Polsce), niele-
galne wyscigi konne, brutalng gre
cirit oraz konie pracujace w
zaprzegach. Do wszystkich celow
uzywa sie dwoch ras — pelnej krwi
angielskiej oraz czystej krwi ara-
bskiej, a raczej ich mieszanek,
bowiem nie prowadzony jest zaden
sensowny  nadzor  hodowlany.
Innych ras koni, nawet tak chara-
kterystycznych dla krajow wschodu
jak achattekinskich, nie spotyka sig
praktycznie weale. W duizym skro-
cie, tureckie podejscie do koni jest
brutalne i prymitywne, co jest dla
mnie duzym zdziwieniem. Turcy to
przeciez potomkowie [mperium
Osmanskiego, znanego =z umi-
fowania koni 1 ich delikatnego
traktowania, W wielu ksiazkach
mo#na napotkaé¢ wspaniale opisy
przyjazni jezdzcow tureckich z ich
wierzchowcami, opisy dokladnego
treningu wojskowego. Dla mito-
$nikow  naturalnego jezdziectwa
ciekawostka moze by¢ fakt, ze Tur-
cy w dawnych czasach stosowali

cos na ksztalt imprintingu”,
propagowanego  obecnie  przez
amerykanskiego weterynarza

dr Roberta Millera. Polegato ono
na bardzo wczesnym odczulaniu
zrebakéw na bodice zewnetrzne.
Konie od najwezesniejszych lat
byly przvewyezajane do obecnosci
czlowieka, glaskane, przyzwycza-
jane do halasu, wprowadzane do
doméw, palacow, a nawet (?) kar-
mione z reki podezas uczt itd. Tak
utrzymywane “rebaki  nabieraly
ogromnego zaufania do czlowicka
co miato duzy wplyw na pozniejszy
trening. Takze opisy przyzwycza-
Jjania koni do warunkow bojowych,

na ktore natrafitem, Swiadczyly
o znacznej wiedzy 1 znajomosci
konskiej psychiki przez Turkow
Osmanskich. Imperialne koszary
juz w XV wieku mialy specjalne
szpitale dla koni, dwukondygna-
cyjne budynki o rampach zamiast
schodow. To wszystko swiadczy
o ogromnym znaczeniu koni dla tej
kultury.

Niewiele jednak zostalo z tej
wiedzy 1 umiejetnosei w  dzi-
siejszym $wiecie. W panstwie o 70
milionowej populacji, gdzie Koni
jest bardzo duzo, brakuje wszys-
tkiego. Brak jest weterynarzy, pod-
kuwaczy, trenerow i przyzwoitych
jezdzcow a takze infrastruktury
jezdzieckiej. Jedynym wyjatkiem
sg tutaj wyscigi konne, ktore
jednak odbiegaja standardami od
warunkéw, do ktorych jestesmy
przyzwyczajeni (sztuczny doping,
przypalanie sciggien, bicie koni

. .

podczas wprowadzania do maszyny
startowej — powszechne). Tra-
giczny wrecz jest brak wiedzy na
temat tego, jak pracowac z konmi
oraz jak jezdzi¢ prawidlowo.

Nic wiec dziwnego, #e turec-
cy producenci filmowi, po
wezesniejszych, nieudanych pro-
bach tureckich
fachoweow, siggngli po pomoc
z zachodu, w tym po mnie. W pro-
jekcie  uczestniczylo 15 koni,
z czego 4 walachy, reszta ogiery.

zatrudniania

Gléwnie w typie konia arabskiego,
cho¢ w tym wypadku nawet
paszporty nie dawaly pewnosci.
Wigkszos¢ koni byla po karierze
wyscigowej, w wieku 3-8 lat. Do-
datkowo mialem do dyspozycji 4
bylych  dzokejow  oraz  po-
czatkujagcych  dwoch  aktordw,
ktorzy jezdzili oraz opiekowali sig
Czas do

konmi. rozpoczgcia

produkeji wynosit 3 miesigce. Czy-



TP g

VB RS

telnik zapewne domysla sie, ze
czekajace mnie zadanie bylo bar-
dzo trudne :-) Nie musze tez doda-
wac, ze © pojeciu naturalnego
jezdziectwa”, nikt tam nie slyszal.
Pierwszym zadaniem, ktore
mnie czekalo bylo doprowadzenie
koni do dobrej kondycji, poniewaz
byly

najczesciej wychudzone, oslabione

swiezo  kupione  konie
i mialy problemy z nogami lub

kopytami.  Szczesliwym  trafem
w tym samym czasie przyjechal
Mitch,

ktory prowadzil kurs podkuwaczy

z Kentucky podkuwacz

dla Toru Wyscigow Konnych
w Istambule. Udalo nam sie go
sciggnac do naszej stajni 1 wraz ze
swoimi  studentami  w  krotkim
czasie wyprowadzil nasze konie na
Taka

prosta. rekonwalescencja

troch¢ mi pomogla, latwo bylo mi

» - il .
5 ey

przekona¢ moich jezdicow, e
konie nalezy oszczedza¢ 1 moglem
skupi¢ si¢ na pracy z ziemi.
Lalezalo mi na odczuleniu koni na
dziwne rzeczy, z ktorymi nie-
bawem mialy mie¢ do czynienia.
Przez pierwsze dwa- trzy tygodnie
skupialismy si¢  glownie na
przyzwyczajaniu koni do szabli,
tuku, wioczni, flag, choragiewek
i wybuchdw, a takize naprawianiu
podstaw — chodzenia na uwiazie,
przeprowadzania, czy stania w
miejscu przy wsiadaniu. Co cle-
kawe, konie nie mialy problemu z
wchodzeniem na  trailer czy
przyczepe, mimo dos¢ brutalnych
sposobdow wprowadzania. W tym
okresie jazdy prowadzilem bardzo
krotkie, 15-20 minut i skupialy sig
one glownie na stepie na luznej

wodzy i zatrzymywaniu. W miedzy
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czasie jezdzcy ¢wiczyli na lonzy -
korekcja dosiadu i proste ¢wiczenia
a la dzygitowka. Duzy nacisk
kladlem na nauke spadania z konia.
CwiczyliSmy takze szermierke
i strzelanie z fuku, co poming, gdyz
nie nalezy do tematu artykutu, Gdy
stan koni nieco si¢ poprawil
zaczefa sig normalna praca. Kazdy
jezdziec dziennie jezdzil na 2-3
koniach. Zwykle kazdego dnia od-
bywaly sie 2-3 lekcje, z czego
jedna w terenie a pozostale na
terenie

manezu. W zwykle

cwiczylismy  szyki dwojkowy,
trojkowy oraz rozciagniety, we
wszystkich chodach. Na maneiu
poczatkowo skupialem sie glownie
na oduczeniu koni pedzenia przed
siebie 1 zachowaniu kierunku oraz
zadanego chodu. Bardzo pomogla
mi tutaj jedna z metod Clintona



Andersona, czyli zatrzymanie na

jednej wodzy., Polega ona na
puszczeniu Konia na luznej wodzy
prosto po linii. Gdy tylko jednak
natychmiast

kon  przyspiesza,

spowalnia si¢ go, robigc bardzo

ciasne kolka na jedne] wodzy,

czekajac az si¢ rozluzni. Gdy tylko
to nastapi, powtarza si¢ ¢wiczenie.
Robilismy to we wszystkich cho-
dach do momentu, gdy na kazdym
koniu mozna bylo jecha¢ swobod-

nie klusem lub galopem, bez

kontaktu
wedzidla, Bylo to bardzo przydatne

przyspieszania 1 bez
w dalszej pracy i jednoczesnie
metoda byla na tyle prosta, e moi
dzokeje ja zrozumieli. W dalszym
etapie szkolenmia skupialismy sig
glownie na jezdzie w szyku, mija-

niu si¢ podczas pozorowanej szarzy

oraz dlugim staniu w miegjscu.
Wszystko to robione bylo z myéla
o pozniejszych planie filmowym.
Bardzo rzadko pracowalem z po-
koniem,

jedynczym jedynie

- Y -

w przypadkach potrzeby skory-
gowania jakiegos wigkszego pro-
blemu. Aby zaszczepi¢ w Turkach
potrzebe obchodzenia si¢ z koniem
z uwzglednieniem jego psychiki,
od czasu do czasu urzadzatem dla
nich drobne pokazy, zaczynajac od
prostego join-up oraz pokazujac im
troszkg bardziej skomplikowane
techniki, jak nauka ust¢powania od
nacisku. Czgsto tez ogladalismy
przywiezione przeze mnie z Polski
plvty Bucka Brannamana, Monty
Robertsa czy Clintona Andersona.
Kazdy ze studentow przeszedl tez
szkolenie z lonzowania konia, co
bardzo pozytywnie wplynelo na
szacunek koni do jezdzcow. Po 3
etapie  treningow,
oddziat
jezdzcow 1 koni potrafil wiele.

miesigcznym

mimo wielu trudnosci,

W  migdzy czasie serial
“Devlet”

wystapilismy jednak w

zostal odwolany,
bardzo
znanym serialu “Muhtesem Yuzil”.
Konie sprawdzily si¢ bardzo do-
brze, podczas trudnego, 10 dnio-
wego krecenia scen bitwy pod Mo-
haczem,

Turcja to bardzo cickawy
kraj, ktory jednak dopiero na nowo
odkrywa jezdziectwo. Jest tam
mnostwo do zrobiemia i zapewne

jeszcze nie raz tam wrocg.



W harmonii z koniem -

prezentacje

Marta Gierlinska
(17.12.1980) Od 5 roku :&ycia
wiedziala, ze konie to jej
pasja 1 przeznaczenie. Wiedy
zrozumiala tez, ze cheialaby miec
wlasnego konia. Swoje marzenie
spelnila w wieku 30 lat, kupujac
w  Stadninie Koni Kielnarowa
Heliodora, mlodego, surowego
walacha czystej krwi arabskiej.
Sama go zajezdzila, mimo iz
robifa to pierwszy raz.

W tej chwili po roku
wspolnych treningéw wyjezdzaja
razem w teren na cordeo. Marta
czerpie wiedze od trenerow wielu
dyscyplin:  naturalu, westernu
oraz klasyki. Szuka wlasnej drogi
dotarcia do umyslu koni, aby moc
jezdzic na nich w absolutnej
harmonii, wykorzystujac tylko
niewielkie 1 delikatne sugestie.

W przyszlym roku planuje
dlugi rajd przez cala Polske.

Marta prowadzi  portal
spolecznosciowy:

Western&Hobby
CERTYFIKAT .
S, N0l

S PR

Pasje oraz propagatorsky dzialalnosé Marty na rzecz nat-
uralnych metod pracy z konmi wspieramy naszym Certyfikatem
Western&Hobby.
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Turystyka Jezdziecka

Jesdziecwo, jako forma

wypoczynku laczy w sobie szereg
walorow. Po pienwsze, tak bardzo

pozadana w dzisiejszych czasach
aktywnos¢ ruchowg. Po  drugie,
obcowanie z szeroko pojeta naturg;
trzegie — to bardzo wamy aspekt
poZnawczy

rejonow  Wypraw

jezdzieckich. Jako zagorzali propa-

POLEC AMY

|
eatorzy tej formy akiownego
spedzania wolnego czasu bedziemy
zachecat do turystyki konne) we
wszystkich wymiarach.

Przedstawiamy ~  unikatowe

wydawnictwo pt. “Najpiekniejsze
szlaki konne w Polsce”.

i prezentacje autorki umieszczamy
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na

WestemNET,
do zapomania sig
z tym, wyjatkowym na nasaan

tamach
Zachegcamy

rynku ksiggarskim, opracowaniem.

!

| fzamicszczomye kst pochodsi = ksigeki:
Krotkie fragmenty ksiazki |

‘Neyjpighniefsze szlaki konne w Polsee™

widwnichwa carta blancal




MH[‘IL‘I’IEI Jozefcayk -

pochodzaca z Migdzygorza doktorantka
na Wydzale Nauk Spolecznych Uni-
wersyltetu Wroclawskiego. Jej obszar
badawczy to interakeje sportu i polityki.
Ukonczyla geografie na UWr, badajac
migracje sportoweow i historig polskich
badan polarmych. Z zamilowania konia-
, podrdémiczka i fotogratka. W wol-
nych chwilach opiekuje si¢ swoimi
czterema konmi, przemierza w siodle
ukochany Masyw Snieznika, uwiecznia
na zdjeciach motyle i krajobrazy. lJej
fotografie moina analez¢ w galeriach na
dreami.deviantart.com oraz na
www.photoblog.com/dreamie
Gdyby prace nad ,Najpigkniej-
szymi szlakami konnymi w Polsce™
ujac ilosciowo, uzyskalibysmy siedem
miesigey pracy, ok.05 tysieey  km
przejechanych samochodem, ponad 50
odwiedzionych osrodkéw jezdzieckich i
GB

spedzonych w siodle nie sposob zliczye,

prawie 50 zdig¢.  Godzin

podobnie jak liczby nawiazanych
przyjazni, wypitych strzemiennych oraz
migjsc, w ktore warto powrocic. Prace
nad albumem byly wielka przygoda
i wspaniale  spedzonym  czasem,
wypelionym zwiedzaniem, zbieraniem
i opracowywaniem informacji oraz fo-
tografowaniem.

Poszukiwanie materialow o szla-
kach konnych czgsto przypominalo
prace detektywa, nie istnieje bowiem
Iras

Ostatecmie

zadna ewidencja  wszystkich

jezdzieckich w  kraju.
jednak powstal album, ktory oprocz
powszechnie  znanych  koniarzom
szlakow jezdzieckich PTTK opisuje 1
pokazuje takze trasy w nadlesnictwach,
dukty

stowarzyszenia,

konne tworzone przez rozne

a nawet przez po-
osrodki

jedyncze jezdzieckie.

MARZENA JOZEFCZYK

Nd}!j

kniejsze

JARIN KONNE

W POLSCE

z carta blanca

W ksiazee nie zostaly oczywiscie ujete
wszystkie szlaki konne w Polsce -
w wielu regionach kraju istnieja krotkie,
malo znane trasy, wcigz takze tworzone
sq nowe, bez watpienia jest to jednak
pierwsza na polskim rynku publikacja,
kiora pokazuje tak wiele szlakow

jezdzieckich.

Wyjatkowo istotne, cho¢ nielat-
we , bylo zachowanie obiektywnosci
w prezentacyi problemow najbardzie)
drazliwych. Relacje migdzy lesnikami a
koniarzami, tworzenie szlakow
konnych bez porozumienia z wilasci-

cielami stadnin, a nawet kwestie prawne

-35.

regulujgee ruch turystyczny budza w
srodowisku jezdzieckim wiele kontro-
Wers)i.

Sciezki konne zaprezentowane
jako ,.najpigkniejsze w Polsce™ charak-
teryzuja si¢  skrajnie rdznym sposobem
organizacji - nicktore sa doskonale
przygolowane na przyjecie turystow
konnych, inne pod wzgledem funkc-
jonalnym  pozostawiaja wiele do
zyczenia. Wszystkie jednak znalazly
migjsce w albumie, poniewaz bralam
pod uwage przede wszystkim atra-
Ma

niektorych wazna wskazowka o charak-

keyjnos¢  turystyczng  szlaku.



]
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terze trasy beda dane dotyczace
nakowania szlaku, rodzaju drog, jakimi
prowadzi, oraz infrastruktury, zawarte
w informacjach praktycznych™ na
koncu kazdego rozdzialu,  Sposrad
kilkudziesigeiu szlakow przedstawionyeh
w albumie kazdy koniarz majdzie cos
dla siebie - taki, kidry wymaga skrupu-
latmie rmakowanych duktow, i taki, ktory
woli poruszac sie z mapa lub na orien-
tacje; osoba preferujaca szerokie, rowne
drogi gruntowe oraz jezdziec, kiory naj-
lepiej czuje si¢ na dzikich ,waskich
sciezkach.

[Dvnamika powstawania tras do
jazdy konnej powoduje, ze informacje
zawarte w niniejszej publikacji moga sig
dezaktualizowa¢. Szlaki projektowane
bardzo szybko staja si¢ sciezkami fak-
tycznic  oznakowanymi.  Osrodki
jezdzieckie zmieniaja profile dziatal-
nosci, przenosza sig w inne miejsca albo
po prostu rezygnuja z przyjmowania
furystow konnych, co wymusza zmiany
przebiegu szlaku.

Olgraniczenia  czasowe  nie
pozwolity niestety na  przejechanie
wszystkich polskich szlakow konnych w
siodle — byloby to wyzwanie na siedem
lat, nie siedem miesiecy. Z podobnych
wzgledow nie sposob bylo odwiedzi¢
wszystkich stajni etapowych — na trasach
jezdzieckich opisanych w  glownych
rozdzialach  ksigzki  jest ich ponad
350.Reguly stalo sie wiec wizytowanie
srednio  dwach - trzech  osrodkow
Jezdzieckich  na  kazdym  szlaku,
najczescie] tych, ktore braly czynny
udzial w tworzeniu tras konnych w re-
gionie. Jesli miejsca te spelnialy
okreslone warunki, zostaly w ninigjszej
publikacji polecone. Podstawowe Kryter-
ia 1o doSwiadczenie w organizacji raj-
dow, kompetenini instruktorzy jazdy
konnej i1 przodownicy GTJ, dobrze
wytrenowane konie oraz mifa atmosfera.




Western w tonacji pleasure

Rozmowa z Monika Dolinska

MIKA T +48 51

oy T hapews

il:etmikaShorma
HorsesEuro
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Mnnilm Dolinska -

dwukrotna Wicemistrzyni  Polski
w konkurencji Western Pleasure.
Monika opowiada jak rozpoczela sie
jej przygoda = jazdg konng i jak stata
sie jej pasig. ktora doprowadzila do
wielu sukcesaw. Rozmowa ta moze by¢
pravkladem dla wielu mlodyeh ludsi na
to jak dziegki hobby moina osiggnge
sukces!

Jak rozpoczela sie Twoja
przygoda z jazda konng?

Moja przygoda z jazda konna

¢, gdy mialam 8 lat. Zapal

do tej dyscypliny sportu wszczepil we

mnie moj tata, kiedy zabieral mnie na

ierwsze jazdy w stylu klasycanym.

: mowigc nie znalam  sig

jeszcze na stylach i bylo mi wszystko
jedno, Cheialam po prostu jezdzic. ..

Jak wygzladaly Twoje
pierwsze jazdy konne?

Byly to przewamie jazdy na
tzw. lonzy. Podobno bezpieczniej, ale
w moim przypadku bywalo inaczej.
Wstyd si¢ przymac, ale konczyly sie
przewaznie upadkiem. Pomimo tego
nie zrazatam sig.

Po dwoch latach wyjechalam na
obéz jezdziecki, gdzie zaczelo
trakiowaé mnie nieco powazniej i bar-
dzicj  wiajemniczac  w  tajniki
jezdziectwa. Wiele si¢ tam nauczytam.
Zapal weigz rosl, dlatego po powrocie
7z obozu zaraz zapisalam si¢ na
regularne nauki w stajni niedaleko
Poznania. Jezdzitam tam przez ponad 3
lata.

Cayli poczatki Twojej
przygody z jazda konna, to glownie
nauka jazdy w stylu Kklasycznym.
Jak to sie stalo, #e zaczela$ jezdzic w
stylu western?

Zmiang stylu jazdy z Kkla-
syeznego na  western  zawdzigezam
mojemu  Tacie, ktory postanowil
zmieni¢ styl jazdy. Rozpoczal tym




samym walke¢ ze mna, a ja z uporem
bronitam  swojego  zdania chcac
pozosta¢ w stajni klasycznej. Po wielu
dniach sporow i zacietych dyskusji
udalo  sie  nam  porozumied
i wybralismy si¢ wspolnie na spotkanie
z Danielem Jastrzgbowskim, Kktory
przeprowadzal  akurat  szkolenie
w stylu western, w jednej z pobliskich
stajni, Zostalismy zaproszeni na

zawody western do lwna k/Poznania.

Czyli spotkanie z Danielem
Jastrzebowskim moina uzna¢ za
przelomowe? To byla swego rodzaju
wkropka nad i"? Namowy Twojego
Taty i spotkanie z Danielem
Jastrzebowskim  przekonaly Cie
ostatecznie do zmiany stylu jazdy?

Ostatecznic  przekonal  mnie
wyjazd na zawodu do lwna. Od tego
sig zaczelo. Impreza ta zrobifa na mnie
wielkie wrazenie. Sama nie moglam
w to uwierzy¢, ale naprawde podobalo
mi sig tam wszystko: od atmosfery po
niesamowity  spokd]  zawodnikow
i koni. Pordwnujac styl klasyczny do
westernu wydawalo mi sie 1o wrecz
niesamowite. W mojej glowie
kotlowaly si¢ pytania: ,Jak mozna tak
odpuscic wodze? Jak ten facet
Zatrzyma konia skoro nie ma z nim
kontaktu? Dlaczego ¢ wszyscy
zawodnicy ze soba rozmawiaja jak
preyjaciele?..”  Postanowilam, Ze
musz¢ pozna¢ ftajniki jazdy konnej
w stylu western.

Gdzie rozpoczelas nauke?

-39.

Sa takie miejsca w  pobliiu
Poznania? Jakie byly twoje pierwsze
wraZenia?

Tak sa. Pojechalismy z Tata do
stajni  pana  Mirka  Banaszaka
w Debogdrze 1 zapisaliSmy sie na
jazde. | zow zdziwienie... trening
indywidualny!!! Trenowalam z za-
palem 2 lata, po czym rodzice
postanowili kupi¢ mi konika. 1 takim
wiasnie sposobem 9.02.2006 roku
Ballada - juz moja, skradfa mi serce.

Poczatki  nie nalezaly do
fatwych, ale p. Mirek stangl na
wysokosci zadania 1 udato si¢ zamienic
dzikiego konia w mila, oddang.
kochana, a co  najwazniejsze
bezpieczna  klaczke.  Moglismy
swobodnie jezdzi¢ do lasu, trenowac
na padoku, czy tez bawic si¢ z nig na
okolniku w rozne sztuczki naturalne)
pracy z konmi.

W pewnym  momencie
stwierdzilas, ze sprobujesz swoich sil

biorac  udzial w  zawodach
sportowych  w  Konkurencjach
western. Czy od  poczatku



wiedzialas, Zze bedzie to Western
Pleasure?

W 2007 roku postanowilam
jezdzi¢ sportowo. Pierwszym krokiem
w tym kierunku byl Reining.
Przyjechal kowal zatozyl specjalne
podkowy do shzgow, ale okazalo sig,
z¢ peciny Ballady nie sa do tego
stworzone, W trosce o jej zdrowie
zrezygnowalam  z  tej  dyscypliny.
Kolejna  konkurencja, w  ktorgj
postanowilam sprobowac sil byl Barrel
Racing. Konkurencja bardzo mi
odpowiadala: beczki, stoper, szybkosc,
ale najwigkszy byl strach Ballady! Na
widok beczek dostawala dreszczy.
Udalo mi si¢ ja troche przekonac, ale
kiedy podjechatam do beczki galopem
1 posypal si¢ o nig piach, to Ballada
bila rekordy predkosci  uciekajac
w strong boksu! Stwierdzilam, Ze nie
ma sensu przymuszanic konia do tgj
konkurencji, bo przeciez to ma by¢ dla
nas obojga przyjemnosc. Przyszed!
czas na trzeci krok - Western Pleasure,
Zasada do trzech razy sztuka
sprawdzila sig. Odnalazlysmy si¢ w tej
konkurencji idealnie. Rozpoczelam
treningi pod okiem Mirka Banaszaka,
1 tym sposobem w2009 roku
wystartowalam po raz pierwszy w
zawodach  Harenda West Na Fest”
w Ludwikowicach Kiodzkich.

W tym momencie nie sposob
zapyta¢ o wrazenia z pierwszego
startu w Zveiu. Jak zapamietalas te
zawody?

Oczywiscie  pamigtam  wielki
stres jednakowy u mnie i u Ballady.
Wystartowalysmy  nie  odnoszac
porazki. A to nam wtedy w zupemosci
wystarczylo.

Jak potoczyla sie dalsza
kariera sportowa Twoja i Ballady?

Poimiej bywalo riZnie raz
z gorkl, raz pod gorke. Nasza wspolna
determinacja sprawila, ze zaczelysmy
odnosic¢ sukcesy sportowe:
- 3 migjsce w konkurencji Westen
Pleasure Junior - ZK Golden Horse

Cup 2009

- 2 miejsce w konkurencji Western
Pleasure Senior Open -
Migdzynarodowe Zawody

Kwalifikacyjne Jack’s City Wroclaw
2010

- 3 miejsce w konkurencji Western
Pleasure Senior Open - ZK Golden
Horse Cup 2010

- 1 migjsce w konkurencji Western
Pleasure ~ Senior Amator - [V
Mistrzostwa Dolnego Slaska 2010

- 2 miejsce w konkurencji Western
Pleasure  Senior Open - IX
Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski
w konkurencjach z cielakami + ZK
2010

- 2 miejsce w konkurencji Western
Pleasure  Sentor  Amator - [IX
Mistrzostwa Polski PLWIR 2010

- 2 miejsce w konkurencji Western
Pleasure Senior Amator - V
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Mistrzostwa Dolnego Slaska 2011

- 2 migjsce w konkurencji Western
Pleasure  Senior Amator - X
Mistrzostwa Polski PLWiIR 2011

- 3 miejsce Western Freestyle King
Horse - IV Mistrzostwa Dolnego
Slaska 2010

Imponujaca lista jak na trzy
lata startow!!! Gratulacje! Na
zakonczenie naszej rozmowy prosze
powiedz jak oceniasz pod wzgledem
sportowym mijajacy rok?

Rok ten uwaiam za bardzo
udany. Udalo mi sie podtrzymac tytul
Wicemistrza Polski, a takze zajelam 3
miejsce w konkurencji Reining biorge
udzal w V Otwartych Mistrzostwach
Dolnego Slaska 2011,

Byl to maj debiut w tej dyscyplinie.
Dosiadatam klaczy Dunits
Wustenflamme, ktorej wlascicielem

jest Trener Mirostaw Banaszak.

Serdecinie dziekuje za
rozmowe. Zycze dalszych sukeesow
W uprawianiu  westernowych
konkurencji!

Korzystajac z okazji cheiatabym
bardzo  podzickowac  trenerowi
Mirkowi Banaszakowi, za ogromny
wklad wlozony w ksztaltowanic moich
umigjgtnosct 1 mojego koma Ballady.

Cheialabym  rowniez  podzig-
kowac¢ moim Rodzicom. Gdyby nie ich
pomoc, nie  mialabym  szansy
wystartowaé w Zadnych zawodach.

Dzigkuje za rozmowe i poz-
drawiam wszystkich milosnikow jazdy
konnej w stylu western.

£ Wicemistrzynig Polski  Monika
Diolinska, rozmawiata Wieslawa Crerpifiska.

Mo zdjeciach Monika dosiada konia:
Ballada rasy Wielkopolskiej, wr.21.03.2001
{Klacz)

INr Startowy Moniki: 263
Monika reprezentuje stajni¢ Debogora Ranch

Zdjecia autorstwa Anity Kaczor






Swobodny esej o wescie czyli moje pierwsze wrazenia.

—
Micha! Rurek

Zdjecia: Anita Eaczor

POL Z

Nie pamigtam dokladnie, kiedy
po raz pierwszy siedzialem w siodle. Z
pewnoscig bylo to w dziecinstwie, na
wakacyjnych wyjazdach. Czas leci,
a sztubackie wspomnienia zatarly sig.

Pamietam doskonale natomiast,
kiedy po raz pierwszy doswiadczylem
komfortu  siodla  westermowego.
Uzylem sformulowania "komfortu",
adyz zabawy w kowboja probowalem
kilkunastokrotnie wczesniej i bez
wewnetrznej satysfakeji. Bylo to w
pewnym miasteczku westernowym.
West jak west, ale za duzo country
| zabawy (zmieszane] z piwskiem
i bardziej wyskokowymi trunkami), a
i trenera porzadnego to tyle co na
lekarstwo., Moi wezesni nauczyciele
probowali sprzedac mi jazde konna
bez niezbednych technicznyeh detali,
ktore charakteryzuja west, Z okropnym
skutkiem dla mnie. Czas lecial, a ja
bardzo cheialem nauczyé si¢ porzadnie
jezdzic z kowbojskim dosiadem.

| wtedy ustyszalem pierwszy raz
o migjscu, w ktorym jezdize dzisiaj,
ktdry jest dla mnie dzisia) rajem na
Ziemi, przynajmnie] tutaj w Polsce
(pieniedzy na wyjazd za ocean ciagle
brakuje...). Tyle ofrodkow -
pomyslalem - co da mi kolejny? Ale
sprobowalem  zaryzykowac. Nawet
wiedy nie przypuszczatem, jak bardzo

zmieni 1o moje Zycie.

rtBnL ‘P_{’)}_ Eerio Iu

Byl  chlodny  styczniowy
poranek. Trzech Krdli, Anno Domini
2008. Koledzy zaprosili mnie na
po pierwszy
siedzialem na koniu. Poniewaz bylo to

rancho. Tam raz
swieto, wlhasciciel posesji przyjechal
dosy¢ pdmo. Wiasciciela wszyscy
Go

Postanowilem przyjechaé ponownie.

znaja. | wszysey kochaja.

Na moja pierwsza lekeje.

No 1 stalo sig. Polowa maja
tamtego roku. Autobus z Poznania.
Wysiadam w  pigknej

wiejskiej
okolicy. Cudowna, ciepla wiosna.
Wszystko si¢ zieleni. Wchodzg na
teren rancza, przede mng majaczy
stajnia, Okazaly portal, wymiary godne
koscielng

bramy. W  ogole

architcktura cudowna, zna¢ reke
wiasciciela. Stajnia skojarzyla mi si¢ z

kosciolem. Niecodzienna. Boksy na
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lewo 1 prawo, jak nawy. Polmrok,
tajemnica,
transcendentnym blaskiem odbija si¢
od ich oczu.

konie, Swiatlo

W glebi nawy glownej majaczy
cos na ksztalt kazalnicy. To wejscie na
empore - migjsce, gdzie mozna si¢
przebrac.  Tutaj) dusza  kowboja
przygotowuje sig¢ do jazdy. Taka
swiatynia westu, tylko wiezy brak. Ale
jest cos na podobienstwo "klasztoru”,
Rzadko widuje sie stajnic z "nawa
poprzeczng”. Male okienka dawaly
przedsmak sztuki. Wielkiej sztuki.
Pomyslalem: ach, ci kowboje to tez
pewno artysci. Uduchowieni ludzie.
Prawdziwe to miejsce na azyl duszy.
A przeciez pospolite wyobrazenia

ogotu spoleczenstwa o nich sa
odmienne.
Czas pozna¢  wiasciciela.

Wychodzi. Witamy si¢. "Dzien dobry,
proszg pana, cheialbym...". Wlasciciel
kladzie palec na usta. CZESC (nie mow
mi dzien dobry), nasza klacz wrodzila
Lekcje Chyba,
Widze, ze przvjechales.. A wiec...

Zg...

adwolijemy.

Beata pokaze Ci wszystko. Bedzie na
Twojej lekeji” Czuje cudowny, silny



1 zdecydowany uscisk meskiej dioni.
Szorstka dlon kowboja. Spracowana i
poraniona. Patrz¢ do boksu Justinki
i zdaj¢ sobie sprawg, Ze gdybym
przyjechal kilka godzin  wezesniej,
uczestniczylbym w misterium porodu.
Na éwiat przyszla Rosie. Tak ja
poznie) nazwalismy.

Przebieram  sig,  zdeymuje
kamizelk¢ a przede wszystkim moj
Stetson, wywoluje to
Michal,

konkluduwje on - Ze masz rozum w

entuzjazm
gospodarza.  No, widzg -
glowie. Nie da sie wyezyscic konia
majge kapelusz na glowie - bo bedzie
Nadmiar

of  utrudnial 11'.'c:_1'.w.ff'm.

provodziewku  tez"  LAlbo 1o

rvzvkowne = tym kapeluszem.." -

mysle.

Beata pokazuje mi, jak uzywa
si¢ szczotek i zgrzebel, jak czysci sie
kopyta, jak siodla si¢ konmia 1 jak

zaklada oglowie. Wskazuje wszystkie

elementy 1z encyklopedyczna
dokladnoscia identyfikuje je. Niby to
SAMO, CO UCZONO mnie wezesniej, ale
kon wydaje si¢ inny. Kopyta sam
podaje. Spokojny jakis. Klacz nazywa
si¢ Finlandia. Jeszcze nigdy w Zyciu
nie widzialem tak zrownowazonych
koni! To si¢ nazywa osrodek! Tu nie
strace pienigdzy, a przede wszystkim
NAUCZE SIE WESTU.

Rozpoczyna sie lekcja (na duze
hali). Lekeja w Raju. "/ have not seen
no. angels, just few saints on the
shore..." ("Bo nie widzialem anioldw,
lecz swigtych Panskich na brzegu) -
zupelnie jak u Randy Travisa. Przez
moja glowg przelatuja mysh Clintona
Andersona 1 Monty Robertsa. Juz
wiedy troche ich czytalem. To oni -
westowi  Swigci,  autorytety, ktore
rzadko spotyka si¢ obecnie. Czuje ich
obecnose, towarzysza duchowo kazde)
osobie

rozpoczynajace]  przygode

i

Z westem. No 1 sa Beata 1 Wlasciciel.

Wspaniali, wspaniali ludzie.

Hala jak baptysterium w starych
bazylikach. Po chwili doswiadczam, 7e
i moja dusza z radosci wzbija sig
w gore. Chrzest kowbojski. Po godzi-
nie jazdy nie tylko nie bojg si¢ zaga-
lopowa¢, ale znam  podstawy

(ktus
emnowy). Kon mnie nie ponosi. Ostrog

prawidlowego  jock'a wesl-
nic mam, ale nie zalujg. bo wiem, ze
w wescie pelnia one rolg glownie kore-
keyjng. Jazda sie konczy, ale ja nie
mam ochoty zejs¢ z konia. Stalo sie.
Zdalem sobie sprawe, 7ze WEST JEST
jakby OSMYM SAKRAMENTEM.
Nowy Rzym. Ameryka. One republic
for all. Do glowy przychodzy mi stowa
Deklaracp Nigpodlegloser. Wige do
tego zmierzala historia? Jeshi powsta-
nic wolnego panstwa - USA - bylo
w XVIII w. niespodzianka dla europe-
Jskich tyranii, to powstanie kowbojow

(poczawszy  od  meksykanskich



vaqueros) bylo najniezwyklejszy egze-
mplifikacja  wolnosei  w  histori
kontynentu za oceanem. West. To
najwspanialsza rzecz w Zyc, kiora
WARTO robic. Ameryka jest tutaj,
chociaz odlegla jest tysiace mil. Na
mysl przychodzi i poemat Tolkiena
Nameless Land. Zlociste blaski na
trawie tam lezq, / Bardziej zielenszef
niz w naszveh ogrodach...." W prze-
ciwienstwie do literatury fantasy, to
dzieje sig TU 1 TERAZ. Rze-
czywistos¢ stala si¢ bardzie) fan-
tastyczna od fantazp. Nie ujawme
dalej, co dzialo si¢ przez ta godzing we
mnie, w kazdym razie juz wiedzialem,
gdzie przyjade za tydzien, Konczymy
lekeje. Teraz moge tym bardzie) za
Randym Travisem wysplewac: "f felt
like a child, playing in a hand of
God"' (Czulem sie jak dziecko bawigce

'\'I.il W I't:'r'lr.'t '|"} Hri_',fr.'J':

Wiasciciel po kolejnych tygod-
niach zaprasza mnie na gorg. Warunki
surowe, ale wkrotce okazuje sie, e
szvkuje sie wielki remont. Powstanie
na emporze klub. Bedzie mozna noco-
wac. No i bedzie miejsce na dlugie
Polakow rozmowy przy kowbojskig)
kawie 1 przy kowbojskim siodle. For-
ever and ever, Amen. Zupelnie jak w

dobrej piosence country.

WesternMNET

grudzien 2011

(album: "fiﬂicﬁrajh’mrd:" Journey")
Deklaracyi Niepbdleglosci Stapow
Zjednoczonyeh oraz. wiersza IR
Tolkiena "The Nameless Land" w
thumaczeniu Marii Skibniewskiej.
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ZAPRASZA :

- JAZDY KONNE DLA POCZATKUJACYCH,

- TRENINGI UJEZDZENIOWE | SKOKOWE
DLA ZAAWANSOWANYCH,

- WYJAZDY W TEREN,

- RAJDY KONNE,

- NAUKA POWOZENIA,

- UKLADANIE MLODYCH KONI,

- KURSY | SZKOLENIA Z ZAKRESU
JEZDZIECTWA NATURALNEGO,

- 0BOZY JEZDZIECKIE,

- JESTESMY ORGANIZATORAMI ZAWODOW
KONNYCH,

- PIEKNE TERENY POLODOWCOWE
SZWAJCARII CZARNKOWSKIEJ,

- OSRODEK POLOZONY NAD JEZIOREM,
- PROWADZIMY TECHNIKUM HODOWLI



Czym skorupka
za miodu...

Artpkud zreddagowany = nadeslamycl do
nas dwoeh lisiow  miodveh amconek - Ani
i Gretv. Deiewenmy opowisdaia o swoich
jeZetzieckich poczatkach § o tvm co dia nfch mnaczy
jeamda ko Namenwviamy  rowiesnikow A
i Gretv aby, w zasach domowych kompderaw
i felewizfi = nieskonczong liczhg kanaldw, aby
= rownie wielkim enficiazmen odnalesli radosé
Zyela jakg dajg nam konie | zajecia = mimi na
swiermym powietrmie Aworki poniZsieh opo-
wigdan miofy fo kezescle, Ze na swojel drodze
spotkaly instrikTorow,

wspaniahieh Koy

jednoczednie sy wyfatkowymi beclagogami

Muja preyeoda z  konmi
rozpoczefa sie kilka lat temu, kiedy
przeprowadzifam  si¢ do  Kostrzyna.
Pierwszy raz poszlam na zajecia do stajni
w Czerlejnie razem z moja przyjaciolka.
Nigdy wezesniej nie miatam z konmi tak
bliskiego kontaktu. Moje doswiadczenie
ograniczatlo  si¢  jedynie do S<io
minutowych jazd na lince na festynach
migjskich. Balam sig, gdye nie
wiedzialam  jak zachowuja sie te
zwierzela, €zy mnie nie Zrzuca, nie
kopna, nie zaczng i¢ zbyt szybko.
Jednak chciatam
sprobowac wsias¢ na konia 1 zobaczy¢
jak to jest.

mimo  wszystko

W stajni poznalam instruktora-
pana Macieja 1 panig Lidke - jego
asystentke. [nstruktor bardzo
wyrozumiale podchodzit do moich
lekow, wszystko odbywalo sie powaoli,
zebym mogla si¢ przyzwyczaic. Bardzo
spodobalo mi sig, z¢ na poczatku
Jezdzilam wylacznie na oklep. Pozwolilo
mi to naprawg poczuc konia, Do dzisia)
dziwi mmie zachowanie ludzi, ktorzy
jezdza tylko w siodle 1 nawet nie chea

sprobowac maczej. Nie wiedza co traca.

Cudowne jest cieplo konia 1 satysfakeja,
kiedy stucha polecen wydawanych bez
wrycia palcata.

Na padoku ceekaly zawsze 4
konie. Stary weteran - Kuba, kiory
nieustannie sprawdzat jak bardzo jestem

Do das pamigtam pierwszy
wyjazd w teren, oczywiscie na oklep, Byl
wiedy slonecany dazien, szlismy polna
drozka, a wokolo pola zboz i kukurydzy.
Kiedy weszlismy na polanke, zrobilismy
wokolo kilka spokojnyeh rundek stepem,

a potem klusem, pare ¢éwiczen

Ania na Beti, Greta na Kubie

Z panig Lidiq Beza oraz naszym instrukt_nfem em Maciejem Filodg

wytrzymala na  romego  rodzaju
niespodziewane podskoki, Beti - Ktorej
ulubionym zajeciem bylo  jedzenie

i przebywanie z dwojka jej jeszcze nie
ujezdzonych zrebiat, Basia i Bella, ktore
z zamifowaniem probowaly wszystko
wklada¢ do pyska z naszymi plecakami

wigcznie.

WoesternNET grudzien 2011

pomagajacych utrzymac rownowage na
koniu. Nagle coé zaszumialo w kuku-
rvdzy, mogl to byc lis, albo zajac, na
pewno cos mafego. Jednak to zwierzatko
narobito tyle halasu, e konie sig
sploszyly 1 zaczgly skakac, strzelac z
kopyt, probowaly stawal dgba. Nie
wiem, czy wiedy sama dalabym rade



uspokoic  konia.  Bylam  strasanie

wystraszona 1 zdezorientowana  ich
zachowaniem, ale tez dumna z siebie, bo
nie spadiam. Oczywiscie w poimigjszym
okresie zdarzalo mi si¢ spada¢ z konia
1 to nie jednokrotnie. Sam Kuba arzucit
Mnie PO raz pierwszy.

= A

Z czasem moim  ulubionym
zajeciem  staly si¢ jazdy w  terenie,
awlaszeza w lesie, kiedy trzeba bylo
robic slalom wokot drzew, schylaé sie co
chwilg, zeby nie oberwac z galgzi | mie¢
sig caly czas na bacanosci. Same
przygotowania do jazd to swoiste rytualy,
czyszezenie  koni, zakladanie  siodia,

a dopiero potem najprzyjemnigjsz czgsc
czyli jazda.

Konie to cudowne, wrazliwe
awlerzeta,  kidre  moga  nauczye
czlowicka wielu rzeczy, jak cierpliwosc,
wyrozumialosé, bo bez tego nie moina

T

<
\ NV

przed jirzda bez linki

osiggnac  zadnych efektow w pracy
2 koniem.

. Nie ma wiekszef tajemmicy niz
magiczna wiez lgezgea jezdsca i konia”

Ania Borowska

-47 -

Zyuie w XXI wieku nie nalezy
do najtatwiejszych. Qcigamy sig 7 cza-
sem nieustannie, majac nadzieje, ze uda
nam si¢ go oszukac, Meczy nas praca,
rutyna i szaros¢ dnia  codziennego.
Potrzebujemy odskocani, ktdra pozwoli
nam na odrobing szalenstwa, lub po
prostu na zrobienie czegos bez wagledu
na czas; czegos, co kochamy, czemu
poswigcimy sie cafkowicie. Szukamy
swoich pasji, zainferesowan, swoich
"konikow”., A skoro juz o koniach
mowa. ..

Moje pierwsze spotkanie z kon-
mi nie wywolalo u mnie ogromnego
entuzjazmu. Przed kilkoma laty, zgodnie
z coroczng  tradycja,  pojechalam
w odwiedziny do kuzynki Joasi w czasie
letnich wakacji. Joanna, juz witedy
ogromna milosniczka  tyeh  pigknych
zwierzat, zabrala mme do stajni.
Wehodzae do srodka ogammelo mnie
przerazenie oraz niezbyt mily dla nosa
zapach. Nie mialam woéwczas pojecia, 7e
Juz wkrotce ciche rzenie komi stanie si¢
dla mojego ucha najprzyjemnigjszym
dawigkiem, a juz sam widok stajennych
podwoi bedzie wywolywal ogromny
usmiech na mojej twarzy.

Pomysly bywaja zara-
zliwe. Nigdy nie przyszlo mi jednak na
mysl, ze pasje rowniez. Joanna dwio
opowiadata mi co si¢ w stajni dzieje, jak
bardzo kocha spedzac tam czas, jak wielu
przyjaciot zyskala, jak mndstwo ma
dzicki temu wspomnien. Pomyslatam,
czemu by nie sprobowac?" Korzystajac
z okazji, 2 w Czerlejnie, niedaleko
mojego miejsca zamieszkania, co roku
odbywa si¢ Hubertus, pojechalam wraz
z rodzicami w pazdziemiku 2006 roku



pooglada¢  zmagania  jesdzcow 1 ich
7 kazda

chwila coraz bardzie] utwierdzalam sig

dostojnych  wierzchoweow.
w przekonaniu, Z¢ chee pozmac swiat
z perspektywy konskiego grzbietu. Udalo
mi si¢ nawet wsiasc na Slicana klacz
Anabell, ktorg opiekowata si¢ p. Lidka
Beza - jak sie poénigj okazalo - moja
przyszia Pani Instruktor.

Cala zime spedzilam na cazytaniu
i kolekejonowaniu ksiazek dotyczacych
koni. Shuchatam opowiesci kuzynki i cze-
kalam ze zniecierpliwieniem na wiosng,
Jednoczesnie szukajac migjsca, gdzie bede
mogla  poznawaC  konska  naturg.
Rozmawialam rowniez w lym czasie
z moja preyjaciotka - Amia, ktora takie
rozmyslala nad rozpoczeciem nauki jazdy.
Ucieszylam sig, bo jak wiadomo, razem
0 wiele razmiej. Mama Ani pomogla nam
malezé  odpowiedmia  stamie oz
zapornala nas ze wspamabymi ludam,
ktorzy wprowadzili nas w ten niezwykly
swiat. Pani Lidka B¢za oraz Pan Maciej
Filoda

preefamywac banery strachu 1 daelili sig

dzielnie  pomagali  nam

swoimi doswiadczeniami.

Pierwsze miesigee nauki nie byly
fatwe - utrzymanie odpowiedniej postawy,
poznawanic anatomii  konia, nieposhu-
wierzchoweow...

szenstwo  naszych

Pogoda rowniez nam Zycia nie ulatwiala,
czasem deszcze sprawialy, #e zajecia byly
odwolywane lub po prostu mokdysmy
uciekajac do stajni. Mimo tego zawsze
wracalysmy do domu ze wspanialym
humorem, rozgadane 1 rozeSmiane.
£ czasem zuwarylam jak ogromne
robimy postepy 1 Ze coraz  wigcej
przyjemnosci  czerpiemy z  jazdy.
Zrozumialam  wowczas, 7e naprawdg
warto poswigcic czas pasjl, ktora bez
watpienia stanie si¢ pasja na cale Zycie.

Po

spedzonych w stajni jestem przekonana,

prawie  czterech  latach

ze rozpoczecie przygody z konmi bylo

najlepsza decyzja w moim Zyciu. Przez
ten czas wielu rzeczy si¢ nauczylam oraz
swoim
bardzigj

cierpliwa, wytrwala 1 odwazna, Ciesze sig,

cigzko  pracowalam  nad

charakterem - stalam  sig
ze wpisalam jazde konna do mojego Zycia
juz whasciwie na zawsze. Jak mawial
Winston Churchill ,Zadna godzina Zycia
nic zostala zmamowana, gdy sie ja
spedzito w siodle”, Nie potrafie sie z tym

zdaniem nie zgodzic.

Greta Faka

Zalgezone fotografie zostaly

dostarczone Praes anrorki

SlechnikKum Hodowll Koni w CzZzarnkKkowie

Prywatny Zespol Szkot
ul. Harcerska 4
64-700 Czarnkow
tel. 67 255 44 81
www.pzsczarnkow.edu.pl

W zwigzku z zapotrzebowaniem Srodowiska jeZdzieckiego oraz w krajach
Zachodnie] Europy oferujemy nowe specjalizacje:

UJEZDZACZ KONI (BERAJTER)

= kaddemu uczniowl zostanis
preydailony ko, )

- podzienns lekcja jazdy konnaj,

- zajpcia | konsultacie ze znamymi trenarami
| zrwodnikami,

- przygotowania | crganizacia egramindw
na odznaki jetdzieckie,

= wyjazdy na zawody | organizowanis
Tawodiw,

= treningl w okneshs Zimowy™™ na obszems]

-mwwwm
joddanrckich,

= wygodny intemat przy stajnl.

PASZOZNAWCA,

- paznanic matod zbior redlin,

= nauka matod produkc)l pasz,

- nauka lechnik konsanwacil pasz,

- Gpracowywania dawek polamowych
dia konl sporiowych na ridnych etapach
traningu,

= przygolowanie do pracy w firmach
paszowych.

ZAPRASZAMY ROWNIEL DO POLICEALNEGO STUDIUM HODOWLI KONI (2-ietnie)

 2APRASZAMY - TARKIED SZAANSY NIE ZNAJDSIESZ, NIGDAZIE T
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Fot. Anita Kaczor
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Ponizej kilka adreséw do organizacji 1 portali

spolecznosciowych. ktore obecnie wspoltworza polski  krajobraz

jezdziecki w stylu western. Mozna tam znalez¢ wiele informacji na temat

organizowanych imprez i zawodow w stylu western.

Jesli uwazasz, ze brakuje w tym zbiorze waznych adresow

to  wystarczy napisa¢  do  Stowarzyszenia  Western&Hobby:

westernhobby(@gmail.com

WWR—5Spotecznosc mitosnikdow koni,
jeidziectwa | jazdy konnej westem

1
1 1
1 1
| Polish Quarter Horse Association |
1 1
1 1
1 1
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+ REINING.com.pl

. |
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Polska Liga Western i Rodeo :
1
1
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] 1
] ]
i Paint Horse Club Poland |
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1 3

Stowarzyszenie Sportowe

i Western Riders
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Western& Hobby

Stowarzyszeme Milosmkow Jazdv Western1 Naturalnvch Metod Pracy z Konm
* * www westernhobbypl *# # T
&ﬂﬂ'ﬂ"”
weﬁtﬁ Y FRAT
8 WO ﬁr_"
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Western& Hﬂhh}' jest stowarzyszeniem
integrujgeym ludzi zainteresowanych
propagowaniem i rozwojem  jeddzieciwa
w stylu western. Poprzez organizowanie
pokazow, kursow, szkolen oraz zawodow
sportowyceh pokazujemy styl jazdy
westernowej jako wspanialy sposab spedzania
wolnego czasu. Rekreacja i wypoczynek
w  kowbojskim siodle to mniezapommiane
wrazenia i przyjemnosé.  Jednak  jako
slowarzyszenie traktujace powainic
jezdziectwo rekreacyjne bardzo duiy uwage
|i|'?'.'wigrujenn,' do ipnsﬂhu wknlcnin koni
I'un:lumcntnch ..]w.d.r.lcch-.a murnlm-gn.
Wiele ¢éwiczen na  kolejnych  etapach
preygotowain  bazuje  na  éwiczeniach
identycznych jak dla Kkomi reiningowych.
Dzigki temu moiemy przygotowywad Konie
rekreacyjne na bardzo wysokim poziomie
uiytkowym. Stabilne emocjonalnie, przyjazne
dla wiytkownika i jezdica amatora, konie,
ktore dajg pelng satysfakecje i przyjemnosé
to  wzorzec konia  z  Certyflikatem
Western& Hobby,

WesternNET grudzien 2011



