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Od redakcji stow kilka

P rezentujemy internetowe

wydawnictwo skierowane do wszystkich mitosnikow
jezdziectwa w stylu western.

Ci, ktorzy zasmakowali w tym sposobie jazdy
nie potrzebuja specjalnej zachety do tego aby
wigczy¢ sie do coraz szerszej spotecznosci
zafascynowanej konmi i filozofig jeidziectwa spod
znaku kapelusza.

Chcielibysmy aby WesternNET stat sie kolejng
okazja do konsolidowania srodowiska
westernowego i platforma integracji, w ktorej
mozna przedstawic swoj punkt widzenia dotyczacy
dalszych loséw westu w wydaniu zaréwno
sportowym jak i rekreacyjnym, profesjonalnym oraz
amatorskim.

Bedziemy zatem starali sie pokazywac
zjawisko westernu  we wszelkich istniejgcych
wymiarach aby odczarowac troche schematyczny
wizerunek kowboja i rodeo. Wspoltczesne
jezdziectwo western ma wiele odcieni i jest bardzo
kolorowe. Daje wiele radosci | dobrej zabawy ale
jest takie bardzo wyrafinowane | wymagajace
zarowno od koni jak i ich trenerow.

Zaczynamy od kilku artykutéow, ktore
symbolicznie nakreslaja profil naszych
zainteresowan. Od krotkiego rysu historycznego,
przez probe uchwycenia istoty szkolenia koni
metodami, ktore dokonaly ‘"rewolucji w
jezdziectwie" po subiektywne wypowiedzi ludzi ze
swiata western | wreszcie opinie i sylwetki szeroko
rozumianego sportu w stylu western.

Jestesmy przekonani, ze tematyka jest
obszerna i bogata a nasze ograniczone mozliwosci
redakcyjne sprowokuja Was do nadsylania
wszelkich uwag i sygnatow w celu wypetniania luk w
rozpoczetym dziele malowania westernowego
krajobrazu.

To, ie warto przekonaly nas pierwsze
nadestane, na ogloszony przez stowarzyszenie
Western&Hobby konkurs, zdjecia o tematyce
jezdzieckiej w klimatach west. Dzieki Waszy pracom
juz pierwszy sktad stat sie wspdtredagowanym
wydawnictwem  pokazujacym  niezaprzeczalny
koloryt westernu w wydaniu polskim. Tak chcemy
aby pozostato. Aby glos i obraz sptecznosci western

pierwsze,

byt jak najbardziej wyrainy choc czasem pokaie sie
w barwach czarno-biatych lub w odcieniach szarosci.
Nie mniej niech bedzie widoczny bo
niezaprzeczalnie niesie w sobie bogactwo i wartosci,
ktore czasem nie mieszcza sie w prostych
jezdzieckich definicjach.

Miedzy innymi z tych wasnie wzgledow
bedziemy starali sie podnosi¢ techniczny poziom
redagowania WoesternNET tak aby wykorzystac
potencjat  kryjacy sie w  elektronicznych
motliwosciach przekazu. Zapewne kolejne
wydanie czeka wcielenie atrakcyjniejszej formy
graficznej a w niedalekiej przysztosci WesternNET
wypelnimy animacjg i klipami video. Zaczynamy
zatem periodykiem, ktdrego kolejne wydanie juz w
grudniu aby przeobrazic go w kwartalnik a potem ...
to zalezy od Was i od tak zwanych przyczyn
obiektywnych :)

redakcja WesternNET

WesternNET

Redagowane przez cztonkow i symaptykow
Stowarzyszenia Western& Hobby
www.westernhobby.pl,
westernhobby@gmail.com

Wspolautorzy tego wydania;
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Czym jest west ?

czyli troche refleksji na temat
jezdziectwa w stylu western

Michaf Rurek

Westernowy (kowbojski)
styl jazdy charakteryzuje sie
wygoda jeidziecka specyficzng dla
potnocnoamerykanskich pasterzy
bydta (kowboi), chociaz poczatki
stylu siegaja hiszpanskiej szkoty
jezdzieckiej (czasow konkwista-
dorow).

W znacznej opozycji do stylu
angielskiego (przynajmniej w
zasadniczych kwestiach), aw
podobny sposob jak narodowe
szkoly jeidzieckie catego swiata
kowbojski styl jazdy charak -
teryzuje sie:

Wenezuela: llaneros

- swobodnym, ale swoistym i
prawidiowym dosiadem;

- lekkimi pomocami jezdzieckimi;
- mozliwoscig pracy z siodta;

- odpowiednio wyszkolonym i
zebranym koniem;

- brakiem niektorych elementéw
ogtowia (np. nachrapnika);

- szerokim wachlarzem typow
ogtowia i wodz (zardwno

wedzidtowych, jak i
bezwedzidiowych);
- zmodyfikowanym siodtem
(najczesciej typu hiszparisko-
- meksykanskiego) o wydtuzonych
strzemionach; brak czapraka,
ktory zastepuje potnik wykonany
- najczesciej z wlosia owczego;
- wygodg jeidziecka i wygoda
pracy z siodfa.

Istnieja trzy pojecia
nieroztacznie zwigzane z tak
rozumianym stylem jazdy

' konnej: westman, jeidziec
westernowy i kowboj.

Tak jak powiedziano juz,
kowboj to (historycznie i
kulturowo rzec ujmujac)
potnocnoamerykanski pasterz
bydta. Nalezy podkreslic, ze
istniaty i istniejg obecnie inne
okreslenia ludzi zajmujacych sie
wypasem bydfa lub hodowla koni
w aspekcie ranczerskim, takie jak:
cowpoke czy cowhand (nie tylko
pomocnik kowbojal).

Meksyk i Kalifornia:
vaqueros

W istocie cowboy (kowboj)
jest geograficznie bardziej
zwigzany z Wielkimi Rowninami
USA i potudniowej Kanady,
pozostate terminy lepiej odzwier-
ciedlajg "ego" kowbojskie zwia-
zane z amerykanskim Zachodem

Z kolei vaquero to meksy-
kanski lub kalifornijsko-
meksykanski jezdziec westernowy
(w tym ostatnim przypadku zwie
sie on buckaroo).

Ze zrozumiatych wzgledow,
historycznych kowboi w Europie
brak, wyjatek stanowig moie
francuscy (czy raczej prowan-
salscy) gardiens z delty Rodanu i
rejonu Camargue.

W naszym kraju, zawaod
kowboja mogtby teoretycznie
powstac w powigzaniu z
rolnictwem ekologicznym :) , na
razie jednak nie widac
sprzyjajacych ku temu warunkow
(zwtaszcza ze siodia westernowe
pojawily sie w Polsce historycznie



Argentyna i Urugwaj: gauchos

rzec ujmujgc catkiem niedawno,
kilkadziesigt lat temu, a dobrych
osrodkow rekreacyjnej jazdy
konnej jest wcigz niewiele w
porownaniu ze stylem
klasycznym). Tak wiec w Polsce i
ogolnie w Europie jeidziec
westernowy to albo westman -
sportowiec albo hobbysta
"kowboj". O westmanach napisze
innym razem.

Skupmy sie na chwile na
teoretycznej esencji western-
owego stylu jezdzieckiego, tak
abysmy mogli sprobowac dotkngc
filozoficznych aspektow tego
sposobu spedzania czasu, ktory
dla wielu jest sposobem na zycie.

Obraz wspolczesnego
jezdica westernowego

Jedng z osob, powszechnie
znanych w swiecie kowbojskim,
ktora dokonata "kodyfikacji"

kodeksu westowego byt Gene
Autry, amerykanski jezdziec,
hollywddzki aktor i piosenkarz
country & western.

Oto "Cowboy's Code" w
ttumaczeniu na jezyk polski

(za: ,,Regulamin konkurencji

sportowych PLWIR 2005" ):

1. Kowboj nigdy nie powinien
strzelac pierwszy, uderzac
stabszego czfowieka lub niespra-
wiedliwie go wykorzystywac

2. Kowbaoj nigdy nie powinien
cofnac danego stowa lub podwa-
zy¢ zaufania do swojej osoby.

3. Kowboj zawsze powinien
mowic prawde.

4. Kowboj powinien by¢ fagodny
w stosunku do dzieci, starszych i
matych zwierzat.

5. Kowboj nie powinien popierac
lub posiadac pogladow, idei
odwotujacych sie do nietolerancji
rasowej lub religijnej.

6. Kowboj powinien pomagac
ludziom w cierpieniu.

7. Kowboj powinien byt
sumiennym pracownikiern,

8. Kowboj powinien zachowac
czystosc w mysli, mowie, dziataniu
i osobistych zwyczajach.

9. Kowboj powinien szanowac
kobiety, rodzicow i poglady
wiasnego narodu.

10. Kazdy kowboj jest patriota.

Gene Autry
Powyisze zalecenio obowigzufg wszystkie
osoby jeidiqce w stylu westernowym.

Chile: huaso

N
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Kowboj w historii - fakty w
pigutce (some milestones...)
zebraf autor

1550 - tereny obecnego Nowego
Meksyku, uksztattowat sie
prototyp siodta westernowego
poswiadczony historycznie

1550 / 1600 - 1830 - epoka
meksykanskich charros
(posiadaczy ziemskich) | vaqueros
(kowbojow)

1750 (?) - prawdopodobna data
pojawienia sie koni u Indian
Potnocno Amerykanskich.

1770 /1820 - dziatalnosc
pierwszych traperéw na dzikim
zachodzie.

1803 - wyprawa na Zachod

Lewisa i Clarka

1830-1914 - cowboys, k

cowpunchers, cowhands, Francja: gardiens
buckaroos (ztota epoka kowbojska
po wojnie secesyjnej 1861-1865)
1835 -1880 - epoka migracji na
Zachod USA Riding" zatazycielami sa

1845 - gorgczka ztota (Kalifornia)  Aleksander Jarmuta i Wojciech
po 1865 - odkrycie 2yznosci ziem  Adamczyk

Wielkich Rownin USA 2002 - powstata "Polska Liga
1866 - powstanie chuck wagon Western i Rodeo"

(kuchnia kowbojskagCharles

2010 - powstanie stowarzyszenia
Western & Hobby :)

Western w Polsce : “;-

1990 - powstalo stowargyczegie
“WAQUEROS—Wielkoposki Klub ™ ‘
Mitesnikow Jazdy Western"

,
Tworca Klubu jest Marek Bres:

1992 - powstaje osrodek We Err‘IJ

Riding Training.Center FURIOSO w {
Starych Zukowicach'zatozony b

przez Anne i_lﬁ.ekzandra | lAustralia: stut:kmen
Jarmutow. & i

(drovers; ﬂﬂﬁbrs, - jickaroes, =

P

r'-ul | I'|

1998 - pnwa aje org r'uzmtjat1 TR
"Polskie Stamﬂwszeme ‘I.ﬁ

e L1 L

jﬂfamas- pasmdacze bydta).
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Porozmawiajmy
O sprzecie

Rozwazania o westernowym
wyposazeniu dla naszego rumaka
rozpoczniemy od chyba najwa -
zniejszej sprawy czyli od siodta.
Dlaczego warto wybrac
westernowg kulbake?

Dla wszystkich, ktorzy checa
jeidzi¢ w kowbojskim stylu
pytanie moie wydawac sie nie
godne uwagi bo western bez
siodta westowego nie ma sensu.
Jednak rozwaiajac sprawe bez
emocji powinnismy zastanowic
sie na czym polegaja réznice w

budowie siodta i czym sg
spowodowane.

Po pierwsze gabaryty.
Wielkosc siodet westernowych
przyttacza , niewestowcow”
swoimi parametrami. Ich ciezar
czesto bywa krytykowany bo
siodto wazy kilkanascie kilo -
gramow. Czesto stysze pytania
zatroskanych jezdicow z lekkim
klasyczny siodetkiem pod sobg
»Czy aby kon nie doznaje krzywdy
dzwigajac taki kloc na swoim
grzbiecie?”.

Prawde zapewne zna tylko
kon ale mnie uspokajajg
argumenty czysto mechaniczne.

Tajemnica tkwi w budowie
zasadniczego szkieletu siodta czyli
terlicy. Terlica to konstrukcja
nosna wykonana z drewna lub

tworzywa sztucznego skladajaca
sie z tawek potaczonych tekami.




10

tawki s3 podstawowymi ptaszczy
— Znami przenoszacymi ciezar
jezdica na konski grzbiet. | tu
dotykamy sedna sprawy. Wieksza
powierzchnia fawek pozwala
roztozy¢ nacisk i tym samym
zmniejsza site z punktowo
przyktadanejna bardziej
rownomiernie roztozona.

By¢ moze taka Swiadomosc
przyswiecata kowbojom, ktorzy
wybrali duze rozmiary siodet w
trosce o koriskie grzbiety.
Potrzebne byioc im bowiem

siodto, ktére pozwoli na

rozek (hom)
widelec (fork)

uchwyl posa popregu
(latigo keeper)

poly boczae siedziska ‘-ﬁﬁ

(seat jockzy)

Pas popregu
(latigo)

ponreg (rmnch)

wielogodzinng prace na koniskim
grzbiecie bez powodowania
spustoszenia na ciele zarowno
konskim jak i ludzkim.
Dodatkowo praca na koniu
niekoniecznie przypominata
konkurs gracji i wdzieku a dosiad
jezdica nie zawsze bywat idealnie
zgrany z rytmem ruchu konia. Nie
chce tu powiedzied, ze
umiejetnosci jezdzieckie nie sgw
westernie wazne ale mozna
zaryzykowac stwierdzenie, ze

siodto westowe pozwala na
wiekszg tolerancje w rozktadaniu
ciezaru i jest dla konia pod tym
wzgledem bardziej przyjazne.

Elementy siodta.

Ma rysunku ponizej zasadnicze
elementy siodta western
widoczne z zewnatrz.

Ukrytg ale bardzo waing
czescia siodta jest oczywiscie
terlica. Stanowi ona zasadnicza
konstrukcje nosna i decyduje o

Videles (fork)

(
o

tawki (bars)

WesternMNet wrzesien 2011

podstawowych parametrach
siodfa.

Zaktadanie siodta.

Lokalizacje siodta na
konskim grzbiecie dokonujemy
wiasnie majac w swiadomosci
parametry terlicy. Jednoczesnie
budowa koriskiego grzbietu
wymusza odpowiednie potozenie
siodta tak aby nie stwarzac miejsc
kolizyjnych pomiedzy szkieletem
konskim i szkieletem siodta.

siedzisho (seal)

tyiny fek (cantie)

spodniczka (skirt)

pas tylnego popeg
(Mank dnch strap)

pusiisko (tengar)

tyiny lek (canti



LB
Dla przypomnienia Okreslanie przestrzeni pomiedzy  gullet widtht”. Kregostup konia
popatrzmy na schemat widelcem i tawkami odbywa sie nigdy nie powinien stykac sie ze
konskiej konstrukgji. przy pomocy ,gullet height” oraz  spodnig powierzchnia widelca a
Umiejscowienie B :
L eziedny oastep
terlicy wzgledem topatki konia \

nie powinno powodowac
ocierania podczas ruchu.
Dlatego waine jest aby
pozostawic dwa, trzy
centymetry luzu. Dla bardziej
precyzyjnego zlokalizowania Vi
ekstremalnego przesuniecia :,

: . iy ; opargie tariicy
topatki mozna uniesc konskg

noge do przodu i dotykowo

sprawdzi¢ miejsce R S
przesuniecia topatki.

Majistotniejszym elementem

przy doborze siodta jest wysokosc

widelca oraz rozstaw fawek.
P A @ |

Idealnie dopracowane siedziska.
Indywidualne wzornictwo.
Nieograniczone mozliwosci.
¥ Najwyzsza jakosct materiatow
i wykonania

tel: 692 753 283 / Wl www.saddlery.pl  meil: custom.kd@vp.pl

11



1d

rozstaw tawek nie powinien byc
zbyt ciasny. Przy doborze siodia
pomocny jest szablon, ktéry
powinien okreslac przede
wszystkim opisane parametry.

Temat siodet moze nie mied
konca i zapewne dziesiec takich

SWO02

Y-l

artykutow nie jest w stanie krokiem w dobra strone i pomoze
wyczerpac tej kwetii. W Polsce niektorym czytelnikom w

wybdr siodet westernowych nie podejmowaniu decyzji zwigzanej z
jest powalajacy zatem znalezienie kompletowaniem sprzetu.

i dopasowanie siodla z pewnoscig

nie jest zadaniem najprostszym.

By¢ moze ten krotki opis

zagadnienia bedzie matym

gullet height

<

gullet width
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Debogor:Ranch

osrodek szkolenia reiningu
w Wielkopolsce

Mirostaw Banaszak

tel. 606 93 96 32

e-mail:

biuro@debogoraranch.pl, miroslaw banaszak@debogoraranch.pl

nokaz swoi osrodel il
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Po co koniom
podkowy ?

Pytanie retoryczne... a moie bardziej
prowokacyjne. Podkowa od zarania miafa spetniac
funkcje ochronng. Tak jest do dzis. Zaktadamy
podkowy aby pomoc koniom utrzymac zdrowy

stan kopyt | aby chronic podeszwe kopyta przed

scieraniem

uszkodzeniem,

nadmiernym i aby
oczywiscie wmocnic kopyto. lednak czy czasami
nie popetniamy bfedu poprzez automatyczne
decyzje? Czy zawsze podkowa jest rozwigzaniem
problemu ? Warto sie

ingerencja wptywa na konski ,aparat ruchu”

zastanowic jak taka

uksztattowany przeciez przez nature w drodze
ewolucji na przestrzeni czasu ktéry trudno ogarnac
naszg ludzky percepcjg. Nalezy zatem zastanowic
sie
mechanizm ruchu na poziomie kopyta. Zaktadajac

jak funkcjonuje ten naturalny, konski
podkowe musimy miec tei Swiadomosc, ie 2z
definicji izolujemy poszczegodlne czesci podeszfy

kopyta od podtoia i czy w ten sposdb pomoiemy

naszemu podopiecznemu czy tez odwrotnie.
Odpowiedi nie jest prosta zatem sprobujemy po
kolei. Jedna z wazniejszych czesci podeszwy jest
strzatka kopytowa. Wiasnie w tym artykule
zastanowimy sie nad funkcjg tej czesci kopyta.
Zmienmy zatem pytanie i zastanowmy sie : Po co

koniom strzatka?

Strzatka w prawidtowo dziatajgcym kopycie
amortyzuje czes¢ wstrzgsow ktorym poddawana
jest konczyna konia. Podczas ruchu ,od pietki”
wchodzi w prawidlowy kontakt z podiozem,
przenoszac czesc obcigien dalej w gore — w
kierunku strzatki gabczastej. Strzatka gabczasta jest

struktur

jedng ze lezgcych wewnatrz  puszki
kopytowe] tuz nad strzatka (ktorg widzimy jako
element podeszwy ). Moina tez zaryzykowac
stwierdzenie, 2e strzatka w potaczeniu z
gabczasta wspomaga

krazenie krwi w konczynie i jest to rowniez bardzo

wewnetrzng  strukturg

istotny element jej przeznaczenia.

Moina wyszczegolnic kilka podstawowych
warunkow, ktore musi spetniac strzatka, jezeli ma
wspomagac aparat ruchu.

1. Powinna by¢ ,zdrowa” tzn. wolna od

infekcji bakteryjnych, grzybic.

WesternNet wrzesien 2011



2. Powinna w momencie, kiedy kopyto jest
obcigzone dotykac podfoza®

Spetnienie tych dwdch warunkow daje nam szanse,
na jej rozwaj, rozrost, na poszerzenie sie jej tylnej
czesci, uzyskanie ruchu ,od pietki” ** (fotografia 1
przedstawia konie poruszajgce sie ,od pietki" -
tylna czesc kopyta jako pierwsza ma kontakt z

podiozem, fotografia nr 2 ukazuje konia
poruszajgcego sie ,od palca” przednia czesc kopyta

(pazur) jako pierwszy dotyka ziemi.

(wyleczenie strzatki jest najczesciej koniecznym
warunkiem do spetnienia w drodze do uzyskania
ruchu ,od pietki". lednak zdarza sie, ie jest
niewystarczajacy.)

Kiedy strzatka jest ,chora”, powszechnie
mowi sie, ze gnije. Co to tak naprawde znaczy dla
konia?

W zaleznosci miedzy innymi od stopnia
zainfekowania, choroba strzatki moze miec rozne
konsekwencje. Poczynajac od lekkiego uczucia
swedzenia, poprzez zmiane wzorca ruchu z ,od
pietki” na ,od palca” na syndromie trzeszczkowym
i kulawiZnie koriczac. Na fot. 3 widac strzatke, bez
oznak infekcji bakteryjnej/grzybiczej, strzatka nie
ma ,zadziorow", dziur, biatego nalotu, czarnej

mazi.

Fot. 4 przedstawia strzatke z gtebokim ,gniciem” w
rowek centralny mozemy wsadzi¢ spory odcinek
kopystki, podczas czyszczenia kon okazuje reakcje
bolowe.

Co mozemy zrobic jako opiekunowie konia?

1. Zadbac o czystos¢ w boksie — w boksie

powinno byc sucho i czysto.

15
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2. Czesto czyscic kopyta od spodu (wiekszosc

baterii bytujacych na strzalce, to bakterie
beztlenowe — rozwijajace sie, kiedy nie
majg dostepu do tlenu) doktadne
oczyszczenie strzatki i rowka centralnego
zapewnia dostep tlenu a tym samym
utatwia likwidacje bakterii.

Smarowac i moczyé kopyta ( masci anty
grzybicze, anty bakteryjne, antybiotyki w
sprayu/w proszku, mydta do dezynfekcji
rak, probiotyki)

Zapewnic ruch — jak najwiecej swobodnego
ruchu, po
(zaktadajac, ze poruszanie sie po nim nie
sprawia dyskomfortu)

zroinicowanym  podiozu

Przeanalizowac sktadniki diety konia (temat
ten znacznie wykracza poza ramy tego
artykutu, podstawowe informacje na ten
temat moina znalei¢ w ksigzce lek. Wet.
Jakuba Gotebia ,Kopyta Doskonate”)

Przyktady:

: 3

Watach kuty na podkowy okraglte ze
wzgledu na problemy trzeszczkowe. Zdjecie
nr 5 zrobione szesc tygodni po podkuciu.
Mocne wycinanie strzatki — strzatka ,,wisi”
nad podkowa. Jest to bardzo czesty zabieg,
majacy na celu umoiliwienie czyszczenia
strzatki pod tylng

czescia  podkowy.

WesternNet wrzesien 2011

Jednoczesnie Zwtlaszcza

okragta
podkowa, szczegolnie kiedy strzatka jest

kucie,

mocno wycinana skutecznie uniemozliwia
jej petnienie swojej funkcji. Zdjecie nr 6 to
samo przednie, prawe kopyto po dwdch
JZabiegach”

werkowania  naturalnego.

Tylna czesc strzatki dotyka podioia.

Bakalarek)
kopyt tego

Zdjecia (autorstwa Agaty
przedstawiajg tylne czesci
samego konia. Zdjecie nr 7 — lewa korczyna
piersiowa, zdrowa strzatka plus
werkowanie (z uwzglednieniem zaloien
naturalnej pielegnacji kopyt) sprawiaja, ie
»dazy”
zdjecie nr 8 — prawa koriczyna piersiowa,

zainfekowana strzatka ,broni sie” przed

ona do kontaktu z podiozem.

kontaktem 2z podioiem, kopyto rosnie w
taki sposob, aby ochronic strzatke, a tym
samym  konia przed dyskomfortem
zwigzanym z obcigzaniem chorej strzatki.
Gdyby
najprawdopodaobniej doprowadzitoby to do
btednego kota. Kopyto rostoby dalej w taki
sposob, aby ochronic strzatke (bytoby coraz
wyzsze w tylnej czesci). Strzatka bylaby

coraz

strzatka ta, nie byla leczona

bardziej pozbawiana kontaktu z

ziemia i stymulacji.
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* jest to ogdlne zatozenie, wg niektdrych autorow
np. Jamie Jacsona strzatka ma w trakcie obcigzenia
Jwisied” | w zaleznosci od cech osobniczych konia)
nad ziemia, okoto 2 mm.

i koniecznym

zdrowa strzatka jest czesto
warunkiem do uzyskania ruchu ,od pietki”, w
niektorych przypadkach moie sie jednak okazac

niewystarczajacym (np. strzatka bez

objawéw gnicia ale w kopycie zaweionym, z

wysokimi  pietkami, za  dlugim  pazurem,
niedorozwinieta strzatka gabczasta i chrzastkami

kopytowymi)

Powyiszy artykut jest jedynie
powierzchownym omowieniem Tytut
artykutu powinien nas sprowokowaé do powainej
refleksji czy aby nie chcemy czesto pojsc na skroty i
kopyt

ztozonosci tematu. Adresujemy ten artykut do

ternatu.

decyzja o podkuwaniu zapomnie¢ o
wszystkich opiekunow koni, niezaleznie od tego, czy
sg to konie strugane naturalnie czy werkowane

klasycznie. U koni kutych proces leczenia strzatki

jest utrudniony ( ze wzgledu na brak prawidtowego/
odpowiedniego 2 rmechaniki
kopyta kontaktu strzatki z podtozem), ale nie jest

niemozliwy. Dbajac o strzatke, moiemy spréobowac

punktu widzenia

poprawi¢ dobrostan naszego konia co powinno byc
dla nas sprawa oczywista.

Wszystkich zainteresowanych poszerzeniem
wiedzy na temat kopyt, zachecam do zapoznania sie
z pierwsza publikacja Polskiego autora na temat
naturalnej pielegnacji kopyt: ,Kopyta Doskonate”
autorstwa lek. wet. Jakuba Gotebia.

Sara Struzik

WesternNet wrzesien 2011



S




20

Konstelacja Natural

Co to znaczy ,jeidziectwo
naturalne” i komu naleiy sie
miano ,zaklinacza koni”? Po co to
cate zamieszanie i do czego to
stuzy?

Poczatek nowego wieku
przyniost w swiecie koniarzy nowe
zjawisko, ktore zyskato nawet
miano ,Rewolucji w jezdziectwie”
poniewaz w wielu aspektach
przewracato do géry nogami
tradycyjne pojecia na temat
szkolenia koni. Zjawisko to
rozwija sie i zatacza coraz szersze
kregi aby w koncu wpisywac w
jezdziecka codziennosc nowe
standardy postepowania z korimi.

Dzisiaj, ponad dziesiec lat od
momentu kiedy idee jeidziectwa
naturalnego rozpoczely swiatowg
ekspansje probujemy w tym
artykule uporzadkowac ,krajobraz
po bitwie" i z perspektywy
naszego, krajowego podwarka
przedstawic kilka nazwisk , ktore
wspottworza ,Konstelacje
Natural”. Zdajemy sobie sprawe,
2e w odczuciu niektorych
czytelnikow zrodzi sie niedosyt i
bedzie im brakowac istotnych, w
ich przekonaniu, nazwisk lub
haset. Zapewne gdzie indziej
szukaliby srodka ciezkosci i istoty
tematu. Nie mozie byc inaczej bo
zjawisko jeidziectwa naturalnego
nie powstato z inicjatywy
konkretnej organizacji czy grupy
0s6b. Kazdy doswiadcza naptywu
nowych idei subiektywnie i w
miare swoich mozliwosci
poznawczych . Jednak bez
watpienia warto sprébowac
nakresli¢, chocby w zarysie i

skrotowo, cos na ksztatt
konstelacji nazw i nazwisk poto
aby wszystkim zainteresowanym
tematem podac kierunek
dociekan i dalszych studiow. | jest

jeszcze jeden powdd pojawienia

sie tego artykutu w tym
wydawnictwie; poczatek zjawiska
trzeba szukac wérod kowbojow ;)

e

Moie to jui dzisiaj
anachronizm ale maéj pierwszy
kontakt z korimi odbywat sie w
towarzystwie ludzi, ktérzy bez
oporow i z petnym przekonaniem
pouczali, ze kon to glupie zwierze
i wszelkie pomoce jezdzieckie s
giéwnie po to aby ta glupote
koriska sttumi¢ w zarodku. Cata
umiejetnosc jeidziecka polegala
na zapanowaniu nad energia
drzemigca w koniskich miesniach i
trzymaniu na wodzy jego
zwierzecych instynktow.

W najlepszym wypadku ttu-
maczenie konskich reakcji byto
interpretowane po ludzku np. ,
ten kon jest ztosliwy” lub ,on jest
leniwy wiec potrzebny ci bat”.
Rzadko kto zadawat sobie trud
aby spojrzec na swiat konskimi
oczami.

Przy koncu ubiegltego wieku
coraz wiecej ludzi w Stanach
Zjednoczonych a potem w Europie
zaraiato sie odmiennym
podejsciem do pracy z konmi.
Zrodiem tej zarazy byli ,zaklinacze
koni”. Nazwano to zjawisko
»MNatural Horsemanship” Dazisiaj
wielu z szerokiego grona
»2aklinaczy” rezygnuje z

WesternMNet wrzesien 2011

nazywania swojej dziatalnosci jako
#natural” z uwagi, iz wszelka
ingerencja w swiat zwierzat burzy
naturalng relacje. Jednak wszyscy
pozostajg przy drugim czlonie
nazwy ,Horsemanship” lub
»Partnership”. Oznacza to, ze
ponad wszystko relacja przyjazni,
partnerstwa jest istotg kontaktu
cztowieka z koniem.

W Polsce nazwa dotyczgca
Jnietradycyjnej” pracy z kaniem
ttumaczona jest jako ,metody
naturalne”.

Czym urzeka coraz wieksza rzesze
ludzi ,naturalna praca z korimi” ?
Jest zapewne wiele powodoéw ale
najistotniejszym powodem
niewatpliwie jest chec
zrozumienia i postugiwania sie
jezykiem, ktory jest zrozumiaty dla
koni.Wiadomo, kiedy znam jezyk
Moge sie porozumiec.
Porozumienie buduje zaufanie i
szacunek a dalej jest harmonia i
psychiczne potaczenie. Tym kusi
natural a raczej doswiadczeni
koniarze, ktorzy dzieki swojej
whnikliwosci i doswiadczeniu
zgtebiali koriska nature aby potem
pokazac swiatu jej wyjatkowosc.

Zrozumie¢ koriska
psychike.

Konie nie mysla jak ludzie.
Ta prosta prawda nie byta i czesto
nie jest przez ludzi respektowana.
To dlatego wiele oséb ma
problemy z korimi. Aby unikngc
nieporozumien wchodzac w
konski swiat cztowiek powinien
nauczyc sie myslec jak kon.



Podstawa konskiej
psychologii wymaga od nas
zrozumienia perspektywy swiata
w aspekcie umiejetnosci
przetrwania. Wigkszosc
codziennych reakcji naszych koni

bazuje na instynkcie przetrwania.
Najwazniejsze zatem dla konia sg :

1.bezpieczenstwo, 2.wygoda,
3.zabawa i 4.jedzenie.

przypuszczac, ze za oceanem
podwaliny pod swiadome
dziatania ,naturalsow” dali
amerykanscy jezdicy western.

Z biegiem czasu ich doswiadczenie
zaczeto byc rejestrowane i
popularyzowane.

Do Polski zaczynaty sie
przedostawac niesmiato takie
nazwiska jak Tom Dorrance, Ray

abecadtem dla wielu koniarzy.
Proces Join-Up jaki dokonuje sie
na okragtym wybiegu trafit pod
polskie strzechy na kasetach i
ptytach oraz w wydaniach
ksiazkowych. Praca
popularyzatorska tego mitosnika
koni jest nieoceniona zwlaszcza,
ie zostala przettumaczona na

polski. Mniej dostepne materiaty
w jezyku ojczystym sptywajg dosc

Te priorytety konskiej
egzystencji sa podwaling
swiadomej, partnerskiej pracy z
koniem. Na bazie tych czterech
punktéw powstato wiele
sposobow ,naturalnego
porozumiewania sie z konmi”.

Jak to sie zaczeto? To
pytanie chyba nie jest az tak
istotne. Z naszej perspektywy
geograficznej mozemy

Hunt, Lesllie Desmond itd.

Jednak medialny przetom w
naszym kraju dokonat Monty :)

Monty Roberts.

Ze swoim przestaniem
pozostawienia swiata lepszym dla
ludzi i koni pokazat mitosnikom
koni konski jezyk, jezyk ciata,
ktory nazwat Jezykiem Equus. Jego
praca na round penie jest dzisiaj

wartkim strumieniem ze irddta
Iwanego:

Parelli.

Pat i Linda Parelli stworzyli
prezne przedsiebiorstwo, ktorego
efektem jest ogdlnoswiatowa siec
instruktorska i caty szereg
materiatéw szkoleniowych.

U podstaw popularnosci szkoty
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Parellich lezy czytelny i precyzyjny
system oparty na ,, 7games”.

7 gier to zestaw cwiczen, ktére
pomagaja zbudowac miedzy
cztowiekiem i koniem partnerskie
relacje. Osigganie kolejnych
poziomow i umiejetnosci w
zabawach z konmi prowadzi do
niebywatych efektow.
Konsekwentna nauka i
zdobywanie wyczucia oraz
wrazliwosci podczas pracy z
koniem znalazto na catym swiecie
licznych zwolennikow. W Polsce
dziata Stowarzyszenie Studentow i
Sympatykow Parelli Natural
Horsemanship, ktore organizuje
kursy i spotkania z
licencjonowanym, przez Parellich,
instruktorem. Wiecej informacji
na stronie : www.parelli-
info.waw.pl

Silversand . Szkota Steve'a
i Ireny Halfpenny. Silversand
Horsemanship jako pierwsza
doczekata sie w Polsce
podstawowych materiatow
szkoleniowych w postaci kursow
video na poziomie ,Basic 1,2,3"
oraz ,Intermediate Skills” w
petnym polskim ttumaczeniu.
Dopetnienie stanowi rowniei
pozycja DVD ,Start”, Szczesciarze
mieli rowniez okazje brac udziat w
kursach prowadzonych w naszym
kraju przez samego tworce szkoty.
«Na co dzien” lekcje i szkolenia
kontynuujg polskie
licencjonowane instruktorki :

Monika Damec ( http.//
www.zrozumieckonie.pl) oraz
Justyna Mitka ( sh-instruktor.com)

Co ma do zaoferowania
Silversand? Wyjatkowa

wrazliwosc i wyczucie Steve'a oraz

jego poszukiwanie najsubtel-
niejszych metod dotarcia do
konskiego umystu poprzez
oddziatywanie wewnetrzng
energig powoduje, ze stajemy sie
swiadkami przeobrazen w
zachowaniu koni bez
odwotywania sie do klasycznych
pomocy. ,Zastosuj tyle energii

aby poradzil z nig sobie twoj kon a

nie z jakgq ty sobie poradzisz” ... to

jedno z wytycznych tej szkoty,

ktore nie jest oczywiscie petna

definicja metod ale dla mnie
oddaje kwintesencje jej zatozen.

na rzecz propagowania
jeidziectwa naturalnego w Polsce
jest godna podziwu. Oprécz
wiasnych kursow prowadzonych
w roznych miejscach w kraju jest
inicjatorem imprez
organizowanych z udziatem
swiatowych autorytetow spod
znaku ,horsemanship”. Dzieki
jego staraniom mielismy w
ostatnich latach okazje zobaczyc
miedzy innymi Swiatowej stawy
prekursora imprintingu drRoberta
Millera. Natomiast w tym roku na

imprezie ,Myslac o Koniu” w
Zbrostawicach pojawit sie Chris
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Cox—zwyciezca konkursu
trenerdw koni w USA - Road to

Mentorem Stev,a i jego szkoly jest The Horse 2011.

tasmarnczyk Philip Nye, ktory
demonstruje wrecz magiczne
efekty pracy z korimi.

JNBT Cazyli : JeZdziectwo
Naturalne Bez Tajemnic. Program
szkoleniowy Andrzeja
Makacewicza, ktdrego dziatalnosc
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Otwarcie swiata na
internetowsg rzeczywistosc
powoduje, ze coraz wiecej
«Zaklinaczy” dociera do nas ze
swoimi pomystami na prace z
konmi. Chciatbym jeszcze
wymienic kilka nazwisk, ktore



wiasnie dzieki swoim
wydawnictwom trafiaja do Polski
poszerzajac spektrum wiedzy na
temat nowoczesnych technik
pracy z konmi.

Karen Rohlf

Ujezdzanie?...naturalniel”

Ta usmiechnieta mitosniczka
klasycznego ujezdzania nie
klasyfikuje sie pewnie jako
pokazowy ,zaklinacz koni". Jednak
jej wysokie umiejetnosci
jezdzieckie oraz metody pracy z
konmi bazuja na zdobyczach
szkoty Parellich. Karen
demonstruje wyiszy stopien
wtajemniczenia i poprzez swoje
kursy oraz materiaty szkoleniowe
otwiera swiat ,Naturalnego
ujezdzania”. Karen rowniez
pojawia sie w Polsce i na letnich
warsztatach dokonuje kolejnych
wtajemniczen dla studentow i
mitosnikow metod Parellich,
ktorzy osiggneli ze swoimi konmi
przynajmniej tzw Level 2.

Mark Raschid zostanie
wymieniony w tym artykule z
uwagi na jego mentorskie zastugi
ktore poczynit poprzez wydane w
Polsce tlumaczenia jego ksigzek:
Miedzy innymi ,Lekcje, ktorych
udzielif mi kon” oraz ,,Z myslg o
koniu® wpisuja sie w nurt
«naturalnych poszukiwan” i
fascynacji konska psychika.
Obecnie mozna znalei¢ na
pétkach naszych ksiegarn coraz
wiecej autorow, ktérzy poruszajg
tematyke naturalnych metod
pracy z konmi podaiajac
koncepcjg dzielenia sie swoimi

emocjami, ktore towarzysza w
procesie poznawania swiata koni .

Klaus Ferdinad
Hempfling i jego , Art of Body
Lengueg " Mieszka w Dani gdzie
prowadzi kursy i warsztaty uczac
porozumiewania sie z kornmi
poprzez jezyk ciata. Perfekcyjna
komunikacja prowadzi do
finezyjnej jazdy i kontrolowania
najsilniejszych instynktow
zwierzecia. Niestety nie ma wiele
materiatow szkoleniowych a tym
bardziej nie ma nic w jezyku
polskim. Jednak moina go
odwiedzic na kursie w Dani na
wyspie Ly@ i poczué mistyczng
atmosfere jego szkoty.

Nazwiska jezdzcow z za oce-
anu i z naszego kontynentu mozna
by jeszcze wymienia¢ diugo. Z
pewnoscig nie wszystkich zdotamy
sprawiedliwie scharakteryzowac
w tym jednym artykule. Trudno
jest tez ocenic, za ktorym
nazwiskiem kryje sie wiecej
doswiadczenia i wiedzy. Jak w
kazdej dziedzinie zycia rowniez
wiedza na temat naturalnej pracy
z korimi staje sie towarem na
sprzedaz. Weryfikacji dokonuja
jezdicy i konie oraz rynek. Tak
Natural Horsemanship to teraz
rynek na ktorym budowane s3
finansowe przedsiewziecia. By¢
moze takie nazwiska jak Frank Bell
ze swoim programem , 7steps”’—
propagator jazdy bez wedzidta czy
tez , Honza Blaha— zaklinacz zza
naszej potudniowej granicy, a
moze Karen Scholl ze swoim pro-
gramem dla pan, zdobeda swia-

towe uznanie na miare postaci,
ktora chcemy na zakonczenie
wyraznie zaznaczyc w naszej
konstelacji;

Clinton Anderson
Dlaczego? Bo jest przykltadem do-
brego polaczenia pasji koniarza z
praktycznym podejsciem do po-
trzeb rynku rekreacyjnego jeidzi-
ectwa. Wypracowat wiasny, bar-
dzo skuteczny, czytelny system
pracy z korimi. Dzieki swojej
przedsiebiorczosci oferuje najbo-
gatszy materiat dydaktyczny za
posrednictwem nagran video oraz
internetu. Prowadzi cykliczne
kursy | pokazy. Trenuje hodowane
przez siebie konie nadajacim
niekwestionowany certyfikat
jakosci. Clinton Anderson to
profesjonalne przedsiebiorstwo,
ktore stosownie do amerykanskiej
rzeczywistosci propaguje wsrod
przcietnych wiascicieli i
uzytkownikow koni bezpieczny
sposob uktadania koni i jazdy
konnej. Przygotowywane przez
niego konie uzytkowane s3 rown-
iez przez najwieksze stawy swia-
towego reiningu takie jak Shawn
Flarida | Andrea Fappiani.

Zapewne docierac beda do
nas kolejne nazwiska
powiekszajac “Naturalng Konste-
lacje” bo rewolucja w jeidziectwie
trwa | coraz wiecej zwolennikow
«MNatural Horsmenship” probuje
do nas dotrze¢ ze swoim
przestaniem pracy z konmi bez
przemocy. Dlaczego zatem z tego
nie skorzystac?

P.M.
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Czy NATURAL jest
naturalny ?

' 4

Od kiedy ten sposab pracy mnie
zafascynowat, to pytanie pojawia
sie co jakis czas.

Podstawg tego rodzaju
pracy z koniem (i nie tylko) jest
poznanie regut | zasad koriskiego
Swiata. Takze przyjecie do
swiadomosci , ze te zwierzeta
postugujg sie inteligencja, maja
+5SWoje uczucia” i zdolnosc oceny
zachowan w otaczajgcym ich
swiecie, Czy zdaja sobie sprawe
z wlasnego istnienia i czy
posiadajg swiadomosc swego
kresu?

MNie wiem.

Moina, zatemn sadzic - a
ten rodzaj postepowania z
koniem to zaktada - ze dzieki
takiej wiedzy konie lepiej nas
rozumieja, a my konie. lednak
juz samo spotkanie cztowieka z
koniem jest nienaturalne. To
dwa odmienne swiaty. Ludzki -
nastawiony na zdobywanie,
zawtlaszczanie, przerabianie
modyfikowanie wrecz
wszystkiego. Konski- cheacy
przetrwac i miec tak naprawde
swiety spokdj. Kiedy jednak to
spotkanie dochodzi do skutku,
posiadana wiedza bardzo nam

pomaga. Naturalnoscig jej jest to,
ze pracujemy od poczatku z
mozgiem konia, a nie jego
miesniami. Postugujemy sie
naszym ciatem, glosem, a nie
tylko np. batem. Odpowiednie
ustawienie naszego ciata,
odpowiedni jego ruch moie
wywotac zamierzong przez nas
reakcje konia. Glos uspokaja i
motywuje konia. Polaczenie tych
dwdch "narzedzi' z powodzeniem
zastepuje w wielu przypadkach
uzycie bata. Ogranicza, wiec do
minimum czasami zbyt
agresywny kontakt bata z ciatem
konia. Z pewnoscia takie
postepowanie ma niebagatelne
znaczenie w zdobywaniu zaufania

zwierzecia. Zwlaszcza, ze

"przerabianie” konia na nasze
potrzeby, samemu koniowi nie
jest do szczescia potrzebne.

Raizne systemy ,naturalu”
bazuja na réznorodnosci
komunikacji koni miedzy soba.
Kaida z metod ma troche inng
forme informowania konia o tym,

WesternMNet wrzesien 2011

co robi Zle, a co dobrze. Wspdlng
ich cecha jest czerpanie z Zycia
koni, ze Swiata ich wartosci.

Osobiscie pracujac z konmi
siggam do tego wszystkiego, co
jest mi potrzebne w danej chwili,
ze wspomnianych wczesniej
systemow.

Madre posfugiwanie sie
kodem koriskim rzeczywiscie

czyni NATURAL naturalnym.

Osmielam sie tak twierdzic
mimo skromnego, kilkuletniego
doswiadczenia w postugiwaniu
sie tym sposobem komunikacji z
korimi.

Maciej Filoda



Stare arabskie przystowie
MOowi:

,,ZDOBADZ JEGO SERCE,
DQTRZYJ .DO JEGO UMYStU
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W tym wydaniu "WesternNET"
rozmowa z Maciejem Filodg - instruktorem
rekreacji ze specjalizacjg jazda konna -
ktorego przygoda z koniem "przeniosta" z
siodta klasycznego w westernowe...

Jak wspominasz pierwsze spotkanie z koniem?

Pierwszy kontakt z koriskim grzbietem miatem

w starym poznanskim zoo. Liczytem wtedy pare
wiosen.To rece ojca wsadzity mnie na kuca.
Zapamietatem tez rzezbe konia w tymie miejscu.

Potem, w Gdyni-mojej rodzinnej miejscowosci -
miatem okazje wyprdabowac cierpliwosc starej
klaczy, ktorg gospodarz wyprowadzal na trawe pod
lasemn. Byto to w czasach, gdy obok budowanych
nowych blokow istniaty jeszcze "miejskie"
gospodarstwa rolne.

Kiedy ponownie zainteresowales sie korimi?

Juz jako dorosty mezczyzna, mieszkajac z rodzing
w wielkopolskiej wsi, rozpoczatem droge samouka.
Dosiadatem wowczas konia, ktérego mysla
przewodnig byto: biegac, biegac, biegac,..., zapewne
z powodu duzej domieszki pefnej krwi. Mocno sie z
nim nameczytem. Z braku manezu i wiasnego
doswiadczenia docieralismy sie gtownie w terenie.
Satysfakcja z efektow byta tym wieksza, ze
wypracowana bez pomocy oséb trzecich. Tutaj tez
nauczylem sie powozenia bryczka i saniami.

Jak "trafites" do siodfa westernowego?

Choc zaczynatem w stylu klasycznym, to jednak
usitowatem tapac rownowage w siodtach
kawaleryjskich. Twarde jak kamien,ale mile je
wspominam, choc wiadomo, ze wszystkie na
poczatku s3 niewygodne. Wtedy tez, gdy jazda na
koniu stawata sie coraz bardziej "gtadka", odezwat
sie we mnie PRL-owski entuzjasta Indian i kowboi.
Zaczgtem myslec o przerobieniu siodta
kawaleryjskiego w kowbojskie: dorobitem
drewniany rozek, za szerokie pusliska westowe i
strzemiona stuzyly pasy od wozow; wodze byly
dtugie, otwarte, cienkie i ze skory. To byly cudenka.
Dumny z siebie usitowatem jeidzic jak kowboje,
domyslajac sie, ze trzeba pracowac co najmniej w

pelnym dosiadzie.Reszte skrywala tajemnica
wieksza niz obecnosc innych istot w kosmosie - takie
miatem odczucia.

Wiem, ze miales nie jedng "przygode” z korimi...

Dosiadajac roznych koni, doswiadczatem
niebezpiecznych sytuacji: pekniecie wodzy w galopie
podczas burzy, upadek z koniem na asfalcie, kiedy
kon uznawat mnie za persona non grata oraz
ponoszenia koni zaprzegnietych w sanie, powozac
bryczka gonienie przestraszonego konia po
ruchliwej drodze. To byly czasy dzikiej i ,wolnej

amerykanki” w materii zmagania sie z naturg
konska.

Pewnie wielu z nas moze to samo powiedziec o
sobie. Moje doswiadczenia byty efektem wielu
dobrych, ale i ztych zachowari: zbyt mocne, "ostre"
rece, brak cierpliwosci, kopniecia, szarpniecia,...

Jak dalej potoczyly sie losy zagubionego kowboja?

Wreszcie los skierowat mnie do prywatnej stajni,
w ktorej pracowatem jako stajenny i jeidziec.
Zrobitem kurs korekcji kopyt, ukonczytem kurs
instruktora rekreacji ze specjalizacja jazda konna.

27



28

Wowczas moje zycie zaczeto nabierac tempa, o
jakim wielokrotnie myslatem.

Dzis uktadasz konie w réinych stajniach w
okolicach Poznania i czerpiesz z tej pracy
niesamowitqg przyjemnosc oraz satysfakcje. Jako
cztonek lokalnego klubu jeidzieckiego czesto
uczestniczysz w paradach i uroczystosciach, z tym,
Ze w odrdznieniu od pozostalych cztonkow, jestes
reprezentantem stylu western. Czy czujesz sie
dzieki temu spetniony i szczesliwy, Ze konie sq tak
wielkq i waing czescig Twojego Zycia?

Po kilkuletniej przerwie, ponownie zetknatem sie
z konmi. Postanowienie, ze tym razem na troche
dtuzej, zrodzito sie troche pozniej.
W lokalnym klubie jezdzieckim, stworzonym dla
propagowania jazdy konnej w srodowisku wiejskim
zaczeto sie dziatanie. Rownolegle dzieki pojawianiu
sie coraz wiekszej ilosci ksigzek na ten temat oraz
internetowi, mogtem zdobywac coraz wiecej
wiedzy. Pojawity sie materiaty na temat jazdy
western oraz inne sposoby pracy z konmi. Wszystko
to chlonatem jak gabka. Od razu sprawdzatem to w
praktyce. | tak ze stylu klasycznego przechodzitemn
do jazdy west. Wprowadzane techniki, jakie
odmienne w pracy z koniem z ziemi, pozwalaty na

lepsza komunikacje z nim. W koricu udato mi sie
kupic siodto west, sprzet i elementy odpowiedniego
stroju. Teraz nikt juz nie patrzy na mnie jak na
dziwolaga, kiedy nosze kapelusz, chapsy westowe
etc., etc..

Ta droga byfa ustana rézami - byt czas na piekne
paki, pachngce ptatki i czas na kolce, niestety. |
dzisiaj pasja pracy z kornmi napotyka na zakrety i
przeszkody, gtownie za sprawa ludzi; ich chorej
ambicji i faktu, ze nie licza sie z konska psychika, ale
tez spotykam takich, ktorych dobro tego zwierzaka
lezy na sercu, cieszg sie ogromnie z matych
sukcesow z pracy z nimi. Kiedy czasami pomaga im
moja skromna wiedza, to wiem, ze warto tak
dziatac.

Czego jeszcze oczekujesz?

Z dotychczasowej praktyki wiem, ze ogrom wiedzy
przede mna. Z niecierpliwoscig czekam na nowe
ksigzki, materialy w necie. Lubie czytac, wiec tym
bardziej cieszy mnie kazda nowosc. Dziwie sie, ze
niektorym do poglebiania wiedzy wystarcza tylko
sama jazda konna.

Z Maciefern Filodg rozmaowiole Lidie Beza
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DEBIUT

y

Debiut Majki Badury zakonczyt sie og-
romnym sukcesem!

Na zawodach, startujgc w konkurencji reining
w klasie Senior Open, uzyskata 67 punktow!!!

Najlepszy rezultat zawodow to 69 punktow.
GRATULACIE! Zyczymy wszystkim debiutujgcym
zawodnikom tak znakomitych rezultatow podczas
pierwszego startu...

Tak brzmiat krotki internetowy komunikat in-
formujacy o wynikach uzyskanych przez Maje na
zawodach reiningowych, ktore odbyty sie w todzi na
arenie osrodka Campoverde.

Udany debiut cieszy i chocby z tego powodu
warto chwile przyjrzec sie temu wydazeniu zanim
wpisze sie niepostrzeienie w przeszly czas codzien-
nosci. Postanowilismy zatem porozmawiac z autora-
mi tego sukcesu w nadziei na pozyskanie chocby
ogolnej recepty na udany debiut.

Osiemnastoletnia Maja jest licealistka i w
rozpoczynajacym sie wiasnie roku szkolnym czeka
ja matura. Jeidziectwo to dla niej hobby i tak tez
traktuje zajecia w osrodku Debogora Ranch gdzie
jezdzi pod okiem Mirka Banaszaka. Wiasnie po
kolejnym treningu udato sie zadac Mai kilka pytan:

WoesternNET : Jak diugo trenujesz?

Majka Badura : lezdie konno trzy lata ale nie od
poczatku byta to jazda w stylu western. Wczesniej
jeidzitam konno probujac dresazu i skokow w stajni
klasycznej jednak po odejsciu mojej ulubionej tren-
erki postanowitam poszukac innego osrodka. | tak
trafitam do Debogory ... Pewnie dlatego, ze tu mam
najblizej (smiech)

Co przekonato Cie zatem do westernu?

W jeidzie western podoba mi sie podejscie do
koni. W szkoleniu i w treningu dazy sie do tego
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aby kon miat wiecej swobody, szuka sie rozluznienia
co w konsekwencji ma prowadzic do jazdy na
luznych wodzach, na minimalnym kontakcie. Wyda-
je mi sie, ze konie to lubia.

Czy zatem bedziesz kontynuowac starty w
zawodach reiningowych?

Tak! W tym roku juz nie ale w przysztym na
pewno sprobuje,

A jakie wrazenia pozostawily na Tobie twoje
pierwsze zawody?

Bardzo pozytywne. Spotkatam sie z duig
zyczliwoscia bardziej doswiadczonych zawodnikow.
Mysle, ze atmosfera na zawodach westowych jest
inna. Nie odczuwatam takiej presji i wydaje mi sie,
ze w zawodnikach, oprdcz sportowe]j rywalizacji jest
tez duzo usmiechu.

Twaj debiut to niewatpliwie sukces. Czy w
zwigzku z tym planujesz jakies specjalne kroki
na przysztosc? Moze zakup swojego konia?

Nadal traktuje to rekreacyjnie. Jezdie dwa ra-
zy w tygodniu i nie przewiduje czesciej no i bede

korzystac z uprzejmosci Mirka Banaszaka i jego koni.

W tym roku matura i to zapewne bedzie
sprawa najwazniejsza. A co po maturze?

Mysle o studiach ... o zoologii na Uniwer-
sytecie Rolniczym.

Czyli swoja przysztosc widzisz blisko koni.

Tak i mam nadzieje na studiach jezdzi¢ konno
w uczelnianej kadrze.

Jednak na uczelni ciezko bedzie znaleidz
konie do reiningu.

Wiem i wcale mi nie przeszkadza, ze bed3 to
skoki. JeZdziectwo jest jedno.

Czy zatem po liceum rozstajesz sie z westem?

Nie! Oczywiscie, Ze nie. Do Debogory bede
przyjeidiac nadal.

Dziekuje Ci za rozmowe i jeszcze raz gratuluje
udanego debiutu.

* k¥ E *

Korzystajac z okazji pobytu w Debogdra Ranch
nie omieszkalismy porozmawiac réwniez z Mirkiem
Banaszakiem - trenerem i wiascicielem konia na
ktorym Majka Badura wyjechata swoje pierwsze
reiningowe 67 punktow.

WNet : Mirku wszyscy gratulujemy oczywiscie
udanego debiutu twojej podopiecznej. Jednak nie
moge pozby¢ sie wraienia, Ze ten przejazd nie byt
okupiony jakas tytaniczng praca. Jak powiedziala
Majka treningi odbywaja sie dwa razy w tygodniu i
jest to raczej wymiar rekreacyjny niz sportowy.

Mirek Banaszak : Tak rzeczywiscie ¢wiczymy z Majka
kilka razy w tygodniu. To co jg wyrdinia to pewne
zaciecie reiningowe.

Jednak nie powiesz, Ze na zawodach rein-
ingowych brakuje zawodnikow z zacieciem rein-

ingowym.

Nie, oczywiscie ie nie. Jednak przejazd rein-
ingowego paternu dokonuje para : jezdziec i kon. To
oczywiscie zgranie | wzajemne zaufanie tych dwojga
decyduje czy przejazd bedzie udany.

Rozumiem zatem, Ze jest to recepta na udany
debiut. Jednak czy moizna wypracowac taki poziom
zgrania i zaufania w trybie treningu rekreacyjnego?

I tak i nie. Niewatpliwie wazne jest rozpoz-
nanie i zrozumienie zarowno zalet jak i niedos-
konatosci po stronie jeidica jak i konia. Jesli
przypomnimy sobie pierwszy przejazd, ktdry byt
gorszy, wyraZnie bylo widac treme i tym samym lek-
ki brak zaufania Mai do klaczy. Bledéw bylo zatem
duzo wiecej i punktacja musiata byc gorsza. Moja
trenerska wskazowka przed drugim przejazdem
dotyczyta przede wszystkim wiekszego zaufania do
konia. Poprositern Majke aby data koniowi pojechac
na luzniejszych wodzach w tempie jaki kon uzna za
odpowiedni. Tu oczywiscie przydatny byt
wspomniany wczesniej "reiningowy zmyst" Majki,
ktory pozwolit jej odwainie oddac wodze i ograni-
czyc kontrolng prace pomocy jeidzieckich.
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Porozmawiajmy zatem o tym jak wytrenowaé w kierunku budowania zaufania do konia i znalezi-

konia, ktory pozwala debiutantowi wyjechac 67
pkt. ? Klacz, na ktérej startowata Majka to kon,
ktérego jestes wlascicielem, to AQH Dunit
Wustenflamme . Trenujesz ja od poczatku i
pamietamy jej zawodniczy debiut jeszcze nie tak
dawno w Korytach pod Warszawg. Nie moZna wiec
powiedzied, e jest to kon profesor ktary zjadt zeby
na arenach reiningowych.

Rzeczywiscie przed ta klaczka jeszcze spora
przysztosc a w Campoverde widziatem kilka koni, o
ktérych moznaby powiedzie¢ ze to kawatek rein-
ingowej historii z duzym doswiadczeniem na catki-
em wysokim poziomie startowym.

No wiasnie. Mamy zatem debiutantke i kon-
ia, ktory jeszcze nie zastuzyl na miano konia z
doswiadczeniem a mimo to wyniku nie pows-
tydzitby sie niejeden weteran reningowej areny.
Jak zatem brzmi odpowiedi na wczesniej zadane
pytanie dotyczgce treningu?

Po pierwsze praca z ziemi i nie ma tu drogi na
skroty. Na tym etapie jak najszybciej musimy
zaprzestac walki z koniem aby przejsc do
wspotpracy. Najlepiej wogdle uniknaé walki i
zbudowac petne zaufanie. Moim zdaniem problem
nie przepracowanych godzin " z ziemi" dotyczy
wielu koni reiningowych. Paradoksalnie jest tak, ze
wykwalifikowani reinerzy szybko wsiadajg na konie i
przenoszg trening w siodto. Ich doswiadczenie
pozwala kontrolowac konia i uzyskiwac porzadane
efekty jednak nie prowadzi to do wytrenowania
konia "samojezdnego”. Im mniej wykwalifikowany
jeidziec tym bardziej "samojezdny" powinien byc
kon.

Po drugie powinnismy nauczyc sie wypra-
cowac z koniem kompromisy. To dosc ryzykowne
stwierdzenie | adresowane jest raczej do ludzi,
ktorzy maja doswiadczenie w pracy z korimi bo bar-
dzo trudna jest ocena sytuacji kiedy kon popetnia
btad w pracy bo nie potrafi a kiedy zaczyna z nami
grac i chece nas przechytrzyc. Pozwalam zatem
koniom sie mylic ale poprzez odpowiednig ilosc
powtdrzen pozwalam mu rowniez zrozumiec jak
znaleic dobre rozwigzanie. W pewnym sensie
pozwalam koniom uczyc sie schematow zachowan.
W przypadku jazdy mnie] doswiadczonego jeidica
nie ma bowiem mowy o poprawnych reakcjach i
korektach konia. Nauka jeZzdica idzie wiec bardziej

enia wzajemnych kompromiséw oraz unikania
walki. Pomagaj nie przeszkadzajac.

Po trzecie przygotowanie konia do zawodow
polega na uzyskaniu na treningach poziomu o pot
punktu wyzszego niz oczekiwany na zawodach. Oz-
nacza to, ze jesli spin wykonujemy na treningu na
plus pot to na zawodach pojedziemy go na zero. Nie
moina liczyé na szczesliwg zwyzke formy, to sie nie
zdaza. Zatem na treningu pozwalasz robic bledy |
dajesz szanse aby sie poprawil. Kazda poprawa
jakosci ruchu, schematu jest nagradzana.

Rozumiem zatem, Ze konie przez Ciebie tre-
nowane w koncowym efekcie majg by¢ korimi
zarowno sportowymi jak i rekreacyjnymi czyli
takimi, ktére moga by¢ dosiadane przez mniej
doswiadczonych jezdicow.

Umiejetnosci konia reiningowego to kwin-
tesencja tego co powinien potrafi¢ kon westernowy.
Dla mnie sprawdzianem uzytkowosci konia bedg
zawsze zawody reiningowe | jest rzecza oczywista,
ze chciatbym aby wyniki osiggane na zawodach byly
jak najlepsze zarowno pod profesjonalista jak i pod
jezdZicem mniej doswiadczonym.

Tego Ci zatem zyczymy i wszystkim twoim
podopiecznym. Dzekuje za rozmowe.

Klacz Dunit Wustenflamme na pokazach Cavaliada
2010 dosiadana przez osobe z widowni.
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Mirek Banaszak na klaczy Dunit Wustenflamme na
pokazach Cavaliada 2010 w Poznaniu demonstrme |

-

jazde bez ogicmna
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W mediach coraz wiecej

mowi sie i pisze o czynnym
spedzaniu wolnego czasu.
Argumenty przemawiajace za
zmiang trybu zycia z leniwego,
spokojnego nic nierobienia, na
bardziej ruchliwy sg silne. Wiele
osob po 40-stce zaczyna
odczuwac spadek energii, brak sit
fizycznych i checi do wszelkiego
wysitku fizycznego. Konsekwencje
takiego trybu zycia 53 znane
niemal kazdemu. Moiemy z
zamknietymi oczami zaczac
wyliczac: nadwaga, wysokie
cisnienie, cukrzyca, choroby serca
i uktadu krazenia, ogdlna niechec i
apatia. Przychodzi taki moment,
kiedy zaczynamy myslec , Przeciez
ja juz nie jestem taka mtoda/
mitody. Sport, to nie dla mnie”.
Jednak ludzie po 40-stce coraz

czesciej zaczynajg uprawiac sport
i w ostatnich latach jest to

swiatowy trend wzrostowy.
Oczywiscie jesli ktos wiekszosc
swojego 2ycia spedzatl na kanapie
lub siedzac w pracy, to nie zacznie
nagle biegac w maratonach czy
uprawiac triatlonu. Jest jednak
wiele dyscyplin sportu, ktére
moga pomoc w przerwaniu tego
»stanu bezruchu” wiasnie po 40-
stce.

Na poczatek mozna zaczac
od spacerow, Bardzo modny w
ostatnich latach Nordic Walking
niewatpliwie zastuguje na
popularyzacje. Troche inny sposdb
spacerowania-marszu,
pobudzajgcy wiele partii miesni,
jest doskonatym sposobem na to,
by zaczac uprawiac sport.
Bieganie - ale polaczone
naprzemiennie z marszem, jest
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rowniez doskonatym sposobem
na rozpoczecie przygody ze
sportem. Jazda rowerem - jakis
czas temu prawie zupetnie
odstawiona na boczny tor jako
forma rekreacji, w ostatnich
latach zyskuje coraz wiecej
zwolennikow.

Wszystkie te oraz wiele
innych form ruchu (ping pong,
tenis, badminton, siatkowka,
zeglarstwo, pitka nozna...) stanowi
szeroka game mozliwosci dla osob
po 40-stce. Wystarczy tylko
zastanowic sie, co by nam
najbardziej odpowiadato i do
dzieta!

Co jednak zrobic, kiedy
maszerowanie jest dla nas nudne |
monotonne, nigdy nie lubilismy
biegac, boimy sie jeidzi¢
rowerem, bo sciezek rowerowych
ciagle mato, a w siatkéwke fajnie



by byto pograc, tylko nie ma z
kim? Prawda, Ze nie trudno
znaleic catkiem zasadng
wymowke ? Do rozpoczecia
konsekwentnej i sensownej
aktywnosci ruchowej potrzeba

Czegos wiecej ...

Jakies osiem lat temu,
podczas kolejnej wedrowki po
przepieknych okolicach Poznania,
zupetnie przypadkowo znalaztam
sie na skraju Puszczy Zielonki, w
okolicy Wierzonki i Debogory. W
tych rejonach zawsze mozna
zobaczy¢ pasace sie sarny,
biegnacego zajaca lub dostojnie
szybujgcego myszotowa. Moja
uwage przykuly pasgce sie na tace
konie. Postanowitam podejsc i
przyjrzec sie im blizej. Sami
przyznacie, 7e widok pasacych sie

koni na tace wcale nie jest tak

czesto spotykany zwlaszcza kiedy
mieszka sie w duzym miescie.
Kiedy podchodzitam do
zabudowan w poblizu taki, w
moim kierunku wyszedt - jak sie
poiniej okazato - wiasciciel stajni.
Wyobraicie sobie, ze w catym
kilkudziesiecioletnim 2yciu nigdy
nie mieliscie do czynienia z inng
formg jazdy konnej, jak tylko z
klasyczng. Konie do jazdy konnej
kojarzyly mi sie dotad tylko i
wiyltgcznie z wyscigami, skokami
przez przeszkody i ewentualnie z
konkurencjami ujezdzeniowymi.
Ludzie uprawiajacy w/w
konkurencje sg ubrani w
charakterystyczny sposob: obciste
spodnie, buty z wysokimi
cholewkami i zazwyczaj maja na
gtowach cos, co nazywa sie
toczkiem. Otoz zbliza sie do mnie
cztowiek, ktory wyglada jak
zywcem wyjety z klasycznego

filmu o kowbojach—westernu! Na
gtowie kapelusz, koszula, dzinsy |
ostrogi przypiete do butéw! Tym
kowbojem okazat sie Mirek
Banaszak, ktory w bardzo
sympatyczny sposob zaczat

opowiadac o swojej pasji, czyli o

koniach i jezdzie konnej w stylu
western. Oprowadzit mnie po
stajni, pokazat siodto westernowe,
jakiego do tej pory nie widziatam i
opowiedziat, ze konie trenowane
do tego stylu jazdy s3 korimi
niespotykanie przyjaznymi i
spokojnymi. Spotkanie zakonczylo

sie zaproszeniem na lekcje jazdy

konnej w stylu western. Bytam
pod ogromnym wrazeniem tego
wszystkiego, co mi Mirek
opowiedziat i jednoczesnie bitam
sie z myslami, ze przeciez ja juz
skonczytam 40 lat. Czy naprawde

moge narazac swoje niemtode juz

Jazda Western dla kazdego

-
Pokazy na Poznanskiej Cavaliadzie
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kosci na ztamania? Przeciez ,w
tym wieku” nie jestem juz tak
sprawna fizycznie, jak 20 lat
wczesniej i narazam sie na
kontuzje! Nie mogtam uwierzyg,
Ze po 40-stce moina zaczac
uprawiac jazde konng. Ciekawosc
zwyciezyta i przyjechatam na
pierwszg lekcje. Powiem wam
jedno: po godzinnej lekcji pod
czujnym okiem Mirka, przez trzy
kolejne noce snito mi sie, ze
jezdie konno!!! Cos
niesamowitego! Po pierwsze,
siodto do jazdy konnej w stylu
western jest wygodne jak
ulubiony fotel. Po drugie, wodze
trzyma sie w jednej rece i kieruje
koniem, nie napinajac ich. Po
trzecie, nog uzywa sie tylko po to,
by da¢ znac zwierzeciu, jakim
tempem ma jechac. Po czwarte -
jedyne, na co sie naraza podczas
pierwszych |lekcji, to poobijane
siedzenie ;). Sam bliski kontakt z
koniem - to, Ze czuje sie ciepfo i
ruch jego ciata, wpltywa
niesamowicie relaksujgco. Kiedy
po pierwszych kilku lekcjach

juz sie wie, co trzeba zrobic, by
kon pojechal tam gdzie sobie
Zyczymy | w dodatku takim
tempem jak chcemy,
uswiadamiamy sobie, ze przeciez
to zwierze, ktore wazy okoto 500
kg wykonuje postusznie nasze
polecenia, a to wplywa
pozytywnie na naszg psychike.
Mirek Banaszak wprawnym,
trenerskim okiem potrafi ocenic,
kiedy mozemy naszg przygode z
jazdg konng poszerzy¢ o wyprawy
w teren. To jest dopiero

przeiycie!!! Zdumiewajacy jest
fakt, ze takich réznorodnych
doznan emocjonalnych i
fizycznych doswiadczytam dopiero
po 40-stce, zaczynajgc przygode z
jazdag konng w stylu western.
Przypadkowe spotkanie
spowodowalo, ze zaprzyjaznitam
sie ze Stajnig Debogdra Ranch i
Mirkiem Banaszakiem. Przyjazn ta
trwa do dzisiaj, a dzieki Stajni
grono moich przyjaciot ciggle sie
powieksza.

Odpowiadajac na pytanie
zawarte w tytule artykutu: Tak,
jazda konna po 40-stce w stylu
western jest mozliwa! Powiem
wiecej - jest wrecz wskazana.
Uprawiajac marsze, biegi, jazde
rowerem czy gry zespotowe, nigdy
nie spotkacie tylu pozytywnych
bodicéw, odziatywujgcych
jednoczesnie na organizm, co
podczas kontaktu z koniem i
otaczajaca przyroda. Konie do
jazdy w stylu western trenowane
sg naturalnymi metodami, ktére
charakteryzuja sie cierpliwoscia,
spokojem, wzajemnym
poznaniem i zrozumieniem
zwierzecia oraz trenera. Ten
rodzaj treningu powoduje, ze
wrodzone cechy charakteru koni
rasy AQH - takie jak: przywigzanie
do cztowieka, niespotykany
spokdj, bezstresowosc i
wytrzymatosc, sa dodatkowo
wzmacniane.

Wszystkim tym osobom,
ktore rozpoczely swojg przygode z
jazda konng w stylu western,
powinno zalezec na popularyzacji
tej formy czynnego wypoczynku.

WesternNet wrzesien 2011

Rozwdj Nizinnej Turystyki
leidzieckiej, propagowanej przez
Stowarzyszenie Western&Hobby
jest szansg na poprawe zdrowia i
kondycji fizycznej wielu osdb,
niezaleznie od wieku. Jazda konna
to rowniez okazja do spotkan
towarzyskich i do rozmow oraz
wymiany doswiadczen na temat
naszej wspaélnej pasji.

W przysztym roku napisze,
czy jazda konna w stylu western
jest odpowiednia dla osob po
piecdziesigtce ;)

Wiesfawa Czerpiriska

Westerri&Hobby
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Woestern&Hobby
Stowarzyszenie Mitosnikow Jazdy
Maturalnych Metod
Pracy z Konmi propaguje akcje
bezpiecznego jeidziectwa dla osob
w kazdym
certyfikowanych
Profesjonalnie wyszkolone konie
do  jardy rekreacyjnej z
certyfikatem Western&Hobby to
gwarancja radosci i przyjemnych
doznan w siodle

Western |

wieku na

koniach.
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Rozstrzygniecie konkursu fotograficznego Stowarzyszenia

Western& Hobby

Pierwsza edycja konkursu na najlepsze

zdjecie w konwencji westernowej pt ,,Najlepsze
zdjecie West " zostata zakonczona.

Finat konkursu to wybér 13 zdjec, ktore
zamieszczamy w naszej mini galerii na kolejnych
stronach WesternNET. Szczesliwa 13 zgodnie z
zapowiedziami doczeka kolejnych prezentacji przy
okazji wydania kalendarzowego oraz innych planow,
o ktdrych nie chcemy jeszcze dzisiaj opowiadac bo
wszystko dzieje sie w fazie koncepcyjnej.

Redakcyjne jury, przy wyborze finalistow i
zwyciezcow, bralo pod uwage przede wszystkim :
. umiejetnosc przekazu i interesujgce

uchwycenie tematu zwigzanego z
jezdziectwem westernowym,

. klimat prezentowanego obrazu,
. poprawnosc i jakosc kompozycji

. oraz to ,cos"” co sprawia, ze zdjecie chwyta
za serce przywotujgc sympatyczne
skojarzenia.

Tak nakreslone ramy pozwolily z
kilkudziesieciu nadestanych prac wybrac zdjecia
finatowe. Ukazat sie zatem zbidr fotografii, ktore
rejestrujg fragment polskiego krajobrazu w
klimacie, ktory wcale nie jawi sie jako kopiowany
schemat amerykanskich wzorcow estetycznych.

Jest to chyba najwieksza zaleta tego konkursu.
Cieszy nas, ze swiat jezdziecki pokazuje swoja
odmiennosc i koloryt w sposéb nie banalny. Naszym

zdaniem Swiadczy to o drzemigcej, w srodowisku
westowcow i koniarzy, duzej wrazliwosci na
otaczajaca nas przyrode, krajobraz oraz sporg
dawke empatii w stosunku do zwierzat.

Niewatpliwie wybrane prace posiadajg duia
wartosci estetyczna i emocjonalna i powinny
zaistniec jako element przekazu spotecznego
wiasnie z opisanych powyiej wzgledow.

Z przedstawionego zbioru, miano Najlepszego
zdjecia West, otrzymuje zdjecie autorstwa Anny
Laskowskiej. Zdjecie zostato wybrane ze wzgledu na
wyjatkowy efekt emocjonalny i kompozycyjny
uzyskany prostymi srodkami oraz z uwagi na
wykorzystany motyw sytuacyjny. Zdjecie z
pogranicza techniki reportazowej nakierowuje
widza odpowiednig glebig ostrosci w obszar
wielowatkowych skojarzen i przywotuje usmiech.
Zdjecie to otwiera nasza galerie.

Wyrdznienie Specjalne zostato przyznane
Elzbiecie Zabaglo-Pawlowicz za zdjecia, ktdre
umiesciliémy jako ostatnie w naszej galerii. Zdjecia
urzekaja kolorem i nastrojem. Autorka zdjec
niewatpliwie dysponuje wysokim kunsztem
fotograficznym oraz umiejetnoscig budowania
kompozycyjnych klimatow za posrednictwem koloru
i Swiatfa.

Wszystkim uczestnikom naszego konkursu
dziekujemy za wspaniate prace i mamy nadzieje, ze
w kolejnych edycjach bedziemy mieli okazje
zaprezentowac jeszcze wiecej wspaniatych zdjec.
Finalistom gratulujemy i wszystkich zachecamy do
rejestrowania w sposob twaorczy swiata west.

Wydawnictwo WesternNET bedzie
propagowac najlepsze proby artystycznych notatek
koni i ludzi spod znaku westernowej kulbaki i
kapelusza. Zapraszamy wiec do dzielenia sie swoimi
twarczymi pomystami.

Western&Hobby

WesternNet wrzesien 2011



klubowa koszulka

Western&Hobby

Juz wkrotce trafi

do zwyciezcy konkursu
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Anna Laskowska
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Anna Potera
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Koralowa
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Justyna Htadczuk
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Martyna Mirowska
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for. Olga Leventifa

Olga Lewinska
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Elzbieta Zabagto-Pawtowicz
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przydatne
adresy

Ponizej kilka adresow do organizacji i portali spotecznosciowych, ktore obecnie
wspottworza polski krajobraz jezdziecki w stylu western. Mozna tam znaleic¢ wiele

informacji na temat organizowanych imprez i zawodow w stylu western.

Jesli uwazasz, ze brakuje w tym zbiorze waznych adresow to wystarczy napisac
pod adres Stowarzyszenia Western&Hobby : westernhobby@gmail.com

WWR—-Spotecznos¢ mitosnikow koni,
jezdziectwa | jazdy konnej western

Polska Liga Western i Rodeo
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Inne spojrzenie

na \jezdziectwo

51



za posrednictwem

mozesz dotrzec ze
swojg informacja

do wielu tysiecy
mitosnikow jezdziectwa



